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Temeljni dokument za izradu Školskog kurikuluma je Nacionalni kurikulum koji propisuje: 

 

1. Odgoj i obrazovanje u školi ostvaruje se na temelju nacionalnog kurikuluma, nastavnih 

planova i programa i školskog kurikuluma. 

2. Nacionalni kurikulum utvrđuje vrijednosti, načela, općeobrazovne ciljeve i ciljeve 

poučavanja, koncepciju učenja i poučavanja, pristupe poučavanju, obrazovne ciljeve po 

obrazovnim područjima i predmetima definirane ishodima obrazovanja, odnosno 

kompetencijama te vrednovanje i ocjenjivanje. 

3. Nacionalni kurikulum donosi ministar. 

 

 

CILJ 

 Definirati temelje rada škole. 

 Utvrditi dugoročni i kratkoročni plan i program škole s izvannastavnim i izvanškolskim 

aktivnostima. 

 Odrediti nastavni plan i program izbornih predmeta, izvannastavne i izvanškolske 

aktivnosti i druge odgojno-obrazovne aktivnosti, programe i projekte prema 

smjernicama hrvatskog nacionalnog obrazovnog standarda. 

 

 

ZADACI 

Školskim kurikulumom se utvrđuju: 

 aktivnost, program i/ili projekt 

 ciljevi aktivnosti, programa i/ili projekta 

 namjena aktivnosti, programa i/ili projekta 

 nositelji aktivnosti, programa i/ili projekta i njihova odgovornost 
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 način realizacije aktivnosti, programa i/ili projekta 

 vremenik aktivnosti, programa i/ili projekta 

 detaljan troškovnik aktivnosti, programa i/ili projekta 

 način vrednovanja i način korištenja rezultata vrednovanja. 

 

 

NOSITELJI AKTIVNOSTI IZRADE I DONOŠENJA ŠKOLSKOG KURIKULUMA 

 

Školski kurikulum donosi Školski odbor do 30. rujna tekuće školske godine na prijedlog 

Nastavničkog vijeća a za organizaciju i pripremu zadužen je ravnatelj. 

 

 

JAVNOST RADA 

 

Školski kurikulum će biti dostupan svakom roditelju i učeniku. Bit će objavljen na mrežnim 

stranicama škole. 

 

U nastavku slijedi plan realizacije provođenja svakog pojedinog cilja. 
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Aktivnost: Dodatna nastava iz hrvatskog jezika 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici četvrtih i petih razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Liljana Pavlović,prof. i Glorija Mavrinac,prof. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: usklađivanje znanja s ispitnim katalogom 

 

Namjena aktivnosti: priprema učenika za ispite državne mature 

 

Način realizacije aktivnosti: neposredan rad u učionici 

 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine  

 

 

Troškovnik aktivnosti:  / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata:  samovrednovanje, upis  na željeni fakultet 
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Aktivnost:  Priprema za natjecanje iz hrvatskog jezika 

 

Sudionici (razred ili grupa): pojedini učenici zainteresirani za dodatno učenje gramatike i 

pravopisa hrvatskoga jezika 

 

Nosioci aktivnosti: članovi aktiva hrvatskog jezika 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Usustavljivanje znanja hrvatskog jezika (pravopisne i gramatičke 

norme), Podizanje učeničke jezične kulture i razvijanje interesa za jezičnu problematiku 

 

Namjena aktivnosti: Priprema učenika za natjecanje iz hrvatskog jezika i razvijanje senzibiliteta 

za hrvatski jezik kod učenika 

 

Način realizacije aktivnosti: Individualni rad u prostoru škole, Uvježbavanje u učionici 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: rezultati natjecanja 
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Aktivnost: Dodatna nastava iz engleskog jezika 

 

Sudionici (razred ili grupa): Grupa učenika 4. i 5. razreda  

 

Nosioci aktivnosti: Danijela Rogić i Dunja Frković 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Usklađivanje znanja s ispitnim katalogom iz engleskog jezika 

 

Namjena aktivnosti: Priprema učenika za polaganje državne mature  

 

Način realizacije aktivnosti: Nastava u učionici  

 

Vremenik aktivnosti: Jednom tjedno u prostorima škole i virtualnim učionicama 

 

Troškovnik aktivnosti: Ministarstvo prosvjete i športa 

 

 Način vrednovanja i korištenje rezultata: Upis na željeni fakultet 
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Aktivnost:  Priprema za natjecanje iz engleskog jezika 

 

Sudionici (razred ili grupa): pojedini učenici zainteresirani za dodatno učenje gramatike i 

pravopisa engleskog jezika 

 

Nosioci aktivnosti: Danijela Rogić, Dunja Frković, Lea Araminčić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Usustavljivanje znanja engleskog jezika (pravopisne i gramatičke 

norme) 

 

Namjena aktivnosti: Priprema učenika za natjecanje iz engleskog jezika 

 

Način realizacije aktivnosti: Individualni rad u prostoru škole 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: rezultati natjecanja 
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Aktivnost:  Priprema za natjecanje iz latinskog jezika 

 

Sudionici (razred ili grupa): pojedini učenici zainteresirani za dodatno učenje latinskog jezika 

 

Nosioci aktivnosti: Jasminka Sišul Musinov, prof., Dora Kovačević Kauzlarić, prof. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Usustavljivanje znanja latinskog jezika (pravopisne i gramatičke 

norme, stručna terminologija) 

 

Namjena aktivnosti: Priprema učenika za natjecanje iz latinskog jezika 

 

Način realizacije aktivnosti: Individualni rad u prostoru škole 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: rezultati natjecanja 
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Aktivnost:  Priprema za natjecanje iz njemačkog jezika 

 

Sudionici (razred ili grupa): pojedini učenici zainteresirani za dodatno učenje gramatike i 

pravopisa njemačkog jezika 

 

Nosioci aktivnosti: Goran Kauzlarić, prof. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Prilagođavanje učenika sustavu natjecanja iz njemačkog  jezika   

 

Namjena aktivnosti: Priprema učenika za natjecanje iz njemačkog jezika 

 

Način realizacije aktivnosti: Individualni rad u prostoru škole 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: rezultati natjecanja 
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Aktivnost: Priprema učenika za natjecanje iz informatike 

 

Sudionici (razred ili grupa): Zainteresirani učenici u redovnom programu Informatike ili 

Računalstva 

 

Nosioci aktivnosti: Mirna Vitković, prof. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Priprema učenika za natjecanje, ponavljanje i usvajanje gradiva koje 

se provjerava na natjecanju. 

 

Namjena aktivnosti: Pripremiti učenike za natjecanje. 

 

Način realizacije aktivnosti: Putem Microsoft Teamsa i CARNET Loomena, nalaženje prema 

potrebi. 

 

Vremenik aktivnosti: Prema vremeniku natjecanja AZOO. 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Uspjeh na natjecanju. Objava rezultata na mrežnim 

stranicama škole. 
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Aktivnost: Priprema učenika za natjecanje Dabar 

 

Sudionici (razred ili grupa): Zainteresirani učenici u redovnom programu Informatike ili 

Računalstva 

 

Nosioci aktivnosti: Mirna Vitković, prof., Ante Jurjević, mag. math. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Priprema učenika za natjecanje, primjena stečenih znanja i 

sposobnosti na zadatke iz svakodnevnog života koji zahtijevaju logičko zaključivanje. 

 

Namjena aktivnosti: Primijeniti stečena znanja i sposobnosti na zadatke iz svakodnevnog života 

koji zahtijevaju logičko zaključivanje. 

 

Način realizacije aktivnosti: Putem Microsoft Teamsa i CARNET Loomena, nalaženje prema 

potrebi. 

 

 

Vremenik aktivnosti: Listopad i studeni 2021.godine. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Uspjeh na natjecanju. Objava rezultata na mrežnim 

stranicama škole. 
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Aktivnost: Dopunska nastava iz fizike 

 

 

Sudionici (razred ili grupa):  Učenici svih razreda. 

 

Nosioci aktivnosti: Ivana Blaškan, mag. educ. phys. et math. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Svladavanje i razumijevanje nastavnog gradiva  iz fizike. 

 

Namjena aktivnosti: Pomoć učenicima u ostvarivanju očekivanih ishoda iz fizike.  

 

Način realizacije aktivnosti: Nastava u učionici 

 

Vremenik aktivnosti: Jednom tjedno u prostorima škole 

 

Troškovnik aktivnosti: Ministarstvo prosvjete i športa 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Upis na željeni fakultet 
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Aktivnost: Priprema učenika za natjecanje iz fizike 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Zainteresirani učenici u redovnom programu fizike 

 

Nosioci aktivnosti: Ivana Blaškan, mag. educ. phys. et math. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Priprema učenika za natjecanje, ponavljanje i usvajanje gradiva koje 

se provjerava na natjecanju. 

 

Namjena aktivnosti: Pripremiti učenike za natjecanje. 

 

Način realizacije aktivnosti: Putem Microsoft Teamsa, nalaženje prema potrebi, individualno, 

grupno. 

 

 

Vremenik aktivnosti: Prema vremeniku natjecanja AZOO. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Uspjeh na natjecanju. 
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Aktivnost: Dodatna nastava iz matematike (priprema za državnu maturu) 

 

 

Sudionici (razred ili grupa):  Grupa učenika 4. i 5. razreda 

 

Nosioci aktivnosti:  Mia Černivec, Marcella Vidmar  

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Usklađivanje znanja s ispitnim katalogom iz matematike 

 

Namjena aktivnosti: Priprema učenika za polaganje državne mature 

 

Način realizacije aktivnosti: Online nastava i nastava u učionici 

 

 

Vremenik aktivnosti: Jedan ili dva školska sata tjedno prema važećem rasporedu sati 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Ministarstvo znanosti i obrazovanja 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Postignuti rezultat na ispitu iz matematike na 

državnoj maturi, upis na željeni fakultet 
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Aktivnost: Dopunska nastava iz matematike 

 

 

Sudionici (razred ili grupa):  Učenici 1. razreda 

 

Nosioci aktivnosti:  Sanda Klarin  

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Ponavljanje gradiva koje učenici nisu usvojili redovitom nastavom 

 

Namjena aktivnosti: Pružanje stručne pomoći i podrške učenicima kojima rad na redovnoj 

nastavi nije dovoljan za uspješno usvajanje gradiva 

 

Način realizacije aktivnosti: Online nastava i nastava u učionici 

 

 

Vremenik aktivnosti: Jedan školski sat tjedno prema važećem rasporedu sati 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Ministarstvo znanosti i obrazovanja 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Prati se aktivnost i napredak učenika, ali se rad na 

dopunskoj nastavi prvenstveno vrednuje uspjehom kroz redovnu nastavu 
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Aktivnost: Priprema za natjecanje iz matematike 

 

 

Sudionici (razred ili grupa):  Nadareni učenici  

 

Nosioci aktivnosti:  Mia Černivec, Sanda Klarin, Marcella Vidmar  

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Priprema učenika za natjecanje, ponavljanje i usvajanje gradiva koje 

se provjerava na natjecanju  

 

Namjena aktivnosti: Pripremiti učenike za natjecanje  

 

Način realizacije aktivnosti: Individualni rad  

 

 

Vremenik aktivnosti: Prema vremeniku natjecanja iz matematike  

 

 

Troškovnik aktivnosti:  Nema dodatnih troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Uspjeh na natjecanju, objava rezultata na mrežnim 

stranicama škole. 
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Aktivnost: Dodatna nastava iz biologije 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): maturalni razredi 

 

Nosioci aktivnosti: Maja Šmurinić Rinčić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: pregled ispitnog kataloga za državnu maturu iz biologije uz primjere 

ispitnih pitanja 

 

Namjena aktivnosti: pomoć u pripremi za državnu maturu iz biologije 

 

Način realizacije aktivnosti: 2 sata svaki drugi tjedan u miješanim skupinama učenika 

 

 

Vremenik aktivnosti: školska godina 2021./2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: 0kn 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: pisanje ispita probne mature   
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Aktivnost: Priprema za natjecanje nadarenih učenika – smjer veterinarski tehničar 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 4-3  

 

Nosioci aktivnosti: Martina Weinberger-Viljušić, Božica Vičević 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: pripremiti učenike za školsko /državno natjecanje, usvajanje gradiva 

potrebnog za natjecanje 

 

Namjena aktivnosti: razmjena znanja, vježbanje vještina, druženje s drugim učenicima 

 

Način realizacije aktivnosti: grupni i individualni rad 

 

 

Vremenik aktivnosti: vremenik natjecanja ASOO 

 

Troškovnik aktivnosti: nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Službeni rezultati natjecanja prema ASOO, 

objavljivanje na mrežnim stranicama škole 
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Aktivnost: Priprema učenika za natjecanje Aesthetic Dental Moment u Zadru 

  

 

Sudionici (razred ili grupa): Grupa učenika 4-7 razreda programa dentalni tehničar  

  

Nosioci aktivnosti: Marija Bosić, Kornelia Doračić, Andrea Šuljić,  Jasmina Jurašić Kovačić, Jelena 

Bubnič, Tatjana Lovrin 

  

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Priprema učenika za natjecanje. Sistematizacija i nadogradnja znanja 

usvojenih na redovnoj nastavi. Ostvarivanje kvalitetnih rezultata na natjecanju i prezentacija 

škole  

  

Namjena aktivnosti:  Sudjelovanje u natjecanju i prezentaciji škole.  Druženje, zabava i 

razmjena iskustava učenika i nastavnika. Organiziranje slobodnog vremena.    

  

Način realizacije aktivnosti: Uvježbavanje u dentalnom laboratoriju 

 

Vremenik aktivnosti:   svibanj  2022.  

  

Troškovnik aktivnosti: Troškove učenicima pokriva organizator, a mentorima škola u iznosu od 

1.000 kn 

  

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole.  
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Aktivnost: Organizacija i provedba županijskog natjecanja WORLD SKILLS 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 4-4 razred 

 

Nosioci aktivnosti: Jasminka Hržić-Grubelić, Gabrijela Švarcer, Aleksandra Mihelčić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Priprema materijala i prostora za natjecanje, procjena natjecanja, 

objava rezultata 

 

Namjena aktivnosti: Procjena rezultata Županijskog natjecanja Schola Medica 

 

Način realizacije aktivnosti: Provođenje natjecanja u pisanom obliku u kabinetu fizioterapije 

 

Vremenik aktivnosti: Siječanj 2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: 

Vrednovanje rezultata natjecanja, odabir učenika za državno natjecanje WORLD SKILLS 
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Aktivnost: Priprema učenika za županijsko natjecanje Worldskils Croatia 

 

Sudionici (razred ili grupa): 4-4 

 

Nosioci aktivnosti: Vanja Tolić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Priprema učenika za županijsko natjecanje. Sistematizacija i 

nadogradnja znanja usvojenih na redovitoj nastavi. 

 

Namjena aktivnosti: Ostvarivanje kvalitetnog rezultata na natjecanju 

 

Način realizacije aktivnosti: Uvježbavanje u učionici i kabinetu fizioterapije 

 

Vremenik aktivnosti: prosinac 2021., siječanj 2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje i bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća 

učenika. Pisanje bilješki u dnevnik rada nastave vježbi, vrednovanje rezultata natjecanja  
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Aktivnost: Priprema učenika za državno natjecanje Worldskils Croatia 

 

Sudionici (razred ili grupa): 4-4 

 

Nosioci aktivnosti: Vanja Tolić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Priprema učenika za državno natjecanje. Sistematizacija i 

nadogradnja znanja usvojenih na redovitoj nastavi. 

 

Namjena aktivnosti: Sudjelovanje učenika Medicinske škole u Rijeci na državnom natjecanju 

Worldskils Croatia. Druženje, razmjena iskustava učenika i nastavnika. 

 

Način realizacije aktivnosti: Individualna priprema učenika u kabinetu fizioterapije 

 

Vremenik aktivnosti: svibanj 2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje i bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća 

učenika. Pisanje bilješki u dnevnik rada nastave vježbi, vrednovanje rezultata natjecanja. 

Objavljivanje na web i FB stranici škole. 
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Aktivnost: Organizacija i provedba školskog natjecanja WorldSkills Croatia 

 

Sudionici (razred ili grupa): zainteresirani učenici 4. i/ili 5. razreda - medicinska sestra opće 

njege/medicinski tehničar opće njege 

Nosioci aktivnosti:  
 

- Predsjednik oba povjerenstva: ravnatelj Alen Vukelić, dr. med. 

- Ispitno povjerenstvo: Daniela Depolo, Elda Karadža, Kristina Šorić 

- Organizacijsko povjerenstvo: Saša Uljančić, Danijela Tibljaš, Irena Eisenkohl Novaković, 

Kristina Semeš Pajić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Priprema ispitnih zadataka, materijala i prostora za natjecanje, 

prostora „karantene“, dežuranje,  procjena natjecanja, objava rezultata 

 

Namjena aktivnosti: Promoviranje strukovnog obrazovanja i procjena rezultata školskog 

natjecanja i ostvarivanje kvalitetnog rezultata na natjecanju 

 

Način realizacije aktivnosti: provođenje natjecanja – praktični zadatak, jedan po jedan učenik, 

u školskim praktikumu zdravstvene njege;  „čuvanje“ učenika u „karanteni“ 

 

Vremenik aktivnosti: studeni – ožujak (priprema i provođenje natjecanja) 

Troškovnik aktivnosti: potrošni materijal 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objava na web stranicama Medicinske škole u Rijeci, 

vrednovanje rezultata natjecanja, odabir učenika za međužupanijsko natjecanje WorldSkills 

Croatia 

 



KURIKULUM 2021./2022. 
Dodatna i dopunska nastava 

 

32 
 

Aktivnost: Priprema učenika za školsko natjecanje WorldSkills Croatia 

 

Sudionici (razred ili grupa): zainteresirani učenici 4. razreda - medicinska sastra opće 

njege/medicinski tehničar opće njege 

 

Nosioci aktivnosti: Nina Drljević, Nikolina Krasnići 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Priprema učenika za školsko natjecanje WorldSkills Croatia. 

Sistematizacija i nadogradnja znanja usvojenih na redovitoj nastavi. 

 

Namjena aktivnosti: Ostvarivanje kvalitetnog rezultata na natjecanju 

 

Način realizacije aktivnosti: Uvježbavanje u učionici i školskim praktikumima zdravstvene njege 

 

Vremenik aktivnosti: studeni/prosinac 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje i bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća 

učenika. Pisanje bilješki u dnevnik praćenja vježbi, vrednovanje rezultata natjecanja 
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3. FAKULTATIVNA NASTAVA 

 

Izborna nastava provodi se prema Nastavnom planu i programu za različite programe 

obrazovanja i vidljiva je u Godišnjem planu i programu 
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Aktivnost: Talijanski jezik (fakultativna nastava) 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 3-7 i 3-8 razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Danijela Tatalović, mag.educ.phil.et.philol.ital. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Osposobiti učenike da nauče talijanski jezik i gramatiku, običaje i 

kulturu s naglaskom na termine/vokabular dentalne struke. Učenici su dužni dolaziti na nastavu 

i imati sa sobom radni pribor. 

 

Namjena aktivnosti: Kao talijanski jezik za početnike (prva godina učenja), tijekom nastave se 

obrađuju osnovni gramatički sadržaji i strukture te se paralelno obrađuju i leksička područja, 

odnosno vokabular, kao što su primjerice: predstavljanje sebe, opis osobe, snalaženje u gradu, 

odjeća, talijanska kultura (hrana, glazba, povijest, umjetnost), poslovni termini… Budući da su 

učenici isključivo smjera dentalni tehničar/dentalna tehničarka i dentalni asistent/dentalna 

asistentica, tijekom nastave Talijanskog jezika obrađuju se termini (tekstovi, fotografije, 

videozapisi…) specifični za dentalne tehničare i struku, kao što su; usna šupljina, dijelovi zuba, 

instrumenti u zubotehničkom laboratoriju. 

 

Način realizacije aktivnosti: Nastava se realizira u učionici. 

 

Vremenik aktivnosti: Nastava se održava dva sata tjedno (sedamdeset sati godišnje) 

Troškovnik aktivnosti: nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Vrednovanje je osnovano na elementima ocjenjivanja 

prema izvedbenom planu i programu rada (usmeno izražavanje, pisano izražavanje, 

razumijevanje čitanja i slušanja te samostalni rad. 
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Aktivnost: Talijanski jezik (fakultativna nastava) 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 4-7 razreda. 

 

Nosioci aktivnosti: Danijela Tatalović, mag. educ. phil. et. philol. ital. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Osposobiti učenike da nauče i koriste talijanski jezik (gramatiku i 

vokabular u komunikaciji), običaje i kulturu s naglaskom na termine/vokabular dentalne struke. 

Učenici su dužni dolaziti na nastavu i imati sa sobom radni pribor. 

 

Namjena aktivnosti: Kao nastavak učenja talijanskog jezika (druga godina učenja), tijekom 

nastave se obrađuju gramatički sadržaji i strukture te se paralelno obrađuju i leksička područja, 

odnosno vokabular, kao što su primjerice: pisanje pisma, izvješća, poslovni termini, organizacija 

i struktura tvrtke, snalaženje u prostoru… Budući da su učenici isključivo smjera dentalni 

tehničar/dentalna tehničarka, tijekom nastave Talijanskog jezika obrađuju se termini (tekstovi, 

videozapisi…) specifični za dentalne tehničare i struku, kao što su: instrumenti u zubotehničkom 

laboratoriju, komunikacija s pacijentima i kolegama te prijevodi i čitanje teksta kojima je tema 

dentalna struka. 

 

Način realizacije aktivnosti: Nastava se realizira u učionici. 

 

Vremenik aktivnosti: Nastava se održava dva sata tjedno (64 sata godišnje). 

Troškovnik aktivnosti: nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Vrednovanje je osnovano na elementima ocjenjivanja 

prema izvedbenom planu i programu rada (usmeno izražavanje, pisano izražavanje, 

razumijevanje čitanja i slušanja te samostalni rad.  
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Aktivnost: Njemački jezik (fakultativna nastava) 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 1-1 i 1-2 razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Goran Kauzlarić, prof. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Osposobiti učenike da nauče njemački jezik i upoznaju njemačku 

kulturu. Učenik je dužan dolaziti na nastavu, imati sa sobom radni pribor. 

 

Namjena aktivnosti: Pored gramatičkih sadržaja tijekom nastave obrađuju se razna leksička 

područja i kulturni te civilizacijski sadržaji vezani uz Njemačku. 

 

Način realizacije aktivnosti: Nastava se realizira u učionici. 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine 

 

Troškovnik aktivnosti: nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Vrednovanje se temelji na elementima ocjenjivanja 

prema izvedbenom planu rada (slušanje, čitanje, pisanje i govor) 
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4. IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI  
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Aktivnost: Debatni klub 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici drugih, trećih i četvrtih razreda (20-tak) 

 

Nosioci aktivnosti: Učenici i voditeljica debatnog kluba Marica Gašo 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati se sa retorikom debate. Naučiti kulturom dijaloga iznositi 

argumentirane stavove i mišljenja o unaprijed zadanim temama; razvijati toleranciju u 

mišljenju, stavu i djelovanju u multikulturalnom i multinacionalnom okruženju; razvijati kritičko 

mišljenje i iznositi ga doprinoseći tako boljem i tolerantnijem ozračju u školi; prihvaćati obveze i 

pravila kao dio odrastanja odgovorne osobe u školi, obitelji i široj društvenoj zajednici 

 

Namjena aktivnosti: okupljati učenike u izvannastavnoj aktivnosti koja će im omogućiti 

prepoznavanje osobnih kao i kvaliteta mišljenja i stavova vršnjaka o aktualnim temama te ih 

poučiti važnosti moći argumentacije u razvoju stavova o sebi i svijetu u kojemu žive na 

tolerantan i društveno prihvatljiv način. 

 

Način realizacije aktivnosti: priprema debate, razvoj logike debate, razvoj retorike debate i 

debata koja se izvodi javno u prostoru škole na koju su pozvani svi učenici i nastavnici koji to žele 

 

Vremenik aktivnosti :školska 2021./2022. godina 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: dodjela školskih medalja najboljim govornicima 
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Aktivnost: Prezentacija  raznih sportova i oblika vježbanja 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici od prvog do petog razreda  

 

Nosioci aktivnosti: Melita Dolić, prof. Vlasta Lovrić- Maras prof., 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje učenika s nekim novim  i već postojećim sportovima i 

oblicima vježbanja u svrhu kvalitetnijeg korištenja slobodnog vremena 

 

Namjena aktivnosti: Potaknuti učenike na aktivno uključivanje u razne sportske aktivnosti van 

škole i uvođenje tih aktivnosti u izvedbeni kurikulum 

 

Način realizacije aktivnosti: Prezentacija u  prostoru za nastavu tjelesne i zdravstvene kulture 

škole 

 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom cijele školske godine 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Sukladno pokazanom interesu učenika povezivanje s 

klubovima i centrima u kojima se mogu baviti prezentiranim aktivnostima. Objavljivanje na web 

stranici škole. 
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Aktivnost: Gradska i županijska natjecanja (atletika, mali nogomet, rukomet, košarka, 

odbojka, badminton, stolni tenis, vaterpolo) 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici od prvog do petog razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Melita Dolić,prof. Vlasta Lovrić- Maras,prof. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Priprema učenika za javnu prezentaciju rada škole i njihovih 

individualnih sposobnosti. Sustavnim i sistematskim uključivanjem učenika utjecati na 

obrazovne i odgojne zadatke 

 

Namjena aktivnosti: Uključivanje učenika u kulturni i sportski život sredine u kojoj žive i to na 

načelu dobrovoljnosti. Pravovremeno otkrivanje nadarenih učenika. Povećati interes za sustavno 

tjelesno vježbanje. 

 

Način realizacije aktivnosti: Natjecanje u organizaciji Saveza školskih sportskih društava grada 

Rijeke, Primorsko-goranske županije, Hrvatskog školskog sportskog saveza 

 

 

Vremenik aktivnosti: Od studenog do lipnja 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Nagrade dodjeljuju organizatori. Troškove prijevoza participiraju škola, 

Županijski školski sportski savez, Hrvatski školski sportski savez 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Odgojno-obrazovni efekti provedenih aktivnosti 

očituju se kroz veći interes za tjelesno vježbanje. Učenici su nagrađeni medaljama, priznanjima 

saveza i ŠSD „Medicinar“. Sudjelovanje na natjecanju i objavljivanje na web stranici škole. 
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Aktivnost: Školsko sportsko društvo „Medicinar“ 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Svi zainteresirani učenici od prvog do petog razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Melita Dolić,prof., Vlasta Lovrić- Maras,prof 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Omogućiti učenicima zadovoljavanje  interesa za pojedine sportske 

aktivnosti kroz sustavno organizirane treninge i natjecanja. Promicanje sporta i sportskih 

aktivnosti kao područje pozitivnog djelovanja u prevenciji nepoželjnih ponašanja 

 

Namjena aktivnosti: Uključiti što veći broj učenika u rad društva i time zadovoljiti potrebe 

učenika za kretanjem, te  tako stvarati navike svakodnevnog tjelesnog vježbanja u svrhu čuvanja 

i unapređivanja zdravlja 

 

Način realizacije aktivnosti: Organizacija treninga i natjecanja na nivou škole, te sudjelovanje 

na natjecanjima i u sportskim projektima u organizaciji školskih sportskih saveza od gradskog do 

državnog nivoa. Za potrebe pripreme učenika koristiti će se raspoloživi prostori škole 

 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom cijele nastavne godine 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove nagrada i prijevoza učenika snosi škola, Županijski školski 

sportski savez i Hrvatski školski sportski savez 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Odgojno- obrazovni učinci sportskih aktivnosti očituju 

se kroz  veći interes za tjelesno vježbanje i brigu za zdravlje.  Davanje posebnog značaja 

učenicima koji se uz vrlo zahtjevnu redovnu nastavu vrlo uspješno bave raznim sportovima i 

predstavljaju svoju školu na svim nivoima natjecanja. Dodjela posebnih priznanja ŠSD 

“Medicinar“. Sudjelovanje na natjecanjima i objavljivanje na Web stranici škole. 
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Aktivnost: Mladež Hrvatskog Crvenog križa u Medicinskoj školi u Rijeci 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici od 1. do 5. razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Nina Drljević, Danijela Tibljaš 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Razvijanje stava o važnosti humanitarnog rada. Razvijanje stava o 

važnosti informativne i odgojne uloge zdravstvenih djelatnika. Odgoj za ljudske vrednote. 

Prikupljanje sredstava za pomoć potrebitima, potaknuti učenike na solidarno pomaganje 

 

Namjena aktivnosti: Sudjelovanje u humanitarnim akcijama – akcije solidarnosti, sabirne akcije, 

darivanje krvi. Razvijati komunikacijske vještine. Podsjetiti na prava bolesnika. Edukacija o 

Pokretu CK i pružanju prve pomoći, priprema ekipe za natjecanje. Stjecanje samopouzdanja i 

osjećaja vrijednosti. Radna aktivnost, druženje 

 

Način realizacije aktivnosti: Obilježavanje Svjetskog dana prve pomoći, Tjedna borbe protiv 

TBC-e, Dana dragovoljnih darivatelja krvi, Mjeseca borbe protiv bolesti ovisnosti, Svjetskog dana 

borbe protiv AIDs-a, Tjedna solidarnosti, Svjetskog dana bolesnika, Svjetskog dana zdravlja, 

Tjedna Hrvatskog Crvenog križa, Svjetskog dana zaštite čovjekovog okoliša, Svjetskog dana 

darivatelja krvi, sabirne akcije, darivanje krvi učenika i djelatnika, edukacija ekipe za natjecanje 

mladeži CK u pružanju prve pomoći 

 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom cijele nastavne godine u prostorima škole, Doma Ck na Pećinama, 

Mjesnom odboru Banderovo, Gradskom društvu CK Rijeka na Korzu, Transfuziologiji KBC Rijeka, 

Dvorani mladosti na Trsatu i dr. 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove participiraju sami učenici, odnosno njihovi roditelji 

Sponzori po potrebi 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici Medicinske škole u Rijeci 
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Aktivnost: Gradsko natjecanje mladih Crvenog križa 

 

Sudionici (razred ili grupa): zainteresirani učenici Medicinske škole u Rijeci od 1.- 5. razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Nina Drljević, Danijela Tibljaš 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: motivacija mladih osoba za humanitarno djelovanje u zajednici i 

okupljanje mladih radi razmjene iskustva i ideja o radu mladih Hrvatskog Crvenog križa 

 

Namjena aktivnosti: Promocija i primjena znanja iz pružanja prve pomoći i povijesti Crvenog 

križa 

 

Način realizacije aktivnosti: Ekipno natjecanje mladih CK 

 

Vremenik aktivnosti: Ožujak 2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici Medicinske škole u Rijeci 
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Aktivnost: Posjet vili Ružić 

 

Sudionici (razred ili grupa):  učenici svih razreda 

 

Nositelji aktivnosti: Silvia Barnjak, prof., Ana Uljar, prof.  i ostali članovi aktiva hrvatskog jezika 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Poticati i razvijati učeničku motivaciju za kulturnu baštinu 

 

Namjena aktivnosti: Korelacija s nastavnim planom i programom, upoznavanje kulturne baštine 

(nacionalne i regionalne) 

 

Način realizacije aktivnosti: posjet 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine  

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranicama škole  
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Aktivnost: Posjeti kazališnim predstavama koje će se izvoditi u riječkim i zagrebačkim  

kazalištima 

 

Sudionici (razred ili grupa):  svi učenici 

 

Nositelji aktivnosti: Silvia Barnjak, prof. i članovi aktiva hrvatskog jezika 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Razvijanje kulture posjeta kazališnim predstavama 

 

Namjena aktivnosti: Korelacija s nastavnim planom i programom  (nastava književnosti) 

 

Način realizacije aktivnosti: posjet 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine  

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove participiraju sami učenici, odnosno njihovi roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata:  objavljivanje na web stranicama  
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Aktivnost:  Posjet izložbama postavljenim u zagrebačkim i riječkim muzejima 

 

Sudionici (razred ili grupa): Svi učenici zavisno od vrste izložbe i podudarnosti s nastavnim 

programom  

 

Nositelji aktivnosti:  Silvia Barnjak, prof. i  članovi aktiva hrvatskoga jezika 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati učenike s umjetnošću i razviti im kulturu  posjećivanja izložbi 

 

Namjena aktivnosti:  Korelacija s nastavnim planom i programom hrvatskog jezika 

 

Način realizacije aktivnosti: posjet 

 

Vremenik aktivnosti:  Tijekom školske godine 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove participiraju sami učenici, odnosno njihovi roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranicama škole  
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Aktivnost:  Posjet Muzeju grada Zagreba i kući Šenoa 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici svih razreda 

 

Nositelji aktivnosti: Silvia Barnjak, prof., Liljana Pavlović, prof.  i članovi aktiva hrvatskog jezika 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: upoznati učenike s poviješću grada Zagreba i obilježjima stvaralaštva 

Augusta Šenoe 

 

Namjena aktivnosti:  Korelacija s nastavnim planom i programom hrvatskog jezika i povijesti 

 

Način realizacije aktivnosti: posjet 

 

Vremenik aktivnosti:  Tijekom školske godine  

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove participiraju sami učenici, odnosno njihovi roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranicama škole  
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Aktivnost: Posjet Muzeju suvremene umjetnosti u Zagrebu i Rijeci 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici svih razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Silvia Barnjak, prof., Ana Uljar, prof., Kristina Orešković, prof.  i članovi aktiva 

hrvatskog jezika 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: upoznati učenike sa suvremenom umjetnošću 

 

Namjena aktivnosti: Korelacija s nastavnim planom i programom  (avangardna književnost) 

 

Način realizacije aktivnosti: posjet 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine  

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove participiraju sami učenici, odnosno njihovi roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranicama  
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Aktivnost: Venecija-od renesanse do postmodernizma 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici svih razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Liljana Pavlović, prof., Ana Uljar, prof.  i članovi aktiva hrvatskoga jezika 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: upoznati učenike s reprezentativnim djelima stilskih razdoblja od renesanse do 

postmodenizma 

 

Namjena aktivnosti: korelacija s nastavnim programom iz književnosti 

 

Način realizacije aktivnosti: posjet 

 

 

Vremenik aktivnosti: proljeće 2022.  

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove snose učenici 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole 
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Aktivnost: Posjet Trsatskoj gradini 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici svih razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Ana Uljar, prof. i ostali članovi aktiva hrvatskog jezika 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: upoznati  učenike sa stvaralaštvom hrvatskih baroknih autora 

 

Namjena aktivnosti: korelacija s nastavnim planom iz književnosti 

 

Način realizacije aktivnosti: posjet 

 

 

Vremenik aktivnosti: proljeće 2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole 
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Aktivnost: Posjet izložbi glagoljice 

 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici svih razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Ana Uljar, prof., Kristina Orešković, prof. i ostali članovi aktiva hrvatskog jezika 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: upoznati učenike sa srednjovjekovnom baštinom najstarijih hrvatskih  

spomenika 

 

Namjena aktivnosti: korelacija s nastavnim programom 

 

Način realizacije aktivnosti: posjet 

 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine  

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove snose učenici 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objava na web stranicama škole 
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Aktivnost: posjet Dječjoj kući u Rijeci 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici svih razreda 

 

Nosioci aktivnosti: svi članovi aktiva hrvatskog jezika 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: razvijati kulturu posjeta gradskim kulturnim ustanovama 

 

Namjena aktivnosti: korelacija s nastavnim planom i programom iz književnosti 

 

Način realizacije aktivnosti: posjet 

 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine  

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove snose učenici 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objava na web stranici škole 
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Aktivnost: Posjet kino predstavama 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici svih razreda 

 

Nosioci aktivnosti: svi članovi aktiva hrvatskog jezika 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: razvijati kulturu posjeta kinu 

 

Namjena aktivnosti: korelacija s nastavnim planom i programom iz književnosti 

 

Način realizacije aktivnosti: posjet 

 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine  

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove snose učenici 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objava na web stranici škole 
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Aktivnost: Posjet predavanju na Festivalu znanosti na engleskom jeziku 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici trećih i četvrtih  

 

Nosioci aktivnosti: Dunja Frković, Danijela Rogić, Lea Araminčić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Poslušati predavanje o znanstvenim temama na engleskom jeziku  

 

Namjena aktivnosti: Popularizacija znanosti  

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet  

 

Vremenik aktivnosti: proljeće 2022. u prostorima organizatora festivala (ovisno o 

epidemiološkoj situaciji) 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema troškova  

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranicama škole  
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Aktivnost: Posjet kino i/ili predstavama 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici svih razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Dunja Frković , Danijela Rogić, Lea Araminčić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Razvijanje kulture posjeta kino predstavama 

 

Namjena aktivnosti: Korelacija s nastavnim planom i programom (nastava književnosti) 

 

Način realizacije aktivnosti: posjet 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine 2021./2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove participiraju sami učenici, odnosno njihovi roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranicama škole 
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 Aktivnost: Posjet PEEK&POKE - "muzeju" starih računala i informatičke tehnologije 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 1-1, 1-2, 1-3, 1-4, 1-5, 1-6, 3-7, 3-8 razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Mirna Vitković, prof., Mia Černivec, prof., Ante Jurjević, mag.math. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati učenike s muzejskom građom. Razviti naviku i kulturu 

odlaženja u muzeje. Razviti dodatno zanimanje za informatiku kroz programe koje muzej nudi. 

 

Namjena aktivnosti: Korelacija s nastavnim planom i programom –povijest računala. Učenje 

kroz iskustvo – većina raučunala je u ispravnom stanju i učenici će moći iskusiti kako je bilo raditi na 

prvim računalima. 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet 

 

 

Vremenik aktivnosti: Prvo polugodište 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove participiraju sami učenici, odnosno njihovi roditelji (ulaznica za vodstvo 

kroz muzej – cca 30 kn) 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Bolje razumijevanje predmetne građe. Objavljivanje na web 

stranici škole. 
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Aktivnost: Festival znanosti 

 
 

 
Sudionici (razred ili grupa): Učenici 1.- 4. razreda koji žele proširiti osnovno znanje iz fizike 
 
 
Nosioci aktivnosti: Ivana Blaškan, mag. educ. phys. et math. 
 
 
Ciljevi i zadaci aktivnosti: Stjecanje novih teoretskih znanja o fizici i njezinoj primjeni u raznim 
životnim područjima 
 
 
Namjena aktivnosti: Proširiti znanje u odnosu na propisani program 
 
 
Način realizacije aktivnosti:  Posjet 
 
 
 
Vremenik aktivnosti:  proljeće 2021. u prostorima organizatora festivala 
 
 
 
Troškovnik aktivnosti: Nema troškova 
 
 
Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole  
     Bolje razumijevanje nastave fizike 
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Aktivnost: Festival znanosti  

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 1.- 4. razreda koji žele proširiti osnovno znanje iz 

matematike i informatike 

 

Nosioci aktivnosti: Mia Černivec, Sanda Klarin, Marcella Vidmar 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Stjecanje novih teoretskih znanja o matematici i njezinoj primjeni u 

raznim životnim područjima 

 

Namjena aktivnosti: Proširiti znanje u odnosu na propisani program 

 

Način realizacije aktivnosti:  Posjet 

 

Vremenik aktivnosti:  proljeće 2022. u prostorima organizatora festivala 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata:  Objavljivanje na web stranici škole i/ili na društvenoj 

mreži škole; Bolje razumijevanje nastave matematike 
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POSJET - AKTIV DRUŠTVENO-HUMANISTIČKIH 

PREDMETA 
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Aktivnost:  Posjet Centru za odgoj i obrazovanje  

 

Sudionici (razred ili grupa):  Učenici 3-1 i 3-2 razreda  

 

Nosioci aktivnosti: Sanja Volf 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati učenike s radom Centra za odgoj i obrazovanje   

 

Namjena aktivnosti: Senzibilizirati učenike za rad s osobama s invaliditetom 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet Centru za odgoj i obrazovanje 

 

Vremenik aktivnosti: Drugo polugodište školske godine 2021./2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema dodatnih troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti učenika. Prezentacija u razredu i 

rasprava. 
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Aktivnost: Posjet Domu za odgoj djece i mladih Rijeka 

 

Sudionici (razred ili grupa):  Učenici 3-1 i 3-2 razreda  

 

Nosioci aktivnosti: Sanja Volf 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati način rada, obilježja i aktivnosti domova za odgoj djece i 

mladih  

 

Namjena aktivnosti: Stvoriti pozitivnu sliku o djeci s poremećajima u ponašanju 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet Domu za odgoj djece i mladih Rijeka 

 

Vremenik aktivnosti: Drugo polugodište školske godine 2021./2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema dodatnih troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti učenika. Prezentacija u razredu i 

rasprava. 
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Aktivnost:  Posjet Učeničkom domu Kvarner 

 

Sudionici (razred ili grupa):  Učenici 3-1 i 3-2 razreda  

 

Nosioci aktivnosti: Sanja Volf 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Prezentirati učenicima organizaciju rada učeničkog doma   

 

Namjena aktivnosti: Upoznati program i aktivnosti rada učeničkog doma 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet učeničkom domu 

 

Vremenik aktivnosti: Drugo polugodište školske godine 2021./2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema dodatnih troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti učenika. Prezentacija u razredu i 

rasprava. 
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Aktivnost: Gradsko vijeće grada Rijeke 

 

Sudionici (razred ili grupa): grupa  učenika 1-1, 1-2, i 4-3,4,5,6,7 razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Lobert Simičić i Marica Gašo 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Posjetiti Gradsko vijeće grada Rijeke i uočiti njegovu važnost kao 

nosioca zakonodavnog tijela lokalne samouprave. 

 

Namjena aktivnosti: Proširivanje znanja iz povijesti, politike i gospodarstva i građanskog 

odgoja. Razvijanje građanskih vještina i sposobnosti te vjeru u moć građana za pokretanje 

društvenih, političkih i kulturnih promjena samostalno ili u sklopu civilnog društva. 

 

Način realizacije aktivnosti: Jednodnevna vanučionička nastava 

 

Vremenik aktivnosti: Jedan dan tijekom godine 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Evaluacijski listić, članak za web stranicu škole  
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Aktivnost: Posjet muzejima: Muzej grada Rijeke, Pomorski i povijesni muzej Hrvatskog 

primorja Rijeka, Memorijalni centar Lipa pamti 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici od prvog do četvrtog razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Lobert Simičić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Razvijati interes za zavičajnu povijest i poticati posjete muzejima kao 

izvorima znanja 

 

Namjena aktivnosti: proširiti znanje stečeno u školi 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet muzejima uz stručno vodstvo 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom nastavne godine 

 

Troškovnik aktivnosti: ulaznice 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Evaluacijski listić, Objavljivanje na web stranici škole 

  



KURIKULUM 2021./2022. 
Terenska nastava – Aktiv tjelesne i zdravstvene kulture 

 

69 
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Aktivnost: Posjeti sportskim priredbama 

 
 
 
Sudionici (razred ili grupa): Učenici od prvog do petog razreda 
 
 
Nosioci aktivnosti: Melita Dolić,prof., Vlasta Lovrić- Maras,prof. 
 
 
Ciljevi i zadaci aktivnosti: Popularizacija sporta te stvaranje navika za kulturno praćenje 
sportskih događanja. Učenje pravila pojedinih sportova kroz praćenje vrhunskog sporta. 
 
 
Namjena aktivnosti: Stjecanje kulture navijanja i praćenja sportskih priredbi 
 
 
Način realizacije aktivnosti: Posjeti organizirani u suradnji s sportskim savezima grada i 
županije. Posjeti u organizaciji skupa nastavnika TZK-a. 
 
 
Vremenik aktivnosti: Tijekom cijele školske godine 
 
 
Troškovnik aktivnosti: Sufinanciranje roditelja prema ponudama sukladno Pravilniku o 
izvođenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole(za izlete i 
terensku nastavu…) 
 
 
Način vrednovanja i korištenje rezultata: Naučena pravila i kultura ponašanja prenose se i na 
natjecanja organizirana u sklopu vannastavnih i vanškolskih aktivnosti. Sudjelovanje na 
sportskim priredbama i objavljivanje na web stranici škole 
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Aktivnost: Terenska nastava vježbi iz predmeta Bakteriologija, virologija i parazitologija 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3-1 i 3-2 usmjerenje medicinska sestra-tehničar opće njege. 

 

Nosioci aktivnosti: Bogumila Martinac-Borovac, dr.med;  rukovoditelji i djelatnici 

Mikrobiološkog odjela NZZJZPGŽ-a. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje mikrobioloških laboratorija; organizacije rada; 

suvremenih uređaja;  postupaka uzimanja, obrade i analize  uzoraka; prikazivanje rezultata.  

 

Namjena aktivnosti: Unaprjeđivanje i proširivanje usvojenih pojmova, stavova i vještina, 

stečenih u nastavi predmeta. 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet Mikrobiološkog odjela Nastavnog Zavoda za javno zdravstvo 

PGŽ-je.  

 

Vremenik aktivnosti: Svibanj 2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika, provjera znanja 

i stečenih vještina, ocjenjivanje. 
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Aktivnost: Terenska nastava vježbi iz predmeta Bakteriologija,virologija i parazitologija. 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3-1 i 3-2 usmjerenje medicinska sestra-tehničar opće njege. 

 

Nosioci aktivnosti: Irena Vlačić-Anić, dr.med;  rukovoditelji i djelatnici Mikrobiološkog odjela 

NZZJZPGŽ-a. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje mikrobioloških laboratorija; organizacije rada; 

suvremenih uređaja;  postupaka uzimanja, obrade i analize  uzoraka; prikazivanje rezultata.  

 

Namjena aktivnosti: Unaprjeđivanje i proširivanje usvojenih pojmova, stavova i vještina, 

stečenih u nastavi predmeta. 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet Mikrobiološkog odjela Nastavnog Zavoda za javno zdravstvo 

PGŽ.  

 

Vremenik aktivnosti: Svibanj 2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika, provjera znanja 

i stečenih vještina, ocjenjivanje. 
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Aktivnost: Izvanučionička nastava iz predmeta Hitni medicinski postupci 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 4-1 i 4 -2 razred usmjerenje medicinska sestra / tehničar 3 grupe 

 

Nosioci aktivnosti: Marina Žilić Dešić, dr.med. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: :  Učenike upoznati s organizacijskim radom ZZHM i Centrom za hitnu 

medicinu KBC u Rijeci. Sudjelovati na siguran način u pružanju medicinske pomoći na mjestu 

nesreće, sudjelovati u zbrinjavanju životno ugrožena bolesnika, sudjelovati u zbrinjavanju 

ozljeda i prijeloma kao i u transportu životno ugrožena korisnika. 

 

Namjena aktivnosti: Primjena, unaprjeđivanje i uvježbavanje stečenih znanja i vještina u 

medicinskoj praksi. 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet  po grupama odjelima ZZHM i Centru za hitnu medicinu KBC 

u Rijeci uz stručno vodstvo. 

 

Vremenik aktivnosti:4-1 razred po grupama u prvom polugodištu, a 4-2 razred u drugom 

polugodištu. 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika, provjera znanja 

i stečenih vještina, ocjenjivanje. 
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Aktivnost:  Izvan učionička nastava iz predmeta Osnove fizikalne i radne terapije 

 

 

Sudionici /razred / grupa:   3 -1 i 3 -2 razred usmjerenje medicinska sestra / tehničar 3 grupe 

 

Nosioc aktivnosti: Sanja Paškvan Kustić, dr.med 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti:  Učenike upoznati sa organizacijskim radom odjela za fizikalnu 

terapiju i rehabilitaciju DZ Rijeka , KBC Rijeka , talassth.Opatija .Posjet centru za rehabilitaciju 

Kozala i Centru Slava Raškaj. 

 

Namjena aktivnosti:  Edukacija učenika o važnosti rehabilitacije , provođenju fizikalne terapije i  

rehabilitacije te povezivanje teorijskih sadržaja sa primjenom u praksi. 

 

Način realizacije aktivnosti:  Posjet  po grupama odjelima DZ Rijeka, KBC Rijeka, 

Talassotherapija Opatija, Centar za rehabilitaciju Kozala, Centar Slava Raškaj uz stručno vodstvo 

 

Vremenik aktivnosti: posjeti tijekom školske godine 

 

Troškovnik aktivnosti: nema troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata:  Prezentacije u razredu, praćenje aktivnosti i interesa 

učenika.  Provjera znanja. 
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Aktivnosti:  Izvan učionička nastava iz predmeta Higijena i preventivna medicina 

 

 

Sudionici /razred / grupa:   4 - 2 razred usmjerenje medicinska sestra / tehničar 3 grupe 

 

Nosioc aktivnosti : Sanja Paškvan Kustić, dr.med 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti:  Učenike upoznati sa organizacijskim radom NZZJZ Rijeka 

 

Namjena aktivnosti :  Edukacija učenika o važnosti prevencije te povezivanje teorijskih   

sadržaja sa primjenom u praksi. 

 

Način realizacije aktivnosti:  Posjet  po grupama odjelima NZZJZ Rijeka uz stručno vodstvo 

 

Vremenik aktivnosti : NZZJZ tijekom školske godine 

 

Troškovnik aktivnosti : nema troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata:  Prezentacije u razredu, praćenje aktivnosti i interesa 

učenika.  Provjera znanja. 
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Aktivnost: Izvanučionična nastava vježbi iz predmeta Higijena i preventivna medicina 

 

Sudionici (razred ili grupa): četvrti razred usmjerenja medicinski medicinska sestra- tehničar 

 

Nosioci aktivnosti: Tatjana Holjević  

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati učenike s organizacijom i radom NZZJZ 

 

Namjena aktivnosti: Povezati teorijske sadržaje sa primjenom u praksi. Educirati učenike o 

važnosti prevencije u zdravstvu. 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet pojedinim odjelima NZZJZ uz stručno vodstvo 

 

Vremenik aktivnosti: NZZJZ Rijeka, tijekom školske godine 

 

Troškovnik aktivnosti: nema troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje fotografija na web stranicama Škole i/ili 

na društvenoj mreži škole. Prezentacija u razredu. Praćenje aktivnosti i interesa učenika. 
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Aktivnost: Izvanučionična nastava  iz predmeta Okolina i zdravlje 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): treći razred usmjerenja sanitarni tehničar 

 

Nosioci aktivnosti: Tatjana Holjević  

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati učenike s postupkom pročišćavanja otpadnih voda našeg 

grada. Teorijske sadržaje primijeniti u praksi. Razvijati ekološku svijest. 

 

Namjena aktivnosti: Povezati teorijske sadržaje sa primjenom u praksi. Educirati učenike o 

važnosti zbrinjavanja otpadnih voda. 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet KD „Vodovod i kanalizacija“ uz stručno vodstvo 

 

 

Vremenik aktivnosti:  tijekom školske godine 

 

 

Troškovnik aktivnosti: nema troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje fotografija na web stranicama Škole. 

Prezentacija u razredu. Praćenje aktivnosti i interesa učenika. 
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Aktivnost: Posjet OPG-u Čabar, Gorski kotar 

 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici trećeg razreda smjera tehničar nutricionist 

 

Nosioci aktivnosti: Luca Lukić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati učenike s proizvodnjom i preradom mlijeka kao i izradom 

voćnih proizvoda   

 

Namjena aktivnosti: Usvajanje novih znanja i vještina 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet cijelog razreda u sklopu praktične nastave 

 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom školske godine (u dogovoru sa mogućnostima i primanjem 

učenika u prostore) 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove snose sami učenici  

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole, evaluacija i 

ocjenjivanje iz predmeta praktična nastava 
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Aktivnost: Posjet sirani Frankulin 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici trećeg razreda smjera tehničar nutricionist 

 

Nosioci aktivnosti: Luca Lukić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati različite načine proizvodnje sira pa prema tome i različite 

vrste sira, važnost higijene u pogonu proizvodnje  

 

Namjena aktivnosti: Usvajanje novih znanja i vještina 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet cijelog razreda u sklopu praktične nastave 

 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom školske godine (u dogovoru sa mogućnostima i primanjem 

učenika u prostore) 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškovi gradskog prijevoza  

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole, evaluacija i 

ocjenjivanje iz predmeta praktična nastava 
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Aktivnost: Posjet pogonu za proizvodnju mlijeka i mliječnih proizvoda Pik d.d. Rijeka 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici trećeg razreda smjera tehničar nutricionist 

 

Nosioci aktivnosti: Luca Lukić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati učenike s pogonom proizvodnje i prerade mlijeka, 

laboratorijem, organizacijom rada  

 

Namjena aktivnosti: Povezivanje teorijskog znanja stečenog na nastavi s postupcima praktičnog 

rada 

 

Način realizacije aktivnosti: Tri grupe učenika 

 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom školske godine (u dogovoru sa mogućnostima i primanjem 

učenika u prostore) 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškovi gradskog prijevoza 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole, evaluacija i 

ocjenjivanje iz predmeta praktična nastava 
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Aktivnost: Posjet klaonici i mesnici „ Damir“ Matulji 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici trećeg razreda smjera tehničar nutricionist 

 

Nosioci aktivnosti: Luca Lukić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati učenike s procesom proizvodnje i prerade mesa 

 

Namjena aktivnosti: Usvajanje novih znanja i vještina 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet cijelog razreda u sklopu praktične nastave uz stručno 

vodstvo 

 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom školske godine (u dogovoru sa mogućnostima i primanjem 

učenika u prostore) 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškovi gradskog prijevoza  

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole, evaluacija i 

ocjenjivanje iz predmeta praktična nastava 
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Aktivnost: Posjet uljari Benvegnu, Krasica 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici trećeg razreda smjera tehničar nutricionist 

 

Nosioci aktivnosti: Luca Lukić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati učenike s procesom proizvodnje  i pakiranja maslinovog ulja 

 

Namjena aktivnosti: Usvajanje novih znanja i vještina 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet cijelog razreda u sklopu praktične nastave uz stručno 

vodstvo 

 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom školske godine (u dogovoru sa mogućnostima i primanjem 

učenika u prostore) 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove snose sami učenici  

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole, evaluacija i 

ocjenjivanje iz predmeta praktična nastava 
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Aktivnost: Posjet vinariji Gospoja, Vrbnik 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici trećeg razreda smjera tehničar nutricionist 

 

Nosioci aktivnosti: Luca Lukić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati učenike s procesom proizvodnje  vina 

 

Namjena aktivnosti: Usvajanje novih znanja i vještina 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet cijelog razreda u sklopu praktične nastave 

 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom školske godine (u dogovoru sa mogućnostima i primanjem 

učenika u prostore) 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove snose sami učenici  

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole, evaluacija i 

ocjenjivanje iz predmeta praktična nastava 
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Aktivnost: Posjet pekari Vežica Pik d.d., Rijeka 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici trećeg razreda tehničar nutricionist 

 

Nosioci aktivnosti: Luca Lukić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati učenike s osnovnim sirovinama u proizvodnji, s 

poluproizvodima i gotovim proizvodima i samim postupkom proizvodnje kruha i peciva 

 

Namjena aktivnosti: Razvijanje vještina praćenja tehnološkog procesa proizvodnje kruha i 

peciva 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet pekari uz stručno vodstvo 

 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom školske godine 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškovi gradskog prijevoza 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole, evaluacija i 

ocjenjivanje iz predmeta praktična nastava 
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Aktivnost: Posjet slastičarnici „Cukerin“  Rijeka 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici trećeg razreda tehničar nutricionist 

 

Nosioci aktivnosti: Luca Lukić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati učenike sa samim postupkom proizvodnje slastičarskih 

proizvoda i upotrijebljenim sirovinama u proizvodnji 

 

Namjena aktivnosti: Razvijanje vještina rada u proizvodnji 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet slastičarni  uz stručno vodstvo 

 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom školske godine 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškovi gradskog prijevoza 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole, evaluacija i 

ocjenjivanje iz predmeta praktična nastava 
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Aktivnost: Praktična nastava u veterinarskim ambulantama 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 2-3 i 4-3 razred  

 

Nosioci aktivnosti: Božica Vičević, Martina Weinberger Viljušić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Razvijati sposobnosti za odgovorno ponašanje, uočavanje i opisivanje 

zadataka i poslova u  veterinarskoj ambulanti 

 

Namjena aktivnosti: Vježbati i primijeniti vještine naučene na teorijskoj nastavi, razvijati 

samostalno i odgovorno ponašanje. Razvijati emocionalne i socijalne vještine. 

 

Način realizacije aktivnosti: Veterinarske ambulante u Rijeci i okolici prema dogovoru s 

učenicima 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine 2021./22. 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove  podmiruju roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: komunikacija s učenicima, praćenje i bilježenje 

aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika, pisanje zabilješki u dnevnik praktične nastave 
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Aktivnost: Međunarodna izložba pasa i mačaka Rijeka 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 2-3 razred i 4-3 razred 

 

Nosioci aktivnosti: Božica Vičević i Martina Weinberger-Viljušić  

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Razvijati sposobnosti za odgovorno ponašanje, uočavanje i opisivanje 

zdravstvenog stanja mačke i psa, razlikovati pasmine mačaka i pasa 

 

Namjena aktivnosti: Vježbati  i primijeniti vještine naučene na teorijskoj nastavi, razvijati 

samostalno i odgovorno ponašanje .Razvijati emocionalne i socijalne vještine. 

 

 

Način realizacije aktivnosti: Međunarodna izložba pasa i  mačaka 

 

 

Vremenik aktivnosti: prema vremeniku u tekućoj školskoj godini  

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove  podmiruju roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: razgovor s vlasnicima mačaka, izlagačima i 

strankama; praćenje i bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika; pisanje zabilješki u 

dnevnik praktične nastave 
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Aktivnost: praktična nastava u Veterinarskom zavodu –dijagnostički laboratoriji 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 2-3 razred i 4-3 razred  

 

Nosioci aktivnosti: Božica Vičević i Martina Weinberger-Viljušić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Razvijati sposobnosti za odgovorno ponašanje, uočavanje i opisivanje 

zadataka i poslova u laboratoriju. Upoznati proces rada u dijagnostičkim laboratorijima 

Veterinarskog zavoda u Rijeci, obavljati jednostavnije poslove po uputi voditelja i djelatnika 

zavoda, vođenje bilješki o obavljenim zadacima 

 

Namjena aktivnosti: Vježbati  i primijeniti vještine naučene na teorijskoj nastavi, razvijati 

samostalno i odgovorno ponašanje .Razvijati emocionalne i socijalne vještine. 

 

Način realizacije aktivnosti: Veterinarski zavod Rijeka 

 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine 20/22 u dogovoru s djelatnicima Veterinarskog 

zavoda 

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove  podmiruju roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: komunikacija s učenicima, praćenje i bilježenje 

aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika.  pisanje zabilješki u dnevnik praktične nastave 

 

 

 

 

, 
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Aktivnost: posjet zoološkom vrtu u Zagrebu uz stručno vodstvo djelatnika Zoološkog vrta 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): II-3 i IV-3  

 

Nosioci aktivnosti: Martina Weinberger Viljušić; Božica Vičević 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Razvijati sposobnosti za odgovorno ponašanje prema životinjama, 

razumjeti važnost redovitog održavanja higijene i pravilnih mikroklimatskih uvjeta i životnih 

uvjeta različitih životinjskih vrsta. Razumjeti važnost držanja i uzgoja ugroženih životinjskih vrsta 

u zoološkom vrtu. Razvijati emocionalne i socijalne vještine i empatiju prema životinjama. 

 

 

Namjena aktivnosti: Vježbati  i primijeniti vještine naučene na teorijskoj nastavi, razvijati 

samostalno i odgovorno ponašanje prema životinjama. Razvijati emocionalne i socijalne 

vještine. 

 

 

Način realizacije aktivnosti: Odlazak u zagrebački Zoološki vrt ovisno o epidemiološkoj situaciji 

 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine : okvirno travanj 2021/22 

 

 

Troškovnik aktivnosti: podmiruju roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: komunikacija s učenicima, praćenje i bilježenje 

aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika, pisanje zabilješki u bilježnice iz predmeta osnove 

kirurgije i unutarnje bolesti 
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Aktivnost: Festival održivosti 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): III-3 ,tehničar nutricionist 

 

Nosioci aktivnosti: Ines Kršovnik i predavači, voditelji radionica na Festivalu održivosti u Parku 

Vladimira Nazora, plato ispred Prirodoslovnog muzeja Rijeka 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Informirati i inspirirati učenike o tome kako mogu poboljšati kvalitetu 

svog života ne ugrožavajući pritom kvalitetu života budućih generacija i omogućiti im takvo 

djelovanje 

 

Namjena aktivnosti: Razvijati  pozitivan   stav prema održivom razvoju i mogućnostima 

djelovanja prema održivoj potrošnji i proizvodnji 

 

Način realizacije aktivnosti: Predavanja, radionice 

 

 

Vremenik aktivnosti: 10.-11. rujna 2021. 

 

 

Troškovnik aktivnosti:/ 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Prezentacija u razredu 
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Aktivnost: Izvorište Zvir 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): III-3 , tehničar nutricionist 

 

Nosioci aktivnosti: Ines Kršovnik i djelatnici KD Vodovod, Izvorište Zvir 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Proširivanje znanja o važnosti vode za održavanje života ( osobnog i 

sveukupnog) te očuvanja zaliha pitke vode 

 

Namjena aktivnosti: Razvijati pozitivan stav o čuvanju zaliha pitke vode i razumnim korištenjem 

prirodnih dobara na principima održivosti 

 

Način realizacije aktivnosti: Predavanja i demonstracija 

 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom travnja-svibnja 

 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Pisanje kratkog izvješća 
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Aktivnost: Posjet izvorištu za javnu vodoopskrbu ZVIR 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici prvog razreda (I.3) smjera tehničar nutricionist  

 

Nosioci aktivnosti: Aleksandra Ivković, dipl.ing.preh.tehn. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje učenika sa izbvorištem vode za javnu vodoopskrbu; 

provođenju mjera zaštite zdravlja ljudi vezano uz čimbenike okoliša s potencijalno štetnim 

djelovanjem u svim medijima okoliša koji s čovjekom dolaze u dodir – voda 

 

Namjena aktivnosti: Ukazati na specifičnost rada; povezivanje znanja stečenog na nastavi sa 

praktičnim radom. 

 

Način realizacije aktivnosti: Dvije grupe učenika 

 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom školske godine (prema potrebi) 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove gradskog prijevoza 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole 
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POSJET - AKTIV DENTALNE GRUPE PREDMETA 
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Aktivnost: Posjet dentalnoj poliklinici Rident, Poreč 

  

Sudionici (razred ili grupa): Učenici prvog, drugog, trećeg i četvrtog razreda   

  

Nosioci aktivnosti: Aktiv stomatološke grupe predmeta 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Posjet navedenoj zdravstvenoj ustanovi te upoznavanje sadržaja i 

procesa rada  

  

Namjena aktivnosti: Upoznavanje učenika s zdravstvenom ustanovom, njihovom poviješću te 

procesom rada. Druženje, učvršćivanje prijateljstava među učenicima  

  

Način realizacije aktivnosti: Dentalna poliklinika Rident, Poreč 

 

Vremenik aktivnosti: drugo polugodište nastavne godine 2021./2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: cca 100kn troškove snose učenici  

  

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole  
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Aktivnost:  Posjet dentalnim laboratorijima u Rijeci i okolici (1-7) 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 1-7 razreda sa predmetnim nastavnicima 

 

Nosioci aktivnosti: nastavnici dentalne grupe predmeta 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Stvaranje pozitivne klime i boljih odnosa unutar razrednog odjela , 

Sistematizacija i nadogradnja znanja usvojenih na redovitoj nastavi . 

 

Namjena aktivnosti: druženje učenika, uspostavljanje boljih odnosa i komunikacije 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih  

odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole. 

 

Vremenik aktivnosti: nastavna godina 2021./2022.  

 

Troškovnik aktivnosti: nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole  
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Aktivnost:  Posjet dentalnim laboratorijima u Rijeci i okolici (2-7) 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 2-7 razreda s predmetnim nastavnicima 

 

Nosioci aktivnost: nastavnici dentalne grupe predmete 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Stvaranje pozitivne klime i boljih odnosa unutar razrednog odjela , 

Sistematizacija i nadogradnja znanja usvojenih na redovitoj nastavi. 

 

Namjena aktivnosti: druženje učenika, uspostavljanje boljih odnosa i komunikacije 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih  

odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole. 

 

Vremenik aktivnosti: nastavna godina 2021./2022.  

 

Troškovnik aktivnosti: nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole i/ili na društvenoj 

mreži škole 
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Aktivnost:  Posjet dentalnim laboratorijima u Rijeci i okolici (3-7) 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 3-7 razreda sa predmetnim nastavnicima  

 

Nosioci aktivnosti: nastavnici dentalne grupe predmeta 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Stvaranje pozitivne klime i boljih odnosa unutar razrednog odjela , 

Sistematizacija i nadogradnja znanja usvojenih na redovitoj nastavi. 

 

Namjena aktivnosti: druženje učenika, uspostavljanje boljih odnosa i komunikacije 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih  

odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole. 

 

Vremenik aktivnosti: nastavna godina 2021./2022.  

 

Troškovnik aktivnosti: nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole  
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Aktivnost: Posjet dentalnim laboratorijima u Rijeci i okolici (4-7) 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 4-7 razreda sa predmetnim nastavnicima 

 

Nosioci aktivnosti: nastavnici dentalne grupe predmeta 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Stvaranje pozitivne klime i boljih odnosa unutar razrednog odjela , 

Sistematizacija i nadogradnja znanja usvojenih na redovitoj nastavi. 

 

Namjena aktivnosti: druženje učenika, uspostavljanje boljih odnosa i komunikacije 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih  

odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole. 

 

Vremenik aktivnosti: nastavna godina 2021./2022.  

 

Troškovnik aktivnosti: nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole i/ili na društvenoj 

mreži škole 
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Aktivnost: Posjet dentalnim zdravstvenim ustanovama te upoznavanje sadržaja i procesa 

rada  

  

Sudionici (razred ili grupa): Učenici prvog, drugog, trećeg i četvrtog razreda   

  

Nosioci aktivnosti: Aktiv dentalnih tehničara 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Posjet dentalnim zdravstvenim ustanovama te upoznavanje sadržaja i 

procesa rada  

  

Namjena aktivnosti: Upoznavanje učenika s zdravstvenim ustanovama, njihovom poviješću te 

procesom rada. Druženje, učvršćivanje prijateljstava među učenicima  

  

Način realizacije aktivnosti: Dentalni poliklinika Rident, Poreč; Edukacijski centar Interdent i 

tvornica Interdent, Celje 

 

Vremenik aktivnosti: nastavna godina 2021./2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: cca 150kn po projektu, troškove snose učenici   

  

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole  
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Aktivnost:  Školski stručni izlet Poreč, Poliklinika Rident 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 1-7 razreda s Korneliom Doračić 

 

Nosioci aktivnost : Kornelia Doračić s nastavnicima dentalne grupe predmeta 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Stvaranje pozitivne klime i boljih odnosa unutar razrednog odjela, 

Sistematizacija i nadogradnja znanja usvojenih na redovitoj nastavi 

 

Namjena aktivnosti: druženje učenika, uspostavljanje boljih odnosa i komunikacije 

 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih  

odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole. 

 

 

 

Vremenik aktivnosti: nastavna godina 2021./2022.  

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove snose učenici. 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole. 
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Aktivnost:  Školski stručni izlet Poreč, Poliklinika Rident 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 2-7 razreda  

 

Nosioci aktivnost: Marija Bosić s nastavnicima dentalne grupe predmeta 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Stvaranje pozitivne klime i boljih odnosa unutar razrednog odjela, 

Sistematizacija i nadogradnja znanja usvojenih na redovitoj nastavi 

 

Namjena aktivnosti: druženje učenika, uspostavljanje boljih odnosa i komunikacije 

 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih  

odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole. 

 

 

 

Vremenik aktivnosti: nastavna godina 2021./2022.  

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove snose učenici. 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole. 
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Aktivnost:  Školski stručni izlet Poreč, Poliklinika Rident 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 4-7 razreda razrednicom 

 

Nosioci aktivnost: Andrea Šuljić s nastavnicima dentalne grupe predmeta 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Stvaranje pozitivne klime i boljih odnosa unutar razrednog odjela, 

Sistematizacija i nadogradnja znanja usvojenih na redovitoj nastavi 

 

Namjena aktivnosti: druženje učenika, uspostavljanje boljih odnosa i komunikacije 

 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih  

odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole. 

 

 

 

Vremenik aktivnosti: nastavna godina 2021./2022.  

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove snose učenici. 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole. 
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Aktivnost:  Školski stručni izlet Specijalističke ordinacije Vaccaro-Žakula 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 3-8 razreda s razrednicom 

 

Nosioci aktivnost: Tatjana Lovrin s nastavnicima dentalne grupe predmeta 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Stvaranje pozitivne klime i boljih odnosa unutar razrednog odjela , 

Sistematizacija i nadogradnja znanja usvojenih na redovitoj nastavi 

 

Namjena aktivnosti: druženje učenika, uspostavljanje boljih odnosa i komunikacije 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih  

odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole 

 

 

Vremenik aktivnosti: nastavna godina 2021./2022.  

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove snose učenici 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole 
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POSJET - AKTIV ZDRAVSTVENO-LABORATORIJSKIH 

TEHNIČARA i SANITARNIH TEHNIČARA 
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Aktivnost: Posjet NZZJZ PGŽ 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3-5, smjer sanitarni tehničar 

 

Nosioci aktivnosti: Antonela Crvelin 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: nastava vježbi iz predmeta Mikrobiologija – vježbe 

 

Namjena aktivnosti: proširivanje, unapređivanje znanja stečenog u nastavi predmeta, kao i 

povezivanje teoretskog znanja s postupcima praktičnog rada u laboratoriju 

 

Način realizacije aktivnosti: tijekom nastavne godine u dogovoru s voditeljima odsjeka. Rad s 

učenicima podijeljenim u dvije (2) obrazovne grupe  

 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom nastavne godine 

 

 

Troškovnik aktivnosti: nema troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranicama Medicinske škole u 
Rijeci 
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Aktivnost: Posjet Dezinsekcija d.o.o. (3-5) 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3-5, smjer sanitarni tehničar 

 

Nosioci aktivnosti: Antonela Crvelin 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: povezivanje teoretskog znanja s postupcima rada na terenu. 

 

Namjena aktivnosti: proširivanje, unapređivanje znanja stečenog u nastavi predmeta, kao i 

povezivanje teoretskog znanja s postupcima praktičnog rada na terenu 

 

Način realizacije aktivnosti: rad s učenicima podijeljenim u dvije  (2) obrazovne grupe. 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom godine (siječanj, veljača 2022.) 

 

Troškovnik aktivnosti: troškovi javnog gradskog prijevoza 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranicama Medicinske škole u 

Rijeci  
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Aktivnost: Posjet prirodoslovnom muzeju 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3-5, smjer sanitarni tehničar 

 

Nosioci aktivnosti: Antonela Crvelin 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: unapređivanje znanja o kukcima 

 

Namjena aktivnosti: upoznati kukce, shvatiti njihovu važnost 

 

Način realizacije aktivnosti: rad s učenicima podijeljenim u dvije (2) obrazovne grupe 

 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom drugog polugodišta ožujak, travanj 2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškovi prijevoza 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranicama Medicinske škole u 
Rijeci 
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Aktivnost: Posjet laboratoriju za analitiku NZZJZ PGŽ 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 1-5, smjer sanitarni tehničar 

 

Nosioci aktivnosti: Antonela Crvelin 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: nastava vježbi iz predmeta Uvod u laboratorijski rad – vježbe 

 

Namjena aktivnosti: proširivanje, unapređivanje znanja stečenog u nastavi predmeta, kao i 

povezivanje teoretskog znanja s postupcima praktičnog rada u laboratoriju 

 

 

Način realizacije aktivnosti: rad s učenicima podijeljenim u dvije (2) obrazovne grupe tijekom 

nastavne godine u dogovoru s voditeljem odsjeka 

 

 

 

Vremenik aktivnosti:  travanj, svibanj 2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: nema troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranicama Medicinske škole u 
Rijeci 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



KURIKULUM 2021./2022. 
Terenska nastava – Aktiv zdravstveno-laboratorijskih tehničara 

 i sanitarnih tehničara 

 

111 
 

Aktivnost: Posjet izložbi ili kinu 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3-5, smjer sanitarni tehničar 

 

Nosioci aktivnosti: Antonela Crvelin 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: zabava i druženje 

 

Namjena aktivnosti: unapređivanje odnosa učenik-nastavnik kroz kulturna i umjetnička 

događanja u gradu Rijeci 

 

Način realizacije aktivnosti: tijekom nastavne godine u dogovoru s razrednikom. 

 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom nastavne godine, ovisno o epidemiološkoj situaciji i kulturnom 

programu 

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškovi prijevoza i karte 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranicama Medicinske škole u 

Rijeci. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KURIKULUM 2021./2022. 
Terenska nastava – Aktiv zdravstveno-laboratorijskih tehničara 

 i sanitarnih tehničara 

 

112 
 

Aktivnost: Terenska nastava na NZZJZ PGŽ, odsjek DDD 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3-5, smjer sanitarni tehničar 

 

Nosioci aktivnosti: Antonela Crvelin 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: nastava teorije iz predmeta DDD 

 

Namjena aktivnosti: proširivanje, unapređivanje znanja stečenog u nastavi predmeta 

 

Način realizacije aktivnosti: tijekom nastavne godine u dogovoru s voditeljem odsjeka. Rad s 

učenicima podijeljenim u dvije (2) obrazovne grupe  

 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom nastavne godine 

 

 

Troškovnik aktivnosti: nema troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranicama Medicinske škole u 

Rijeci  
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POSJET - AKTIV FIZIOTERAPEUTSKE GRUPE PREDMETA 
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Aktivnost: Posjet centru za rehabilitaciju  Brašćine, Rijeka 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 4-4 

 

Nosioci aktivnosti: Aleksandra Mihelčić, Gabrijela Švarcer, Jasminka Hržić Grubelić Vanja Tolić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Posjet  navedenoj zdravstvenoj ustanovi te upoznavanje sadržaj i 

procesa rada 

 

Namjena aktivnosti: Upoznavanje učenika sa zdravstvenom ustanovom, njezinom poviješću te 

procesom rada. Druženje, razmjena iskustava učenika nastavnika i djelatnika Ustanove 

 

Način realizacije aktivnosti: Stručno vodstvo i radionice organizirane od strane Ustanova 

 

 

Vremenik aktivnosti: Svibanj 2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata Objavljivanje na web stranici škole; praćenje i 

bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika; pisanje bilješki u dnevnik rada nastave 

vježbi 
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Aktivnost: Posjet Centru za autizam Rijeka 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 4-4 

 

Nosioci aktivnosti: Aleksandra Mihelčić, Gabrijela Švarcer, Jasminka Hržić Grubelić Vanja Tolić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Posjet  navedenom centru te upoznavanje sadržaj i procesa rada 

 

Namjena aktivnosti: Upoznavanje učenika s navedenim centrom, njegovim razvojem te 

procesom rada 

 

Način realizacije aktivnosti: Stručno vodstvo i radionice organizirane od strane Ustanove 

 

 

Vremenik aktivnosti: Listopad 2021.. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata Objavljivanje na web stranici škole; praćenje i 

bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika; pisanje bilješki u dnevnik rada nastave 

vježbi 
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Aktivnost:  Posjet NK Rijeka  

 

Sudionici (razred ili grupa): 3-4 

 

Nosioci aktivnosti: Aleksandra Mihelčić, Gabrijela Švarcer, Jasminka Hržić – Grubelić, Vanja 

Tolić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Posjet navedenoj ustanovi I upoznavanje sadržaja i procesa 

fizioterapijske djelatnosti ustanove 

 

Namjena aktivnosti: Upoznavanje učenika s primjenom sportske fizioterapije 

 

Način realizacije aktivnosti: Primjena i uvježbavanje nastavnih sadržaja iz područja sportske 

fizioterapije 

 

Vremenik aktivnosti: Veljača 2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole, praćenje i 

bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika, pisanje bilješki u dnevnik rada nastave 

vježbi 
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Aktivnost:  Posjet bazenima Kantrida 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3-4 

 

Nosioci aktivnosti: Jasminka Hržić-Grubelić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Primjena znanja stečenih na nastavi kineziterapije 

 

Namjena aktivnosti: Stjecanje kompetencija za primjenu hidrokineziterapijskih procedura 

 

Način realizacije aktivnosti: Radionice u 25-metarskom bazenu 

 

Vremenik aktivnosti: Travanj 2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole, praćenje i 

bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika, pisanje bilješki u dnevnik rada nastave 

vježbi 
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Aktivnost: Stručni izlet – Bolnici  za Ortopedsku kirurgiju i rehabilitaciju  Rovinj 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 4-4 razred 

 

Nosioci aktivnosti: Aleksandra Mihelčić, Gabrijela Švarcer, Jasminka Hržić Grubelić Vanja Tolić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Posjet navedenoj ustanovi I upoznavanje sadržaja i procesa 

fizioterapijske djelatnosti ustanove 

 

Namjena aktivnosti: Upoznavanje učenika s navedenim centrom njezinim razvojem te procesom 

rada 

 

Način realizacije aktivnosti: Stručno vodstvo u ustanovi, radionica za učenike pripremljena od 

strane ustanove. Posjet će se realizirati u skladu sa aktualnom epidemiološkom situacijom.  

 

Vremenik aktivnosti: Studeni 2021. 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove stručnog izleta snose učenici 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole, praćenje i 

bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika, pisanje bilješki u dnevnik rada nastave 

vježbi 
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Aktivnost: Stručni izlet – Thalasotherapija Opatija 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3-4 razred 

 

Nosioci aktivnosti: Aleksandra Mihelčić, Gabrijela Švarcer, Jasminka Hržić Grubelić, Vanja Tolić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Posjet navedenoj ustanovi I upoznavanje sadržaja i procesa 

fizioterapijske djelatnosti ustanove.  

 

Namjena aktivnosti: Upoznavanje učenika s navedenim centrom njezinim razvojem te procesom 

rada. Druženje, učvršćivanje prijateljstava među učenicima 

 

Način realizacije aktivnosti: Stručno vodstvo u ustanovi, radionica za učenike pripremljena od 

strane ustanove.  

 

Vremenik aktivnosti: Svibanj 2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove stručnog izleta snose učenici 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole, praćenje i 

bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika, pisanje bilješki u dnevnik rada nastave 

vježbi 
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Aktivnost: Posjet JGL Muzeju farmacije u okviru nastave predmeta Farmaceutska kemija s 

farmakologijom i Farmaceutska tehnologija s kozmetologijom 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 4 - 6 

 

Nosioci aktivnosti: Miroslava Brusić, mag.pharm., Sanela Azirović, mag.pharm., djelatnici JGL 

muzeja farmacije, zaposlenici JGL pogona u Rijeci 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati se sa razvojem ljekarništva i radom farmaceutskog 

laboratorija  

 

Namjena aktivnosti: Uočiti bitne etape u razvoju ljekarništva, saznati informacije o radu u 

pogonu, samostalno izraditi tablete  pomoću ručne tabletirke i kremu u ljekarničkom 

laboratoriju. 

 

Način realizacije aktivnosti: posjet 

 

 

Vremenik aktivnosti:  Posjet će se održati u  tri grupe u svibnju 2022. u trajanju 4 školskih sati + 

2 školska sata osvrta na terensku nastavu (po grupi). 

 

 

Troškovnik aktivnosti: 120 kn vođena prezentacija za grupu + 10 kn ulaznica po učeniku  

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Učenici će napisati izvješće u kojem će opisati svoj 

doživljaj, informacije koje je usvojio, i odgovoriti na unaprijed zadana pitanja do kojih će doći 

neposrednim opažanjem i razgovorom s djelatnicima muzeja. 
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Aktivnost: sakupljanje samoniklog i ljekovitog bilja za potrebe izrade herbarija u sklopu 

nastave predmeta Botanika s farmakognozijom - vježbe 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3 - 6 

 

Nosioci aktivnosti: Miroslava Brusić, mr.pharm 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Naučiti učenike pravilima sakupljanja i uzgajanja ljekovitog bilja 

 

Namjena aktivnosti: Izraditi herbarij za potrebe vježbi iz Botanike sa farmakognozijom  

 

Način realizacije aktivnosti: Terenska nastava 

 

 

Vremenik aktivnosti: U periodu od ožujak do travnja 2022. ovisno o vremenskim uvjetima,  u 

trajanju od 6 školskih sati 

 

 

Troškovnik aktivnosti: 0 kn 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Učenici će izraditi herbarij koji će biti ocjenjen, kao i 

poznavanje biljnih vrsta u herbariju. 
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Aktivnost: Posjet Domu za nezbrinutu djecu 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 3.-1, 3.-2 razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Danijela Tibljaš, Sinttia Kovačević, Sanja Tomić, Nikolina Krasnići 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: nastava vježbi iz predmeta Zdravstvena njega zdravog djeteta i 

adolescenta 

 

Namjena aktivnosti: primjena naučenog znanja u nastavi, adekvatan pristup i komunikacija sa 

djetetom 

 

Način realizacije aktivnosti: provođenje aktivnosti sa djecom u Domu za nezbrinutu djecu 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom godine 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika, provjera znanja 

i ocjenjivanje. 
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Aktivnost: Posjet Savjetovalištu za prehranu dojenčadi 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 3.-1, 3.-2 razreda 
 
 
Nosioci aktivnosti: Danijela Tibljaš, Sinttia Kovačević, Sanja Tomić, Nikolina Krasnići 
 
 
Ciljevi i zadaci aktivnosti: nastava vježbi iz predmeta Zdravstvena njega zdravog djeteta i 
adolescenta 
 
 
Namjena aktivnosti: primjena naučenog znanja u nastavi, adekvatan pristup i komunikacija sa 
djetetom 
 
 
Način realizacije aktivnosti: provođenje aktivnosti sa djecom u Domu za nezbrinutu djecu 
 
 
Vremenik aktivnosti: tijekom godine 
 
 
Troškovnik aktivnosti: / 
 
 
Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika, provjera znanja 
i ocjenjivanje   
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Aktivnost: Posjet klubovima za starije i nemoćne osobe 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 5-1 ,5-2  razreda programa medicinska sestra/tehničar opće 
njege 
 
 
Nosioci aktivnosti: Ivana Vukonič i Snježana Salopek 
 
 
Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje učenika s izvaninstitucionalnim modelom skrbi za starije 
osobe,te djelatnostima rada  kluba. 
 
 
Namjena aktivnosti: Senzibiliziranje učenika za potrebe osoba treće životne dobi 
 
 
Način realizacije aktivnosti: Posjet i druženje. 
 
 
Vremenik aktivnosti: Kroz školsku godinu 2021/2022 
 
 
Troškovnik aktivnosti: Nema troškova. 
 
 
Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika. 
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Aktivnost: Izvanučionična nastava iz predmeta zdravstvena njega 

kirurškog bolesnika - VASKULARNI KONGRES 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 4-1, 4-2 , 5-1, 5-2 razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Vesna Čačić, Nina Drljević, Daniela Depolo, Kristina Semeš Pajić, Željko Kukić, 

Sanja Tomić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje učenika o potrebi sudjelovanja na različitim skupovima 

znanstvenika, potrebi organizacije u različita društva, sumiranje rezultata, razmjeni znanja 

 

Namjena aktivnosti: cjeloživotna edukacija 

 

Način realizacije aktivnosti: Pisanje radova i prezentacija na kongresu, izrada plakata 

 

Vremenik aktivnosti: ovisi o epidemiološkoj situaciji 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika, provjera znanja 

i stečenih vještina komunikacije s osobama s posebnim potrebama; ocjenjivanje 
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Aktivnost: Izvanučionična nastava iz predmeta zdravstvena njega kirurškog bolesnika - 

DIGESTIVNI KONGRES 

 

 

 Sudionici (razred ili grupa): Učenici 4-1, 4-2 , 5-1, 5-2 razreda  

 

 Nosioci aktivnosti: Vesna Čačić, Željko Kukić, Kristina Semeš Pajić, Nina Drljević, Sanja Tomić, 

Daniela Depolo 

 

 Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje učenika o potrebi sudjelovanja na različitim skupovima 

znanstvenika, potrebi organizacije u različita društva, sumiranje rezultata, razmjeni znanja  

 

 Namjena aktivnosti: cjeloživotna edukacija  

 

 Način realizacije aktivnosti: Pisanje radova i prezentacija na kongresu, izrada plakata  

  

Vremenik aktivnosti: svibanj 2022.  

 

 Troškovnik aktivnosti: /  

  

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika, provjera znanja 

i stečenih vještina komunikacije s osobama s posebnim potrebama; ocjenjivanje 
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Aktivnost: Terenska nastava iz predmeta “Zdravstvena njega psihijatrijskih bolesnika“: Posjet 

Udruzi liječenih alkoholičara KLA Opatija/KBC Rijeka 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 5-1, 5-2 razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Dunja Čović, Jovanka Žiža 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje učenika s izvaninstitucionalnim modelom skrbi za 

alkoholičare te djelatnostima rada udruge 

 

Namjena aktivnosti: Senzibiliziranje učenika za potrebe podrške alkoholičarima u zajednici 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet i druženje 

 

Vremenik aktivnosti: 5-1 tijekom studenog 2021.; 5-2 tijekom svibnja 2022.; KLA Opatija/KBC 

Rijeka 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika. Provjera znanja 

i stečenih komunikacijskih vještina. Ocjenjivanje 
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Aktivnost: Sv. Ana Caritasov dom za žene i djecu - ŽON 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici Medicinske škole u Rijeci, smjer: medicinska sestra opće 

njege/medicinski tehničar opće njege, treći, četvrti i  peti razredi 

 

Nosioci aktivnosti: Kristina Semeš Pajić, Kristina Šorić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: povezivanje  i sudjelovanje učenika s korisnicima, senzibiliziranje 

učenika, osposobiti učenike za samostalan zdravstveni odgoj na suvremene zdravstvene teme. 

 

Namjena aktivnosti: motivacija mladih osoba za humanitarno djelovanje u zajednici, mjerenje  

krvnog tlaka, mjerenje šećera, uključivanje u volonterske skupine, razviti kod učenika svijest o 

aktivnom uključivanju u zdravstvenu edukaciju ljudi, primjena naučenog znanja u nastavi 

 

Način realizacije aktivnosti:  posjet, druženje, predavanje, procjena znanja i vještina, 

komunikacijske vještine 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom cijele godine 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje i bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća 

učenika, pisanje bilješki u dnevnik rada, objavljivanje na web stranici škole 
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Aktivnost: Izvanučionična nastava iz predmeta hrvatski znakovni jezik: Posjet taktilnoj galeriji 

Tiflološkog muzeja u Zagrebu 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 3-1 i 3-2 razreda programa medicinska sestra tehničar opće 

njege 

 

Nosioci aktivnosti: Vesna Čačić, Saša Uljančić, Daniela Depolo, Elda Karadža, Nina Drljević 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje učenika s različitim kompenzacijskim mehanizmom i 

mogućnostima komunikacije osoba sa posebnim potrebama 

 

Namjena aktivnosti: Senzibiliziranje učenika za rad sa slijepim, gluho-slijepim, gluhim i 

nagluhim osobama 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet i druženje 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom mjeseca travanj/svibanj 2022. godine Zagreb 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove za prijevoz participiraju učenici i voditelji aktivnosti 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika, provjera znanja 

i stečenih vještina, ocjenjivanje 
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Aktivnost: Izvanučionična nastava iz predmeta “Zdravstvena njega majke: posjet udruzi 

„Nada“ u Rijeci 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 5-1, 5-2 razreda smjer Medicinska sestra /tehničar opće 

njege 

 

Nosioci aktivnosti: Dunja Čović, Sinttia Kovačević 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje učenika s djelatnosti i organizacijom rada udruge 

 

Namjena aktivnosti: Senzibiliziranje učenika za rad s oboljelima od raka 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet i druženje 

 

Vremenik aktivnosti: 5-2 Tijekom studenog / 2021.god. , 5-1 Tijekom ožujka 2022 god.. Udruga 

„Nada“ Rijeka 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika. Provjera znanja 

i stečenih vještina; ocjenjivanje 
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Aktivnost: Izvanučionična nastava iz predmeta „Zdravstvena njega- Zaštita mentalnog 

zdravlja“  u Dnevnom  boravku za psihički oboljele osobe, Potok, Rijeka 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici  4-2 razreda programa Medicinska sestra /tehničar opće 

njege 

 

Nosioci aktivnosti: Dunja Čović, Željko Kukić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje učenika s načinom rehabilitacije i integracije psihički 

oboljelih osoba u zajednicu 

 

Namjena aktivnosti: Razvijanje osobnih stavova o važnosti integracije psihički oboljelih osoba u 

zajednicu i interpretacija stigmatizacije istih 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet i druženje 

 

Vremenik aktivnosti: Dnevni boravak na Potoku, Rijeka  2021. /2022.god. 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika za reintegraciju 

mentalno oboljelih u zajednicu 
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Aktivnost: Izvanučionična nastava iz predmeta „Zdravstvena njega – zaštita mentalnog 

zdravlja“. Posjet psihijatrijskoj bolnici Rab 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici  4-2 razreda programa Medicinska sestra /tehničar opće 

njege 

 

Nosioci aktivnosti: Dunja Čović, Željko Kukić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje učenika s načinom rehabilitacije i integracije psihički 

oboljelih osoba u zajednicu 

 

Namjena aktivnosti: Razvijanje osobnih stavova o važnosti integracije psihički oboljelih osoba u 

zajednicu i interpretacija stigmatizacije istih 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet i druženje 

 

Vremenik aktivnosti: Jednodnevni posjet u svibnju 2022. godine 

 

Troškovnik aktivnosti: Plaćanje prijevoza 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika za reintegraciju 

mentalno oboljelih u zajednicu 
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Aktivnost: Izvanučionična nastava iz predmeta hrvatski znakovni jezik: Posjet Udruzi gluhih i 

nagluhih Primorsko-goranske županije 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 3-1 i 3-2 razreda programa medicinska sestra opće njege / 

medicinski tehničar opće njege 

 

Nosioci aktivnosti: Saša Uljančić, Elda Karadža, Vesna Čačić, Daniela Depolo 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje učenika s djelatnosti i organizacijom rada udruge 

 

Namjena aktivnosti: Senzibiliziranje učenika za rad s gluhim i nagluhim osobama 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet i druženje 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom travnja 2022. godine 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika, provjera znanja 

i stečenih vještina, ocjenjivanje 
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Aktivnost: Program interdisciplinarne terenske nastave u Edukacijskom centru Hrvatskog 

Crvenog križa 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3.-1, 3.-2, 4.-1, 4.-2, 5.-1, 5.-2 razred programa medicinska 

sestraopće njege/medicinski tehničar opće njege 

 

Nosioci aktivnosti: Nina Drljević, Danijela Tibljaš 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Učenici će se upoznati s razvojem, djelovanjem, ulogom i radom 

Hrvatskog Crvenog križa i Međunarodne federacije društava Crvenog križa i Crvenog 

polumjeseca, najstarije i najveće humanitarne organizacije. 

 

Namjena aktivnosti: Razvoj i unaprjeđenje socijalnih, društvenih, komunikacijskih, 

intelektualnih, praktičnih znanja, vještina, vrijednosti i stavova koje će učenici moći 

implementirati u svakodnevnom životu. Motivacija učenika da samouvjereno, odgovorno i 

aktivno sudjeluju u društvenim procesima, a da pritom poštuju i uvažavaju druge i drugačije. 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet Edukacijskom centru Hrvatskog Crvenog križa, Ulica Crvenog 

križa 14 , Zagreb 

 

 

Vremenik aktivnosti: prvo i drugo polugodište šk. god. 2021./2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Učenici sami snose troškove 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika, provjera znanja 

i stečenih vještina. 
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Aktivnost: Solidarnost na djelu u organizaciji Gradskog društva Crvenog križa grada Rijeke 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 5-1 i 5.-2 razreda programa medicinska sestra opće 

njege/medicinski tehničar opće njege 

 

Nosioci aktivnosti: Nina Drljević, Danijela Tibljaš 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: nastava vježbi iz predmeta Metodika zdravstvenog odgoja 

 

Namjena aktivnosti: primjena naučenog znanja u nastavi, provođenje zdravstvenog odgoja u 

praksi 

 

Način realizacije aktivnosti: mjerenje krvnog tlaka građanima na Korzu 

 

Vremenik aktivnosti: listopad 2021. 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika, provjera znanja 

i ocjenjivanje 
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Aktivnost: Izlet 2-4 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 2-4 

 

Nosioci aktivnosti:  Gabrijela Švarcer i pratnja 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Bolje međusobno upoznavanje učenika, stvaranje pozitivne klime u 

razredu 

 

Namjena aktivnosti: Druženje učenika i uspostavljanje bolje međusobne komunikacije 

 

Način realizacije aktivnosti: Prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-

obrazovnih aktivnosti izvan škole 

 

 

Vremenik aktivnosti: Ovisno o epidemiološkoj situaciji 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove participiraju sami učenici, odnosno njihovi roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole 
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Aktivnost: Stručni izlet “Hiša eksperimentov” u Ljubljani ili “Science Centre” u Trstu ili „Park 

znanosti“ u Oroslavju 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici drugih i trećih razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Ivana Blaškan, Mia Černivec, Maria Juretić Mohorić, Sanda Klarin, Zvonko 

Miškić, Marcella Vidmar 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Proširiti znanje u odnosu na propisani program, sudjelovati u 

eksperimentima na zanimljiv i privlačan način 

 

Namjena aktivnosti: Korelacija s kurikulumom te nastavnim planom i programom predmeta 

matematika, fizika i kemija 

 

Način realizacije aktivnosti:  Posjet “Hiši eksperimentov ” ili “Science Centre” ili „Park znanosti“  

 

 

Vremenik aktivnosti: Drugo polugodište (ovisno o epidemiološkoj situaciji) 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove participiraju sami učenici, odnosno njihovi roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole, bolje 

razumijevanje nastave matematike, fizike i kemije 
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Aktivnost: Posjet izložbi Muzeja grada Rijeke – Harterom bez harte 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): svi zainteresirani učenici 

 

Nosioci aktivnosti: razrednici zainteresiranih učenika 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati učenike s poviješću grada Rijeke iz 19. i 20. stoljeća 

 

Namjena aktivnosti: Korelacija s kurikulumom te nastavnim planom i programom predmeta 

povijesti 

 

Način realizacije aktivnosti:  Posjet Muzeju grada Rijeke  

 

 

Vremenik aktivnosti: studeni 2021.  

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove participiraju sami učenici, odnosno njihovi roditelji (cijena 

ulaznice 10,00 kn po učeniku) 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole 
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Aktivnost: Dvodnevni razredni izlet 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 3-5 i 3-6 razreda 

 

Nosioci aktivnosti:  Mia Černivec i Marcella Vidmar 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje s prirodom i kulturom kraja kojeg posjećujemo te 

stvaranje kvalitetnijih odnosa unutar razreda 

 

Namjena aktivnosti: Druženje učenika i uspostavljanje bolje međusobne komunikacije 

 

Način realizacije aktivnosti: Prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-

obrazovnih aktivnosti izvan škole 

 

 

Vremenik aktivnosti: Ovisno o epidemiološkoj situaciji 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove participiraju sami učenici, odnosno njihovi roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole 
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Aktivnost: Pješačenje uređenim stazama PGŽ-a 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 3-5 i 3-6 razreda 

 

Nosioci aktivnosti:  Mia Černivec i Marcella Vidmar u suradnji s nastavnicom TZK-a Melitom 

Dolić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje s prirodom našeg kraja, poticanje učenika na kretanje i 

zdrav život, stvaranje kvalitetnijih odnosa unutar razreda 

 

Namjena aktivnosti: Druženje, uspostavljanje bolje međusobne komunikacije, razvijanje 

odgovornosti prema očuvanju prirode, fizička aktivnost, razvijanje svijesti o zdravom životu 

 

Način realizacije aktivnosti: Aktivnost se realizira kao pješački izlet nekom od obilježenih staza 

PGŽ-a, odabir staze u dogovoru s učenicima 

 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom cijele školske godine 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove participiraju sami učenici, odnosno njihovi roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole 
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Aktivnost: Jednodnevni razredni izlet 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici svih prvih razreda (I.1, I.2, I.3, I.4, I.5, I.6 i I.7)  

 

Nosioci aktivnosti: razrednici prvih razreda (Filip Knezović, Aleksandra Ivković, Goran Kauzlarić, 

Marica Gašo, Lea Araminčić i Jasmina Jurašić) 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje s prirodnom i kulturnom okolinom te stvaranje 

kvalitetnijih odnosa unutar razreda  

 

Namjena aktivnosti: Druženje učenika i uspostavljanje bolje međusobne komunikacije  

 

Način realizacije aktivnosti: Prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih 

odgojnoobrazovnih aktivnosti izvan škole 

 

Vremenik aktivnosti: ovisno o epidemiološkoj situaciji  

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove participiraju sami učenici  

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KURIKULUM 2021./2022. 
Školski izleti 

 

145 
 

Aktivnost: Posjet Hrvatskom saboru 

 
 

Sudionici (razred ili grupa): grupa od 35 učenika 4. razreda 
 
 
Nosioci aktivnosti: Lobert Simičić i Marica Gašo 
 
 
Ciljevi i zadaci aktivnosti: Posjetiti Hrvatski sabor i uočiti njegovu važnost kao najvišeg 
zakonodavnog i predstavničkog tijela Republike Hrvatske 
 
 
Namjena aktivnosti: Proširivanje znanja iz povijesti i politike i gospodarstva i građanskog 
odgoja 
 
 
Način realizacije aktivnosti: Jednodnevna van učionička nastava 
 
 
Vremenik aktivnosti: Jedan dan tijekom godine 
 
 
Troškovnik aktivnosti: troškove snose roditelji učenika oko 170, kuna 
 
 
Način vrednovanja i korištenje rezultata: Evaluacijski listić, članak za web stranicu škole. 
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Aktivnost: Dvodnevni razredni izlet u Sloveniju 

 
 

Sudionici (razred ili grupa):  Učenici od 1  do 4 razreda 
 
 
Nosioci aktivnosti: Lobert Simičić 
 
 
Ciljevi i zadaci aktivnosti: Promicanje sporta, upoznati se s prirodnom i kulturnom baštino 
određene destinacije 
 
 
Namjena aktivnosti: Druženje učenika i  uspostavljanje bolje međusobne komunikacije i 
stvaranje pozitivnog stava prema očuvanju prirodne i kulturne baštine  
 
 
Način realizacije aktivnosti: Organiziranje izleta u suradnji s turističkom agencijom 
 
 
Vremenik aktivnosti: Tijekom školske godine 
 
 
Troškovnik aktivnosti: Troškove participiraju sami učenici 
 
 
Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole 
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Aktivnost:  Školski izlet –jednodnevni izlet 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 1-7 razreda s razrednicom, Jasminom Jurašić Kovačić 

 

Nosioci aktivnosti: Kornelia Doračić s nastavnicima dentalne grupe predmeta 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Stvaranje pozitivne klime i boljih odnosa unutar razrednog odjela 

 

Namjena aktivnosti: druženje učenika, uspostavljanje boljih odnosa i komunikacije 

 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih  

odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole. 

 

 

 

Vremenik aktivnosti: nastavna godina 2021./2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove snose učenici. 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole. 
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Aktivnost:  Školski Izlet-jednodnevni izlet 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 3-7 razreda s razrednicom 

 

Nosioci aktivnost: Jelena Bubnič s nastavnicima dentalne grupe predmeta 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Stvaranje pozitivne klime i boljih odnosa unutar razrednog odjela 

 

Namjena aktivnosti: druženje učenika, uspostavljanje boljih odnosa i komunikacije 

 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih  

odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole. 

 

 

 

Vremenik aktivnosti: nastavna godina 2021./2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove snose učenici. 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole. 
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Aktivnost:  Školski Izlet-jednodnevni izlet 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 4-7 razreda s razrednicom 

 

Nosioci aktivnost: Andrea Šuljić s nastavnicima dentalne grupe predmeta 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Stvaranje pozitivne klime i boljih odnosa unutar razrednog odjela 

 

Namjena aktivnosti: druženje učenika, uspostavljanje boljih odnosa i komunikacije 

 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih  

odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole. 

 

 

 

Vremenik aktivnosti: nastavna godina 2021./2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove snose učenici. 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole. 
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Aktivnost:  Stručni izlet 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici  4- 6 i 3-6 

 

Nosioci aktivnosti:  Ante Jurjević, Miroslava Brusić, Marcella Vidmar, Sanela Azirović 

  

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Nadogradnja usvojenog znanja. 

   

Namjena aktivnosti:  Proširiti znanje budućih farmaceutskih tehničara. 

 

Način realizacije aktivnosti:  Posjeta Kući Velebita. Nacionalni park Sjeverni Velebit.  

 

Vremenik aktivnosti:  travanj 2022. 

 

Troškovnik aktivnosti:  Troškovi za  prijevoz i ulaznice 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata:  Objavljivanje fotografija na stranicama Medicinske 

škole u Rijeci i Fb stranici škole 
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Aktivnost: Stručni posjet THALASSOTHERAPIA Opatija 

 

 

Sudionici: 3-1 i 3-2 razred 

 

Nositelj aktivnosti: Kristina Šorić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: upoznati organizaciju rada, razvijati sposobnost promatranja, 

uočavanja, povezivanja teorijskog i praktičnog znanja, razvijati kritičko mišljenje 

 

Namjena aktivnosti: upoznati učenike s ustanovom, njezinim razvojem te procesom rada 

 

Način realizacije aktivnosti: stručno vodstvo u ustanovi 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom nastavne godine ovisno o epidemiološkim mjerama 

 

Troškovnik aktivnosti: učenici sami snose troškove prijevoza 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje i bilježenje aktivnosti i interesa učenika, 

provođenje ankete, evaluacija od strane učenika, objavljivanje na web stranici i fb stranici 
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Aktivnost: Dvodnevni razredni izlet 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 3.-1 i 3.-2 razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Kristina Šorić i Nikolina Krasnići 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: upoznati učenike s prirodnom i kulturnom okolinom kraja kojeg 

posjećujemo te stvarati pozitivnu klimu i bolji odnos unutar razrednih odjela 

 

Namjena aktivnosti: druženje učenika i uspostavljanje bolje međusobne komunikacije 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-

obrazovnih aktivnosti izvan škole 

 

Vremenik aktivnosti: drugo polugodište 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove participiraju sami učenici i njihovi roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole 

 

 

 

 

 

 

 

 



KURIKULUM 2021./2022. 
Školski izleti 

 

153 
 

Aktivnost: Jednodnevni razredni izlet 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3.-1 i 3-2 razred 

 

Nosioci aktivnosti: Kristina Šorić i Nikolina Krasnići 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: upoznati učenike s prirodnom i kulturnom okolinom kraja kojeg 

posjećujemo te stvarati pozitivnu klimu i bolji odnos unutar razrednih odjela 

 

Namjena aktivnosti: druženje učenika i uspostavljanje bolje međusobne komunikacije 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-

obrazovnih aktivnosti izvan škole 

 

Vremenik aktivnosti: prvo polugodište (ovisno o epidemiološkoj situaciji) 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove participiraju sami učenici odnosno njihovi roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole 
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Aktivnost: Dvodnevni ili jednodnevni školski izlet 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 2-2 razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Sanja Tomić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: stvaranje pozitivne klime i boljih odnosa unutar razrednog odjela. 

 

Namjena aktivnosti: druženje učenika, uspostavljanje boljih odnosa i komunikacije. 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih  

odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole. 

 

Vremenik aktivnosti: nastavna godina 2021./2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove snose učenici. 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole. 
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Aktivnost: Organizirani jednodnevni izlet u RH  

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici II.2. razreda programa Medicinska sestra /tehničar opće 

njege 

 

Nosioci aktivnosti: Dunja Čović 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Druženje i upoznavanje 

 

Namjena aktivnosti: Razvijanje socijalnih vještina 

 

Način realizacije aktivnosti: Posjet, druženje i upoznavanje 

 

Vremenik aktivnosti: Jednodnevni izlet u travnju /svibnju 2022. godine 

 

Troškovnik aktivnosti: Plaćanje prijevoza 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje ponašanja učenik au socijalnom okruženju, 

praćenje  i interesa učenika za socijalizacijom 
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Aktivnost: Višednevni razredni izlet 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 3-2 razreda s razrednicom, pratnja 

 

Nosioci aktivnosti: Nikolina Krasnici, pratnja 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Unaprjeđenje pozitivne razredne klime i međuljudskih odnosa unutar 

razrednog odjela 

 

Namjena aktivnosti: Druženje učenika, razvijanje kvalitetnijih međuljudskih odnosa 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-

obrazovnih aktivnosti izvan škole 

 

Vremenik aktivnosti: u nastavnoj godini 2021./2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove snose učenici i roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici Medicinske škole u Rijeci 
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Aktivnost: Školski izlet (jednodnevni razredni izlet) 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 3-2 razreda s razrednicom, pratnja 

 

Nosioci aktivnosti: Nikolina Krasnici, pratnja 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Unaprjeđenje pozitivne razredne klime i međuljudskih odnosa unutar 

razrednog odjela 

 

Namjena aktivnosti: Druženje učenika, razvijanje kvalitetnijih međuljudskih odnosa 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-

obrazovnih aktivnosti izvan škole 

 

Vremenik aktivnosti: u nastavnoj godini 2021./2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove snose učenici i roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici Medicinske škole u Rijeci 
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Aktivnost: Jednodnevni školski izlet I-1, III-2 i IV-1 razreda 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici I-1, III-2 i IV-1 razreda s razrednicima 

 

Nosioci aktivnosti: Filip Knezović, Nikolina Krasnići, Sinttia Kovačević 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje s prirodnom i kulturnom okolinom, stvaranje 

kvalitetnijih odnosa unutar i između razreda 

 

Namjena aktivnosti: Druženje učenika, kvalitetniji međuljudski odnosi i komunikacija 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-

obrazovnih aktivnosti izvan škole 

 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom šk. god. 2021./2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove snose učenici i roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objava na web stranici Škole 
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Aktivnost: Jednodnevni školski izlet I-1 i III-2 razreda 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici I-1 i III-2 razreda s razrednicima 

 

Nosioci aktivnosti: Filip Knezović, Nikolina Krasnići 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje s prirodnom i kulturnom okolinom, stvaranje 

kvalitetnijih međuljudskih odnosa unutar razreda i između razreda 

 

Namjena aktivnosti: Druženje učenika, kvalitetniji interpersonalni odnosi i socijalne vještine 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-

obrazovnih aktivnosti izvan škole 

 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom šk. god. 2021./2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove snose učenici i roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objava na web stranici Škole 
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Aktivnost: Višednevni školski izlet I-1 i III-2 razreda 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici I-1 i III-2 razreda s razrednicima 

 

Nosioci aktivnosti: Filip Knezović, Nikolina Krasnići 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje s prirodnom i kulturnom okolinom, stvaranje 

kvalitetnijih međuljudskih odnosa unutar razreda i između razreda 

 

Namjena aktivnosti: Druženje učenika, kvalitetniji interpersonalni odnosi i socijalne vještine 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-

obrazovnih aktivnosti izvan škole 

 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom šk. god. 2021./2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove snose učenici i roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objava na web stranici Škole 
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Aktivnost:  Školski izlet + posjet 

 

Sudionici (razred ili grupa): 5-1 i 5-2 usmjerenja medicinska sestra/medicinski tehničar opće 

njege 

 

Nosioci aktivnosti: Dunja Frković, prof. i Elda Karadža, prof. i drugi nastavnici iz projekta Zdravi 

bili 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati učenike s oblicima  zdravstvene njege starijih osoba u 

stacionarnim ustanovama. 

 

Namjena aktivnosti: Informirati učenike o zadatcima medicinske sestre/medicinskog tehničara 

u zdravstvenoj njezi starijih osoba. 

 

Način realizacije aktivnosti: Jednodnevni stručni izlet u Graz (Austrija) u posjet ustanovi za skrb 

starijih osoba: Pflegewohnheim Kirschalle 

 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom nastavne godine u dogovoru s partnerima iz Austrije i kada to 

epidemiološka situacija bude dozvolila. 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškovi idu na teret učenika i ustanove partnera iz Austrije. 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Anketni upitnik 
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Aktivnost: Jednodnevni razredni izlet 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 1-1, 1-2 i 3-2 razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Filip Knezović, razrednik 1-2 razreda, Nikolina Krasnići 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje s prirodnom i kulturnom okolinom te stvaranje 

kvalitetnijih odnosa unutar razreda 

 

Namjena aktivnosti: Druženje učenika i uspostavljanje bolje međusobne komunikacije 

 

Način realizacije aktivnosti: Prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih 

odgojnoobrazovnih aktivnosti izvan škole 

 

Vremenik aktivnosti: ovisno o epidemiološkoj situaciji 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove participiraju sami učenici 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole 
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Aktivnost:  Jednodnevni izlet 

 
 

  
 

Sudionici (razred ili grupa): 2-6 razred 

  
 

Nosioci aktivnosti: razrednica Marina Žilić Dešić 
 

  
Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati karakteristike (povijesne, zemljopisne, gospodarske) kraja 
koji se planira posjetiti. Jačanje suradnje i međusobnog poznavanja među učenicima. 
  
 

Namjena aktivnosti: Bolja suradnja u razredu 

  
 

Način realizacije aktivnosti: putovanje 
  
  
Vremenik aktivnosti: 5. mjesec, 2022. 
  
  
Troškovnik aktivnosti: učenici i nastavnici koji se prijave samostalno snose troškove 
 

  
Način vrednovanja i korištenje rezultata: evaluacijski list po povratku 
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Aktivnost: Jednodnevni izlet 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 1-6 razredni odjel 

 

Nosioci aktivnosti: Lea Araminčić, razrednica 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Izgradnja pozitivne klime i odnosa među učenicima u razrednom 

odjelu 

 

Namjena aktivnosti: Druženje i bolje upoznavanje učenika i razrednice  

 

Način realizacije aktivnosti: U skladu s Pravilnikom o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih  

odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole 

 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom nastavne godine 2021./2022. (poželjno u proljeće 2022.) – ovisit 

će o epidemiološkoj situaciji uzrokovanoj Covid-19 pandemijom 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove snose roditelji učenika 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objava sadržaja i fotografija na mrežnim i društvenim 

stranicama Medicinske škole u Rijeci, uz prethodnu privolu roditelja 
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Aktivnost: Jednodnevni  izlet 

 

Sudionici (razred ili grupa): 

I-1, II-3, III-2, III-4, IV-1, IV-2, IV-5,V-1 razred 

 

Nosioci aktivnosti: Razrednici gore navedenih razreda: Filip Knezović, Martina Weinberger 

Viljušić, Nikolina Krasnići, Danijela Đurić Perić, Sinttia Kovačević, Maria Juretić Mohorić, Ivana 

Obrazović i Danijela Tibljaš 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Stvaranje pozitivne klime i boljih odnosa unutar razrednih odjela.… 

Druženje učenika s razrednicama. 

 

Namjena aktivnosti:  Druženje učenika, uspostavljanje boljih odnosa i komunikacije. 

 

Način realizacije aktivnosti: Izlet organiziran u suradnji s turističkom agencijom 

 

Vremenik aktivnosti: Nastavna godina 2021./2022. - Proljeće  

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove participiraju sami učenici odnosno njihovi roditelji. 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici Medicinske škole u Rijeci 
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Aktivnost: Jednodnevni  izlet 

 

Sudionici (razred ili grupa): 4-5 

 

Nosioci aktivnosti: Ivana Obrazović 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Stvaranje pozitivne klime i boljih odnosa unutar razrednog odjela.  

 

Namjena aktivnosti:  Druženje učenika, uspostavljanje boljih odnosa i komunikacije. 

 

Način realizacije aktivnosti: po izboru učenika 

 

Vremenik aktivnosti: Nastavna godina 2021./2022.-  

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove participiraju sami učenici odnosno njihovi roditelji. 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici Medicinske škole u Rijeci 
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Aktivnost: Pješačenje uređenim stazama PGŽ-a 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 4-5 razreda 

 

Nosioci aktivnosti:  Ivana Obrazović  u suradnji s nastavnicom TZK-a Melitom Dolić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje s prirodom našeg kraja, poticanje učenika na kretanje i 

zdrav život, stvaranje kvalitetnijih odnosa unutar razreda 

 

Namjena aktivnosti: Druženje, uspostavljanje bolje međusobne komunikacije, razvijanje 

odgovornosti prema očuvanju prirode, fizička aktivnost, razvijanje svijesti o zdravom životu 

 

Način realizacije aktivnosti: Aktivnost se realizira kao pješački izlet nekom od obilježenih staza 

PGŽ-a, odabir staze u dogovoru s učenicima 

 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom cijele školske godine 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove participiraju sami učenici, odnosno njihovi roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole 
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Aktivnost: Verona – grad ljubavi 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici svih razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Ana Uljar, prof., Liljana Pavlović, prof. i članovi aktiva hrvatskog jezika 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: upoznavanje učenika s kulturnim i  povijesnim spomenicima iz 

rimskog doba, srednjeg vijeka i renesanse te Julijinom kućom s balkonom u središtu Verone koja  

je postala turističkom atrakcijom. Verona je  mjesto gdje je  živio , nakon izgnanstva iz Firence, i 

veliki talijanski pjesnik Dante. 

 

Namjena aktivnosti: korelacija s nastavnim planom i  programom ,povezivanje renesansnog 

književnog razdoblja sa  stvaralaštvom W. Shakespearea. 

 

Način realizacije aktivnosti: višednevni izlet 

 

 

Vremenik aktivnosti: proljeće 2022.  

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove participiranja snose učenici 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objava na web stranicama škole 
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Aktivnost:  Školski Izlet - višednevni izlet 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 3 -3 razreda s razrednicom 

 

Nosioci aktivnosti: Luca Lukić s nastavnicima  

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Stvaranje pozitivne klime i boljih odnosa unutar razrednog odjela 

 

Namjena aktivnosti: Druženje učenika, uspostavljanje boljih odnosa i komunikacije 

 

Način realizacije aktivnosti: Prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih  

odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole 

 

 

Vremenik aktivnosti: Nastavna godina 2021./2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove snose učenici 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole 
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Aktivnost: Maturalno putovanje (4-6) 

 

 

Sudionici (razred ili grupa) : 4-6 

 

Nosioci aktivnosti: Ante Jurjević, Sanela Azirović 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje novih sredina, prirodnih i kulturnih obilježja kraja 

 

Namjena aktivnosti: Druženje učenika s razrednikom i pratnjom, zabava i edukacija 

 

Način realizacije aktivnosti: Izlet organiziran u suradnji s turističkom agencijom, destinacija u  

dogovoru s Ravnateljem, roditeljima i učenicima  

 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine 2021/2022 

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove podmiruju roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: komunikacija s učenicima i roditeljima; objava na web 

stranicama Medicinske škole u Rijeci.  
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Aktivnost: Školska ekskurzija (maturalno putovanje 4-4) 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 4-4 razreda. 

 

Nosioci aktivnosti: Vanja Tolić i pratnja. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: upoznavanje novih sredina, prirodnih i kulturnih obilježja kraja. 

 

Namjena aktivnosti: druženje učenika s razrednikom i pratnjom, zabava i edukacija. 

 

Način realizacije aktivnosti: izlet organiziran u suradnji s turističkom agencijom, destinacija u 

dogovoru s ravnateljem, roditeljima i učenicima. 

 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine 2021./2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove putovanja snose roditelji. 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici Medicinske škole u 

Rijeci. 
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Aktivnost: Maturalno putovanje 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 3-4, 3-5, 3-6, 4-1 i 4-2 razreda 

 

Nosioci aktivnosti:  razrednice Danijela Đurić Perić, Mia Černivec, Marcella Vidmar, Sinttia 

Kovačević i Maria Juretić Mohorić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje novih sredina, prirodnih i kulturnih obilježja kraja kojeg 

posjećujemo 

 

Namjena aktivnosti: Druženje učenika i uspostavljanje bolje međusobne komunikacije, zabava i 

edukacija 

 

Način realizacije aktivnosti: Izlet organiziran u suradnji s turističkom agencijom prema 

Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole, 

destinacija u dogovoru s Ravnateljem, roditeljima i učenicima 

 

 

Vremenik aktivnosti: Ovisno o epidemiološkoj situaciji (srpanj/rujan 2022.) 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove participiraju sami učenici, odnosno njihovi roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Komunikacija s učenicima ; objavljivanje na web 

stranicama Medicinske škole u Rijeci i/ili na društvenoj mreži škole 
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Aktivnost: Maturalno putovanje 4-3 razred 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 4-3 

 

Nosioci aktivnosti: 4-3 razred , roditelji i razrednica Božica Vičević i Martina Weinberger-Viljušić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Organizacija maturalnog putovanja, dogovor s organizatorom , 

razrednicom i roditeljima 

 

Namjena aktivnosti: obilazak kulturnih i prirodnih znamenitosti RH, edukacija i  druženje s 

učenicima i prijateljima  

 

Način realizacije aktivnosti: organizacija programa 

 

 

Vremenik aktivnosti: travanj 2022.godine 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove aktivnosti podmiruju roditelji  

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web-u škole 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KURIKULUM 2021./2022. 
Školska ekskurzija 

 

175 
 

Aktivnost: trodnevno maturalno putovanje 5-2 razreda 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 5-2 razred 

 

Nosioci aktivnosti: Maja Šmurinić Rinčić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: koristeći višednevno putovanje doseći ishode različitih 

međupredmetnih tema 

 

Namjena aktivnosti: očuvati tradiciju zaključka srednjoškolskog školovanja višednevnim 

putovanjem 

 

Način realizacije aktivnosti: putovanje autobusom posredstvom turističke agencije 

 

 

Vremenik aktivnosti: ožujak travanj 2022. (ovisno o epidemiološkim mjerama) 

 

 

Troškovnik aktivnosti: oko 2000 KN 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objava fotografija na stanici škole 
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Aktivnost:  Školska ekskurzija ( maturalno višednevno putovanje ) 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 3-7 razreda s razrednicom 

 

Nosioci aktivnosti: Jelena Bubnič 

 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Stvaranje pozitivne klime i boljih odnosa unutar razrednog odjela 

 

 

Namjena aktivnosti: druženje učenika, uspostavljanje boljih odnosa i komunikacije 

 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih  

odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole. 

 

 

 

Vremenik aktivnosti: nastavna godina 2021./2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove snose učenici. 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole. 
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Aktivnost:  Školska ekskurzija ( maturalno višednevno putovanje ) 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 4-7 razreda s razrednicom 

 

Nosioci aktivnosti: Andrea Šuljić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Stvaranje pozitivne klime i boljih odnosa unutar razrednog odjela 

 

Namjena aktivnosti: druženje učenika, uspostavljanje boljih odnosa i komunikacije 

 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih  

odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole. 

 

 

 

Vremenik aktivnosti: nastavna godina 2021./2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove snose učenici. 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole. 
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Aktivnost:  Školska ekskurzija ( maturalno višednevno putovanje ) 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 4-5 razreda s razrednicom 

 

Nosioci aktivnosti: Ivana Obrazović 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Stvaranje pozitivne klime i boljih odnosa unutar razrednog odjela 

 

Namjena aktivnosti: druženje učenika, uspostavljanje boljih odnosa i komunikacije 

 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih  

odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole. 

 

 

 

Vremenik aktivnosti: nastavna godina 2021./2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove snose učenici. 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole. 
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Aktivnost: Školska ekskurzija (višednevno maturalno putovanje 5.-1 razred) 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 5.-1 razreda s razrednicom 

 

Nosioci aktivnosti: Danijela Tibljaš, mag. med. techn. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Unaprjeđenje pozitivne razredne klime i međuljudskih odnosa unutar 

razrednog odjela 

 

Namjena aktivnosti: Druženje učenika na kraju srednjoškolskog obrazovanja, kvalitetniji 

međuljudski odnosi i komunikacija 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih 

odgojnoobrazovnih aktivnosti izvan škole 

 

Vremenik aktivnosti: u nastavnoj godini 2021./2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove snose učenici i roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici Medicinske škole u Rijeci 
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Aktivnost:  Školska ekskurzija 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 3-8 razreda s razrednicom 

 

Nosioci aktivnost: Snježana Salopek s nastavnicima  

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Stvaranje pozitivne klime i boljih odnosa unutar razrednog odjela 

 

Namjena aktivnosti: druženje učenika, uspostavljanje boljih odnosa i komunikacije 

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih  

odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole. 

 

Vremenik aktivnosti: nastavna godina 2021./2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove snose učenici. 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole. 
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8. OBILJEŽAVANJE DANA MEDICINSKE 

ŠKOLE U RIJECI  
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Aktivnost:  Organizacija Svečane sjednice u povodu Dana Medicinske škole u Rijeci 

 

 

Sudionici (razred ili grupa):  učenici koji posjeduju određene glazbene i scenske (recitatorske, 

voditeljske) vještine 

 

Nosioci aktivnosti:  članovi aktiva hrvatskoga jezika u suradnji  

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Obilježavanje  Dana Medicinske škole u Rijeci 

 

Namjena aktivnosti: Promocija rada Medicinske škole u Rijeci 

 

Način realizacije aktivnosti:  Priprema scenskih i glazbenih točaka za svečanu sjednicu 

 

Vremenik aktivnosti:  listopad 2021. 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata:  objavljivanje na web stranicama škole i/ili na 

društvenoj mreži škole 
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Aktivnost: Parlaonica 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): svi članovi Debatnog kluba 

 

Nosioci aktivnosti: Marica Gašo 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: promicanje novih oblika izvođenja nastave u online okruženju 

 

Namjena aktivnosti: Priprema učenika za sudjelovanje u proslavi Dana Medicinske škole u Rijeci 

 

Način realizacije aktivnosti: Javna izvedba pred učenicima i nastavnicima škole 

 

 

Vremenik aktivnosti: Dan Medicinske škole u Rijeci—23.listopad 2021. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Javna pohvala na svečanoj sjednici Nastavničkog 

vijeća i dodjela medalja najboljim govornicima.  
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Aktivnost: Prezentacija struke Tehničar nutricionist i ponude zdravih obroka na Korzu 

povodom obilježavanja dana škole 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici prvog  i trećeg razreda smjera tehničar nutricionist  

 

Nosioci aktivnosti: Luca Lukić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Prezentacija struke tehničar nutricionist: razvijanje stava o važnosti 

informiranja ljudi o načinu zdrave prehrane, stjecanje samopouzdanja kroz javne promocije i 

razvijanje komunikacije 

 

Namjena aktivnosti: Sudjelovanje u proslavi dana škole: promovirati struku, približiti široj 

javnosti važnost svakodnevne pravilne prehrane, druženje, zabava i razmjena iskustava učenika 

i nastavnika  

 

Način realizacije aktivnosti: Priprema u laboratoriju i učionici, realizacija na Korzu  

 

 

Vremenik aktivnosti: Obilježavanje Dana Medicinske škole u Rijeci, štand na Korzu 

 

  

Troškovnik aktivnosti: Troškove snose učenici  

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole 
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Aktivnost: Prezentacija veterinarske struke 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 2-3; 4-3 

 

Nosioci aktivnosti: Martina Weinberger-Viljušić, Božica Vičević 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Komunikacija s vlasnicima kućnih ljubimaca, pristup psima, 

pronalaženje materijala i izrada plakata vezanih uz zadanu temu, razvijanje socijalnih i 

emocionalnih vještina. 

 

Namjena aktivnosti: promocija struke, razvijanje emocionalnih i socijalnih vještina, poticanje 

samostalnosti 

 

Način realizacije aktivnosti: priprema materijala (plakati, letci) prezentacija struke na Korzu 

 

 

Vremenik aktivnosti: Dani Medicinske škole –krajem listopada 2021 

 

 

Troškovnik aktivnosti: oko 100 kn za izradu promotivnih materijala 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: komunikacija s učenicima, praćenje i bilježenje 

aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika, pisanje zabilješki u dnevnik rada iz predmeta 

praktična nastava 
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Aktivnost: Prezentacija struke zdravstveno-laboratorijskih tehničara i sanitarnih tehničara 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3-5; 4-5 

 

Nosioci aktivnosti: članovi aktiva 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: javnozdravstvene aktivnosti, promicanje zdravlja i zdravih stilova 

života. Stjecanje samopouzdanja kroz javne promocije i razvijanje komunikacije 

 

Namjena aktivnosti: promocija struke, razvijanje emocionalnih i socijalnih vještina, poticanje 

samostalnosti 

 

Način realizacije aktivnosti: priprema materijala (plakati, letci) prezentacija struke na Korzu 

 

 

Vremenik aktivnosti: Dani Medicinske škole –krajem listopada 2021 

 

 

Troškovnik aktivnosti: oko 100 kn za izradu promotivnih materijala 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: komunikacija s učenicima, praćenje i bilježenje 

aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika, pisanje zabilješki u dnevnik rada iz predmeta 

praktična nastava 
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Aktivnost: Prezentacija struke Tehničar nutricionist i ponuda zdravih obroka na Korzu 

povodom obilježavanja dana škole 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici prvog razreda smjera tehničar nutricionist  

 

Nosioci aktivnosti: Aleksandra Ivković, dipl.ing.preh.tehn. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Prezentacija struke tehničar nutricionist; razvijanje stava o važnosti 

informiranja ljudi o načinu zdrave ishrane. Stjecanje samopouzdanja kroz javne promocije i 

razvijanje komunikacije 

 

Namjena aktivnosti: Sudjelovanje u proslavi dana škole. Promovirati struku te približiti široj 

javnosti važnost svakodnevne pravilne prehrane. Druženje, zabava i razmjena iskustava učenika 

i nastavnika 

 

Način realizacije aktivnosti: Priprema u laboratoriju i učionici, realizacija na Korzu. 

 

 

Vremenik aktivnosti: Obilježavanje Dana Medicinske škole u Rijeci, štand na Korzu 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove snose učenici 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole 
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Aktivnost: Predstavljanje dentalne struke na Korzu – Higijena usne šupljine , Održavanje 

protetskih nadomjestaka 

 

 

Sudionici: učenici od I – IV razreda smjer dentalni tehničari/tehničarke, dentalni 

asistenti/asistentice 

 

Nosioci aktivnosti: aktiv stomatološke grupe predmeta 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti:  Mjerenje zubnog plaka građanima Rijeke. Izrada promo materijala, 

podjela zdravstvenog  materijala. Anketiranje i edukacija građana, razvijanje socijalnih i 

emocionalnih vještina. 

 

Namjena aktivnosti: promocija struke, razvijanje emocionalnih i socijalnih vještina, poticanje 

samostalnosti  

 

Način realizacije aktivnosti: priprema materijala (plakati, letci) prezentacija struke na Korzu  

  

Vremenik aktivnosti: Dani Medicinske škole –krajem listopada 2021. 

  

Troškovnik aktivnosti: oko 100 kn za izradu promotivnih materijala 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: komunikacija s učenicima, praćenje i bilježenje 

aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika, pisanje zabilješki u dnevnik rada iz predmeta 

praktična nastava, objavljivanje na web stranici škole  
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Aktivnost: Priprema učenika za projekt pod sloganom :“Tjelesna aktivnost i zdravlje“ 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Nastavnici i učenici Medicinske škole u Rijeci 

 

Nosioci aktivnosti: Aleksandra Mihelčić, Gabrijela Švarcer, Jasminka Hržić Grubelić, Vanja Tolić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Primijeniti teorijske sadržaje kineziterapije, educirati učenike i 

nastavnike Medicinske škole o značaju tjelesne aktivnosti za zdravlje. 

 

Namjena aktivnosti: Prilika za sve profesore, nastavnike i učenike za poboljšanje motoričkih 

sposobnosti. 

 

Način realizacije aktivnosti: Realizacija aerobnih i anaerobnih vježbi koje se primjenjuju u 

prevenciji deformiteta kralježnice. Vježbe će biti realizirane u skladu s postojećom 

epidemiološkom situacijom. 

 

Vremenik aktivnosti: Listopad 2021.  

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: WEB stranica škole, razni Internet portali, praćenje i 

bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika, pisanje bilješki u dnevnik rada nastave 

vježbi 
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Aktivnost: Realizacija projekta edukacija građana pod sloganom˝ Tjelesna aktivnost i 

zdravlje“ povodom Dana Medicinske škole u Rijeci 

 

 

Sudionici (razred ili grupa):3-4, 4-4 razred 

 

Nosioci aktivnosti: Aleksandra Mihelčić, Gabrijela Švarcer, Jasminka Hržić Grubelić, Vanja Tolić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Primijeniti teorijske sadržaje kineziterapije, educirati učenike i 

nastavnike Medicinske škole o značaju tjelesne aktivnosti za zdravlje. 

 

Namjena aktivnosti: Prilika za sve profesore, nastavnike i učenike za poboljšanje motoričkih 

sposobnosti. 

 

Način realizacije aktivnosti: Realizacija aerobnih i anaerobnih vježbi koje se primjenjuju u 

prevenciji deformiteta kralježnice. Vježbe će biti realizirane u skladu s postojećom 

epidemiološkom situacijiom. 

 

Vremenik aktivnosti: Listopad 2021.  

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: WEB i FB stranica škole, razni Internet portali, 

praćenje i bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika, pisanje bilješki u dnevnik rada 

nastave vježbi 
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Aktivnost: Dragovoljno darivanje krvi (Upis u zakladu Ana Rukavina) 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Punoljetni učenici trećih, četvrtih i petih razreda, djelatnici 

Medicinske škole u Rijeci 

 

Nosioci aktivnosti: Nina Drljević, Nikolina Krasnići, Danijela Tibljaš 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Razvijanje stava o važnosti dragovoljnog darivanja krvi. Odgoj za 

ljudske vrednote 

 

Namjena aktivnosti: Sudjelovanje u darivanju krvi i u daljnjem životu. Stjecanje samopouzdanja 

i osjećaja vrijednosti 

 

Način realizacije aktivnosti: Edukacija o dragovoljnom darivanju krvi i motiviranja učenika 

(grupni rad, individualni rad, metoda razgovora, dobrog primjera) Akcije darivanja krvi 

povodom Dana Medicinske škole u Rijeci i povodom Svjetskog dana zdravlja 

 

 

Vremenik aktivnosti: Listopad 2021., ožujak/travanj 2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata:  Objavljivanje na web stranici Medicinske škole u rijeci 
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Aktivnost: Priprema učenika za školsko natjecanje iz laboratorijske protetike povodom Dana 

Medicinske škole 

  

 

Sudionici (razred ili grupa): Grupa učenika 3-7 razreda programa dentalni tehničar  

  

Nosioci aktivnosti: Marija Bosić, Kornelia Doračić, Andrea Šuljić,  Jasmina Jurašić Kovačić, Jelena 

Bubnič, Tatjana Lovrin 

  

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Priprema učenika za natjecanje kojim se obilježava Dan škole  

Sistematizacija i nadogradnja znanja usvojenih na redovnoj nastavi. Ostvarivanje kvalitetnih  

rezultata na natjecanju. Doprinos proslavi  Dana škole sudjelovanjem što većeg broja učenika.  

  

Namjena aktivnosti:  Sudjelovanje u proslavi dana škole.  Druženje, zabava i razmjena iskustava  

učenika i nastavnika. Organiziranje slobodnog vremena.    

  

Način realizacije aktivnosti: Uvježbavanje u dentalnom laboratoriju 

 

Vremenik aktivnosti: Rujan,  listopad 2021.  

  

Troškovnik aktivnosti: troškovi izrade medalja 

  

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole. Prva tri učenika  

dobivaju medalje a ostali učenici priznanja na Svečanoj sjednici.  
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Aktivnost: Turnir u malom nogometu za učenike i učenice 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici od prvog do petog razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Melita Dolić prof., Vlasta Lovrić- Maras prof., Leo Klapan mag.cin 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Zadovoljiti želje i potrebe učenika za prezentacijom usvojenih znanja i 

dostignuća. Razvijanje smisla za suradnju. Pružanje mogućnosti učenicima za prezentacijom 

usvojenih motoričkih znanja. Razvijanje humanih odnosa među učenicima i nastavnicima. 

 

Namjena aktivnosti: Druženje učenika kroz natjecanje. Razvijanje osjećaja za toleranciju i 

uvažavanje drugih. Kroz tjelesne aktivnosti, zabavu i druženje  obilježiti Dan škole te promijeniti 

odnos učenika prema školi (škola im postaje bliža). 

 

Način realizacije aktivnosti: Natjecanje učenika u malom nogometu. Među razredna 

natjecanja. 

 

 

Vremenik aktivnosti: Rujan, listopad 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Medalje i priznanja, participira škola 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Dodjela medalja i priznanja. Sudjelovanje na 

natjecanju i objavljivanje na web stranici škole i povratna informacija o stečenim znanjima i 

odgojnim učincima rada u svrhu selekcije učenika za gradska i županijska natjecanja. 
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Aktivnost: Školsko natjecanje učenika programa Zdravstveno-laboratorijski tehničar/ka 

povodom Dana Medicinske škole u Rijeci – 23. listopada 2021. 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 4-5 razreda koji se dragovoljno prijave za sudjelovanje 

 

Nosioci aktivnosti: Nensi Araminčić, Marijan Matejčić, Antonela Crvelin 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Pripremiti, provesti i vrednovati školsko natjecanje učenika iz 

područja zdravstveno-laboratorijske struke 

 

Namjena aktivnosti: Obilježiti Dan Medicinske škole u Rijeci, poticati druženje učenika i 

nastavnika, promovirati zdravstveno-laboratorijsku struku 

 

Način realizacije aktivnosti: Provedba natjecanja u školskim laboratorijima iz područja 

Medicinske biokemije i Laboratorijske hematologije (ukoliko isto budu dopuštali epidemiološki 

uvjeti) 

 

 

Vremenik aktivnosti: Listopad 2021. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Trošak potrošnog materijala predviđen za izvođenje redovne nastave 

vježbi 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Učenicima se postignuti rezultat vrednuje u Element 

vrednovanja Praktični rad, a tri najuspješnija učenika/ce dobivaju medalje na Svečanoj sjednici 

Nastavničkog vijeća Medicinske škole u Rijeci povodom Dana Medicinske škole u Rijeci (ovisno o 

epidemiološkim uvjetima) 

 

 

 

 



KURIKULUM 2021./2022. 
Natjecanja povodom Dana škole 

 

196 
 

Aktivnost: Priprema učenika za Natjecanje iz Osnova kineziologije povodom Dana škole 

 

 

Sudionici (razred ili grupa):3-4 razred 

 

Nosioci aktivnosti: Aleksandra Mihelčić, Gabrijela Švarcer, Jasminka Hržić Grubelić, Vanja Tolić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Sistematizacija znanja stečeni stečenih kroz plan i program predmeta 

Osnove kineziologije, priprema tiskanih materijala 

 

Namjena aktivnosti: Obilježavanje Dana škole, druženje, poticanje razvoja samopouzdanja, 

organizacija nenastavnog radnog dana 

 

Način realizacije aktivnosti: Sistematizacija usvojenih znanja u pisanom i usmenom obliku u 

kabinetu fizioterapije 

 

Vremenik aktivnosti: Listopad 2021. 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: WEB i FB stranica škole, razni internet portali, 

praćenje i bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika, pisanje bilješki u dnevnik rada 

nastave vježbi 
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Aktivnost: Realizacija Natjecanja iz Osnova kineziologije povodom Dana škole 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3-4 razred 

 

Nosioci aktivnosti: Aleksandra Mihelčić, Gabrijela Švarcer, Jasminka Hržić Grubelić, Vanja Tolić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Prezentacija i razvijanje stečenih znanja i vještina, poticanje razvoja 

komunikacijskih sposobnosti i samopouzdanja, organizacija nenastavnog radnog dana 

 

Namjena aktivnosti: Obilježavanje Dana škole 

 

Način realizacije aktivnosti: Realizacija natjecanja u pisanom i usmenom obliku u kabinetu 

fizioterapije 

 

Vremenik aktivnosti: Listopad 2021. 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: WEB i FB stranica škole, razni internet portali, 

praćenje i bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika, pisanje bilješki u dnevnik rada 

nastave vježbi 
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Aktivnost: Priprema učenika za školsko natjecanje iz farmaceutske tehnologije povodom 

obilježavanja Dana škole 

 

Sudionici (razred ili grupa): Grupa učenika 4-6 

 

Nosioci aktivnosti: Sanela Azirović 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti:  Priprema učenika za natjecanje u povodu obilježavanja Dana škole, 

nadogradnja znanja usvojenog na redovnoj nastavi 

 

Namjena aktivnosti:  Sudjelovanje u proslavi dana škole. 

 

Način realizacije aktivnosti: Učenje i priprema te realizacija natjecanja: laboratorij za 

farmaceutsku tehnologiju s kozmetologijom 

 

Vremenik aktivnosti: rujan, listopad 2021. 

 

Troškovnik aktivnosti: nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole i/ili na društvenoj 

mreži škole; prva tri učenika/učenice dobivaju medalje na Svečanoj sjednici, ostali sudionici 

natjecanja dobivaju priznanja 
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Aktivnost: Natjecanje iz Zdravstvene njege povodom Dana Medicinske škole u Rijeci 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici IV-1 i IV-2 i/ili V-1 i V-2 razreda programa medicinska sestra 

opće njege/medicinski tehničar opće njege 

 

Nosioci aktivnosti: Daniela Depolo, Elda Karadža, Saša Uljančić, Danijela Tibljaš, Kristina Šorić, 

Irena Eisenkohl Novaković i dr. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Priprema zadataka za natjecanje učenika te priprema učenika, 

sudjelovanje u proslavi dana škole  

 

Namjena aktivnosti: Druženje, zabava i sistematizacija i nadogradnja znanja usvojenih na 

redovnoj nastavi, razmjena iskustava učenika i nastavnika, organiziranje slobodnog vremena 

 

Način realizacije aktivnosti: Provjera znanja i vještina, praktični zadatak 

 

Vremenik aktivnosti: Medicinska škola u Rijeci, 18.10.-22.10.2021. 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole Prva tri 

učenika/učenice dobivaju medalje na Svečanoj sjednici, ostali sudionici natjecanja dobivaju 

priznanja 
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9. PROJEKTI 
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Aktivnost: Sveznajuća matematička ploča 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): zainteresirani učenici 

 

Nosioci aktivnosti: Mia Černivec, Sanda Klarin, Marcella Vidmar 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Motivacija učenika za nastavu matematike postavljanjem raznih 

mozgalica i matematičkih problema, pomoć pri savladavanju gradiva i pisanju domaćih zadaća, 

omogućavanje postavljanja pitanja i dobivanja odgovora na mjestu dostupnom svim učenicima, 

ponavljanje nastavnog gradiva matematike, razvijanje kolegijalnosti među učenicima 

 

Namjena aktivnosti: Omogućiti anonimno postavljanje i rješavanje matematičkih zadataka 

 

Način realizacije aktivnosti:  

 izrada zidne ploče na hodniku škole (ispred matematičkih učionica) na kojoj će učenici 

moći zapisati zadatak za koji im je potrebna pomoć 

 poticanje svih učenika kako na postavljanje zadataka, tako i na zapisivanje rješenja za 

zadatke koje znaju riješiti 

 zadavanje raznih matematičkih problema i mozgalica od strane nastavnica 

 svakodnevna nastavnička provjera zapisanih sadržaja i ponuđenih rješenja na ploči 

 

 

Vremenik aktivnosti: listopad 2021. – lipanj 2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškovi materijala (periva zidna boja, kistovi,  krede u boji) 

 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Korištenje rješenja zadataka pri savladavanju gradiva 
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Aktivnost: Matematički edukator za osnovne i srednje škole 

 

 
Sudionici (razred ili grupa): Nastavnici osnovnih i srednjih škola i njihovi učenici 

 

Nosioci aktivnosti: HUNI – Hrvatska udruga nastavnika istraživača, nosioci aktivnosti unutar 

Medicinske škole u Rijeci: Mia Černivec, Sanda Klarin, Marcella Vidmar 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Provesti program obrazovanja učitelja razredne nastave i nastavnika 

matematike u osnovnim i srednjim školama u Republici Hrvatskoj za uspješnu primjenu alata 

dinamične geometrije Sketchpad® u sklopu „Nacionalnog okvirnog kurikuluma – matematičko 

područje“, Kurikuluma nastavnog predmeta matematika za srednje strukovne škole na razini 

4.2. i Kurikuluma nastavnog predmeta matematika za osnovne škole i gimnazije 

 

Namjena aktivnosti: Poboljšati rezultate znanja učenika o linearnoj, kvadratnoj, 

eksponencijalnoj i logaritamskoj funkciji uporabom najmodernijeg edukacijskog softvera 

 

Način realizacije aktivnosti: Radionice/edukacije za nastavnike, osmišljavanje radnih materijala 

 

Vremenik aktivnosti: 1-2 godine s početkom u rujnu 2021.  

 

Troškovnik aktivnosti: Nema troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Korištenje radnih materijala u nastavi, najbolji radovi 

bit će objavljen na web stranici HUNI-ja 
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Aktivnost: Domovinski rat – Da se ne zaboravi 

 
 

Sudionici (razred ili grupa): grupe učenika od prvog do petog razreda 
 
 
Nosioci aktivnosti:  Lobert Simičić - voditelj, Daniela Depolo, Irena Eisenkohl Novaković, Dunja 
Frković, Ana Uljar, Kristina Orešković,  Ines Turković, Melita Dolić, Elda Karadža, Draženka 
Maričić  i dr. zainteresirani 
 
 
Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati učenike s različitim sredinama, prirodnim, kulturnim i 
umjetničkim obilježjima toga kraja. Obilježavanje spomena na vukovarske žrtve, čuvanje 
uspomene na Domovinski rat i sve žrtve toga rata , te poseban osvrt na doprinos zdravstvenih 
djelatnika Rijeke u Domovinskom ratu.  
 
 
Namjena aktivnosti: Korelacija s nastavom povijesti, povijesti umjetnosti, zdravstvene njege, 
hrvatskog jezika Spomenom na Vukovar ujedno sve žrtve ratnih zbivanja u Domovinskom ratu 
Poticati kod učenika domoljublje, nacionalne i kulturološke i humanističke vrijednost.  
 
 
Način realizacije aktivnosti: Vikend izlet u Vukovar Jednodnevni izlet u Klanjac i Zagreb 
Uređivanje web stranice Da se ne zaboravi na mrežnoj stranici škole Izrada pamtilice posvećene 
temama iz Domovinskog rata. Sudjelovanje u koloni sjećanja. 
 
 
Vremenik aktivnosti: Tijekom cijele školske godine 
 
 
Troškovnik aktivnosti: učenici sami snose troškove 
 
 
Način vrednovanja i korištenje rezultata: Evaluacijski listić, članak za web stranicu škole. 
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Aktivnost:  Proljeće šarenih čarapa 

 

 

Sudionici (razred ili grupa):  Učenici svih razreda  

 

Nosioci aktivnosti: Ines Turković 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati učenike s obilježavanjem svjetskog dana osoba s Down 

sindromom  

 

Namjena aktivnosti: Senzibilizirati učenike za rad s osobama s invaliditetom 

 

Način realizacije aktivnosti: u školi i kući nositi šarene i različite čarape te se fotografirati 

 

 

Vremenik aktivnosti: ožujak školske godine 2021./2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema dodatnih troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti učenika. Prezentacija u razredu i 

rasprava. 
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Aktivnost: „Medicinari u školskom sportu“ Projekt Hrvatskog školskog sportskog saveza 

 
 
Sudionici (razred ili grupa): Učenici trećih, četvrtih i petih razreda – smjer Medicinska 
sestra/tehničar opće njege 
 
Nosioci aktivnosti: Članovi aktiva medicinskih sestara i nastavnici tjelesne i zdravstvene kulture 
Melita Dolić, prof. i Vlasta Lovrić-Maras, prof. 
 
Ciljevi i zadaci aktivnosti: Kroz suradnju učenika Medicinske škole u Rijeci, smjera Medicinska 
sestra/tehničar opće njege i sportskih saveza, postići višu razinu zdravstvene prosvjećenosti 
putem zdravstvenog odgoja i edukativnih radionica, te na taj način doprinijeti daljnjem razvoju 
sustava školskog sporta. Razvojem socijalnih i komunikacijskih vještina putem planiranih 
zdravstveno odgojnih edukacija temeljenih na vršnjačkoj interakciji, učenici će spoznati važnost 
povezivanja medicine i sporta kao važnog faktora očuvanja zdravlja učenika 
 
 
Namjena aktivnosti: Jačanje zaštitnih čimbenika mentalnog i fizičkog zdravlja učenika 
natjecatelja i učenika sudionika u pilot-projektu. Projektom će se promovirati školski sport i 
među učenicima koji nisu aktivno uključeni u školska sportska natjecanja što je jedan od ciljeva 
rada HŠSS-a. Poticati razvoj medicinskih kompetencija kroz sustav školskog sporta. 
 
 
Način realizacije aktivnosti: Licencirani medicinski djelatnici-nastavnici-mentori će kroz 
edukativne radionice i redovnu nastavu educirati učenike za pružanje stručne medicinske 
pomoći i intervencije u zbrinjavanju lakših ozljeda u sportskim objektima na organiziranim 
natjecanjima školskih sportskih saveza. Učenici i njihovi mentori sudjelovati će u medicinskim 
intervencijama, zbrinjavanju natjecatelja, sudionika državnih prvenstava školskih sportskih 
društava  u smještajnim objektima (pregledi natjecatelja prije i nakon natjecanja). 
 
 
 
Vremenik aktivnosti: Edukacije učenika po planu i programu mentora. Realizacija aktivnosti 
prema vremeniku prvenstava školskih sportskih saveza. 
 
 
Troškovnik aktivnosti: Troškove prijevoza, smještaja i realizacije projekta snose školski sportski 
savezi 
 
 
Način vrednovanja i korištenje rezultata: Aktivnosti projekta će vrednovati učenici - natjecatelji, 
sudionici školskih sportskih natjecanja, putem anketnih listića. Učenici Medicinske škole u Rijeci 
će provesti samovrednovanje načina edukacije i primjene naučenog u provedenim aktivnostima. 
Dobiveni rezultati  tj. povratne informacije će se koristiti u svrhu poboljšanja i nadogradnje 
projekta. 



KURIKULUM 2021./2022. 
Projekti 

206 
 

Aktivnost: Projekt Hrvatskog školskog športskog saveza – Školski plesni virtualni show 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici od prvog do petog razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Melita Dolić,prof. Vlasta Lovrić- Maras,prof. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Priprema učenika za javnu prezentaciju rada škole i njihovih 

individualnih sposobnosti. Sustavnim i sistematskim uključivanjem učenika utjecati na 

obrazovne i odgojne zadatke. 

 

Namjena aktivnosti: Poticati učenike na kreativnost kroz plesni pokret i osmišljavanje i 

snimanje plesne koreografije. Povećati interes za sustavno tjelesno vježbanje i popularizaciju 

plesa kao sadržaja rada na redovnoj nastavi tjelesne i zdravstvene kulture. 

 

Način realizacije aktivnosti: Projekt se realizira u organizaciji Hrvatskog školskog športskog 

saveza 

 

 

Vremenik aktivnosti: Siječanj, veljača 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Nagrade dodjeljuju organizatori- Hrvatski školski športski savez. 

Troškove sudjelovanja na Završnici Državnog natjecanja školskih sportskih klubova u cijelosti 

snosi Hrvatski školski športski savez 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Odgojno-obrazovni efekti provedenih aktivnosti 

očituju se kroz veći interes za tjelesno vježbanje. Davanje posebnog značaja učenicima koji se uz 

vrlo zahtjevnu redovnu nastavu uspješno bave plesom. Sudjelovanje na natjecanju i objavljivanje 

na web stranici škole. 
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Aktivnost: „Turno kretanja“- projekt Saveza školskih sportskih društava Primorsko-goranske 

županije 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici od prvog do petog razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Melita Dolić,prof., Vlasta Lovrić-Maras,prof. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Kroz projekt omogućiti učenicima stjecanje navika bavljenja tjelesnom 

aktivnošću s ciljem poboljšanja zdravstvenog statusa. Zadovoljavanje potreba učenika za 

druženjem, istraživanjem i upoznavanjem pješačkih staza u okolici Rijeke 

 

Namjena aktivnosti: Uključiti što veći broj učenika u aktivnost kretanja na otvorenom, u 

prirodnom okruženju i time povećati interes za kvalitetno korištenje slobodnog vremena kao 

zdravi životni odabir 

 

Način realizacije aktivnosti: Odabir sigurnih pješačkih staza od strane Saveza ŠSD PGŽ ili na 

prijedlog nastavnika tjelesne i zdravstvene kulture i učenika 

 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom cijele nastavne godine 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove prijevoza do početnog odredišta snosi Savez ŠSD PGŽ ili za bliže 

destinacije sami učenici 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Aktivnost učenika kao pokazatelj njihovog odnosa 
prema radu i vlastitom zdravlju i motiviranost za svakodnevno tjelesno vježbanje 
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Aktivnost: „Vježbaonica“ – Projekt Hrvatskog školskog sportskog saveza 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici od prvog do petog razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Melita Dolić,prof., Vlasta Lovrić-Maras,prof. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Uključivanje što većeg broja učenika koji nisu u sustavu sportskih 
klubova u organizirane školske sportske aktivnosti 
 

Namjena aktivnosti: Uključivanje učenika u kulturni i sportski život sredine u kojoj žive. 
Povećanje  broja sati i provođenje većeg broja programa ŠSD kroz izvannastavne školske 

sportske aktivnosti 

 

Način realizacije aktivnosti: Fitnes kabinet, sportska igrališta i drugi sportski objekti (ovisno o 
preporukama MZO i HZJZ) i prirodne destinacije 
 

Vremenik aktivnosti: Od listopada do svibnja 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Učenici participiraju troškove prijevoza i ulaznica za provođenje 

izvanškolskih aktivnosti 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Aktivnost učenika kao pokazatelj njihovog odnosa 

prema radu i vlastitom zdravlju i motiviranost za svakodnevno tjelesno vježbanje. 
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Aktivnost: Razmjena znanja učenika – Nutri-fizio health 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 1.3 i 2.4 razreda  

 

Nosioci aktivnosti: Jasminka Hržić Grubelić mag.physioth, Aleksandra Ivković, 

dipl.ing.preh.tehn. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Prezentacija struke tehničar nutricionist učenicima programa 

fizioterapeutski tehničar; razvijanje stava o važnosti informiranja ljudi o načinu zdrave ishrane. 

Preporuka konzumacije makro i mikronutrijenata. Prezentacija struke fizioterapeutski tehničar; 

promocija tjelesne aktivnosti kao čimbenika očuvanja zdravlja. Stjecanje samopouzdanja kroz 

javne promocije i razvijanje komunikacije. 

 

Namjena aktivnosti: Promovirati struku te približiti ciljanoj grupi učenika važnost svakodnevne 

pravilne prehrane. Druženje i razmjena iskustava učenika i nastavnika. 

 

Način realizacije aktivnosti: Individualan rad, radionice, predavanje i prezentacija 

 

 

Vremenik aktivnosti: Projekt se provodi tijekom školske godine u prostorima škole 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove snose učenici 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



KURIKULUM 2021./2022. 
Projekti 

210 
 

Aktivnost: Grad koji diše III 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): sva razredna odjeljenja drugih razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Maja Šmurinić Rinčić, nastavnik biologije 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: 

- objasniti važnost higijene nosne šupljine za prevenciju alergija i respiratornih infekcija 

posebice u gradskoj sredini 

- ispitati učestalost alergija u učeničkoj populaciji i analizirati rezultate alergo testova 

- -ispitati učestalost astme u učeničkoj populaciji i metode prevencije astmatičnih napada 

- -ispitati mogućnost korištenja fitoaromaterapijskih i probipotskih pripravaka za 

prevenciju i liječenje dišnih infekcija 

- osvijestiti važnost kvalitete zraka i sustavnog praćenja kvalitete zraka od strane 

nadležnih institucija 

- Informiranje putem objavljenih službenih dokumenata Nastavnog zavoda za javno 

zdravstvo u Rijeci o kvaliteti zraka u prošloj i tijekom tekuće godine 

- Argumentiran probir energenata za grijanje i pripremu tople vode u kućanstvu te 

informiranje o najekonomičnijim sustavima grijanja i tvrtkama koje ih instaliraju na 

području županije 

- Odrediti vrste drvenastih biljaka prisutnih u riječkim drvoredima i parkovima i njihovu 

sposobnost sekvestracije ugljičnog dioksida 

- U suradnji s tvrtkom Prostor + ispitati mogućnost doprinosa učenika u ozelenjivanju 

javnih površina (prikupljanje, razmnožavanje, sadnja sadnica od interesa) 

- Priređivanje izložbe prikupljenih sobnih biljaka i razmnoženih mladica uz naznake 

mogućnosti upijanja zračnih polutanata za svaku odabranu biljku (fizički ili online u 

ovisnosti od epidemiološke situacije) 

 

Namjena aktivnosti: Ostvariti ishode učenja propisane kurikulom Biologije te ishode učenja 

međupredmetnih tema Građanskog odgoja i obrazovanja (ekološka dimenzija). Osvijestiti 

važnost analitičnosti građanina i spremnosti na javno djelovanje. Senzibilizirati učenike za biljke 

općenito i oplemenjivanje zatvorenih i otvorenih prostora korisnim biljkama 
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Način realizacije aktivnosti: Integriranje pojedinih aktivnosti i zadataka projekta u redovnu 

nastavu Biologije uz posebne doprinose zainteresiranih učenika 

 

 

Vremenik aktivnosti: Školska godina 2021./2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: 0 kn 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Svi učenički radovi proizašli iz ciljeva i zadataka 

projekta bit će objavljeni na mrežnoj stranici škole te vrednovani u element ocjenjivanja 

prirodoznanstvene kompetencije predmeta Biologija. Članak o projektnim aktivnostima bit će 

poslan u neki od lokalnih časopisa ili učeničkih portala 
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Aktivnost:  Zdravlje u pokretu – posjet izvoru  Rječine 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 1-7, 2-7, 3-7 i 4-7 razreda sa predmetnim nastavnicima 

 

Nosioci aktivnosti: nastavnici dentalne grupe predmeta 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Stvaranje pozitivne klime i boljih odnosa unutar razrednog odjela, 

tjelesna aktivnosti 

 

Namjena aktivnosti: druženje učenika, uspostavljanje boljih odnosa i komunikacije, tjelesna 

aktivnost  

 

Način realizacije aktivnosti: prema Pravilniku o izvođenju izleta, ekskurzija i drugih  

odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole. 

 

 

Vremenik aktivnosti: nastavna godina 2021./2022.  

 

 

Troškovnik aktivnosti: nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole 
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Aktivnost: Smotra učenika na području laboratorijske medicine i dijagnostike 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici dentalni tehničar/ka i dentalni asistent/ca 

 

Nosioci aktivnosti: Kornelia Doračić i Tatjana Lovrin 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Razvijati empatiju, ljubav prema struci, prema kolegama, druženje 

učenika s drugim školama 

 

Namjena aktivnosti: upoznavanje struke, njenog utjecaja na kvalitetan život, druženje 

 

Način realizacije aktivnosti: aktivnosti su planirane po etapama, a zadaci se dogovaraju 

prilikom zajedničkih video konferencija i posjeta školi koja je nosioc projekta – Medicinska škola 

Varaždin 

 

 

Vremenik aktivnosti: nastavna godina 2021/22 

 

 

Troškovnik aktivnosti: škole sudionici snose troškove 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Prezentacija škole i projekta 
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Aktivnost: 1. Smotra učenika u području Laboratorijske medicine i dijagnostike – projekt na 

razini zdravstvenih škola Republike Hrvatske 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): po jedan učenik/ca iz IV-5 i IV-6 razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Nensi Araminčić i Marina Kukalj Banović (mentorice učenicima koji sudjeluju 

u projektu) 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Izraditi zajednički istraživački rad kojim će učenici na državnoj razini 

prezentirati Medicinsku školu u Rijeci; suradničko i istraživačko učenje učenika završnih razreda 

programa farmaceutski tehničar/ka i zdravstveno-laboratorijski tehničar/ka 

 

Namjena aktivnosti: Smotra učeničkih radova zdravstvenih škola Republike Hrvatske; nositelj 

cjelokupnog projekta je Medicinska škola Varaždin 

 

Način realizacije aktivnosti: Planirana 1. Smotra učenika održat će se od 25. – 27. ožujka 2022. 

u termama Sv. Martin. 

 

 

Vremenik aktivnosti: Priprema zajedničkog rada učenika – listopad 2021. do ožujak 2022.; 

Smotra svih učenika sudionika projekta: 25. – 27. ožujka 2022. u termama Sv. Martin. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Ovisit će o epidemiološkim prilikama; Uključuje sudjelovanje na 

sastancima mentora – studeni 2021. i ožujak 2022. te odlazak dvaju učenika/ca i mentorica na 

1. Smotru u terme Sv. Martin. 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Učenicima koji izrade zajednički rad i prezentiraju ga 

na 1. Smotri (uživo ili virtualno) navedeni rad priznat će se kao Izradba i obrana završnog rada i 

isto će ući u Zapisnik Povjerenstva za izradbu i obranu završnog rada Medicinske škole u Rijeci. 
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Aktivnost: „Kamo dalje?“ – projekt predstavljanja srednjih škola i učeničkih domova 

Primorsko-goranske županije 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Nensi Araminčić, Antonela Crvelin, Marijan Matejčić 

 

Nosioci aktivnosti: Upravni odjel za odgoj i obrazovanje Primorsko-goranske županije  

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: prezentacija i promidžba Medicinske škole u Rijeci 

 

Namjena aktivnosti: predstavljanje Medicinske škole u Rijeci učenicima osmih razreda povodom 

upisa u 1. razred školske godine 2022./2023. 

 

Način realizacije aktivnosti: Prezentacija upisnih programa Medicinske škole u Rijeci na javnom 

mjestu kojega utvrdi nosioc aktivnosti ili objava pripremljenog promidžbenog materijala na 

mrežnim stranicama Primorsko-goranske županije (način realizacije aktivnosti ovisit će o 

epidemiološkim uvjetima uslijed pandemije Covid-19) 

 

 

Vremenik aktivnosti: svibanj 2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškovi tiskanja promidžbenog materijala 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: fotografije događanja bit će objavljene na mrežnim 

stranicama Medicinske škole u Rijeci ili će pripremljeni promidžbeni materijal biti objavljen na 

mrežnim stranicama Primorsko-goranske županije 
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Aktivnost: Upisi u 1. razred školske godine 2022./2023. 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): / 

 

Nosioci aktivnosti: Josip Brusić, Nensi Araminčić, Alen Vukelić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Izrada digitalnog sadržaja pod nazivom Upisi u 1. razred i objava na 

naslovnici mrežne stranice Medicinske škole u Rijeci 

 

Namjena aktivnosti: Virtualna prezentacija i promidžba programa, sadržaja rada i uvjeta upisa 

u              1. razred Medicinske škole u Rijeci učenicima osmih razreda  

 

Način realizacije aktivnosti: Pripremljeni digitalni sadržaj objavljen na naslovnici Medicinske 

škole u Rijeci omogućuje svima zainteresiranima virtualnu šetnju školom prilikom koje upoznaju:  

način rada, prostore škole, rezultate učenika, uvjete upisa u 1. razred i sve informacije vezane za 

upisnu proceduru – ponuda upisnih programa, prijava u NISpuSŠ sustav, značajni datumi u 

kalendaru upisa, provedba testa ručne spretnosti, potvrda upisa i potrebna dokumentacija. 

 

 

Vremenik aktivnosti: travanj 2022. do kraja procedure Upisa učenika u 1. razred Medicinske 

škole u Rijeci za školsku godinu 2022./2023. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: - 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objava na naslovnici mrežne stranice Medicinske 

škole u Rijeci – brojač pregleda objavljenog sadržaja 
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Aktivnost: Probir srednjoškolske djece na celijakiju - u suradnji s Udrugom za celijakiju PGŽ 

Rijeka i Klinikom za pedijatriju KBC Rijeka 

 

 

Sudionici: za probir: učenici svih razreda smjer medicinska sestra/tehničar opće njege; za 

provedbu: izabrani učenici četvrtih i petih razreda smjer medicinska sestra/tehničar opće njege 

 

Nositelj aktivnosti: voditelj - Kristina Šorić, edukator - Sinttia Kovačević, koordinatori - Kristina 

Semeš Pajić, Elda Karadža, mentori - Jovanka Žiža, Nikolina Krasnići i dr. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: podizati svijest o celijakiji, razvijati stručne vještine te komunikacijske 

vještine, surađivati u timu, vršnjačko učenje 

 

Namjena aktivnosti: provođenje testiranja na celijakiju (brzim testom iz kapljice krvi) pod 

nazivom u okviru projekta "FOKUS NA CELIJAKIJU- inovativna platforma znanja" financiranog od 

strane Odjela za zdravstvo i socijalnu skrb Grada Rijeke 

 

Način realizacije aktivnosti: predavanje, vježbe, provođenje testiranja 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine u okviru zadanih epidemioloških mjera 

preporučenih od Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Primorsko- goranske županije 

 

Troškovnik aktivnosti: nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje i bilježenje aktivnosti, provođenje ankete, 

evaluacija rezultata testiranja i istraživanja, refleksija i bilježenje dnevnika rada izabranih 

učenika, objavljivanje na web stranici škole i/ili na društvenoj mreži škole 
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Aktivnost: Prijatelji demencije 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): zainteresirani učenici smjera medicinska sestra-tehničar opće njege 

 

Nositelj aktivnosti: Kristina Šorić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnost: podizati svijest javnosti o demenciji i doprinijeti kvaliteti života osoba s 

demencijom prema planiranom radu i u suradnji s udrugom 

 

Namjena aktivnosti: podržavati inicijativu Hrvatske udruge za Alzheimerovu bolest 

 

Način realizacije aktivnosti: posjet domu i udruzi, sudjelovanje u programu udruge, radionice, i 

volonterski rad 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine 

 

Troškovnik aktivnosti: troškovi prijevoza i interneta 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje i bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća 

učenika, pisanje bilješki u dnevnik rada, objavljivanje na web stranici škole 
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Aktivnost: Budi prijatelj – knjige 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): zainteresirani učenici i nastavnici 

 

Nositelj aktivnosti: Kristina Šorić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: podizati svijesti o važnosti knjige, poticati na čitanje 

 

Namjena aktivnosti: upoznavanje novih područja i sadržaja, širenje interesa, upoznavanje i 

prihvaćanje različitosti  

 

Način realizacije aktivnosti: čitanjem, pisanjem, te stvaranjem zajedničkog sadržaja 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine 

 

Troškovnik aktivnosti: nema troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje i bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća 

učenika, pisanje bilješki u dnevnik rada, objavljivanje na web stranici škole 
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Aktivnost: Program Hrvatskog Crvenog križa „Odgoj za humanost od malih nogu“ 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 5-1 i 5.-2 razreda programa medicinska sestra opće 

njege/medicinski tehničar opće njege 

 

Nosioci aktivnosti: Danijela Tibljaš, Elda Karadža 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: nastava vježbi iz predmeta Metodika zdravstvenog odgoja 

 

Namjena aktivnosti: primjena naučenog znanja u nastavi, provođenje zdravstvenog odgoja u 

praksi 

 

Način realizacije aktivnosti: radionice u Medicinskoj školi u Rijeci i provođenje 

zdravstvenoodgojnih aktivnosti sa djecom u dječjim vrtićima grada Rijeke, Viškovo, Kostrena, 

Kraljevica 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom godine 

 

Troškovnik aktivnosti:/ 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika, provjera znanja 

i ocjenjivanje 
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Aktivnost: projekt „Bolnica za medvjediće“ 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 3.-1 i 5.-1 razreda programa medicinska sestra opće 

njege/medicinski tehničar opće njege 

 

Nosioci aktivnosti: Danijela Tibljaš 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: nastava vježbi iz predmeta Zdravstvena njega zdravog djeteta i 

adolescenta 

 

Namjena aktivnosti: primjena naučenog znanja u nastavi, adekvatan pristup i komunikacija sa 

djetetom 

 

Način realizacije aktivnosti: provođenje aktivnosti sa djecom u dječjim vrtićima grada Rijeke, 

Viškovo, Kostrena, Kraljevica 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom godine 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika, provjera znanja 

i ocjenjivanje 
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Aktivnost: Mala škola kirurgije 

 

Sudionici (razred ili grupa): 5–2 razred smjera medicinska sestra opće njege/medicinski tehničar 

opće njege te zainteresirani nastavnici i učenici smjera medicinska sestra opće njege/medicinski 

tehničar opće njege 

 

Nosioci aktivnosti: Željko Kukić, mag.med.techn. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje učenika sa novim procedurama u zdravstvenoj njezi 

kirurškog bolesnika 

 

Namjena aktivnosti: Priprema učenika za neposredni rad sa bolesnicima 

 

Način realizacije aktivnosti: grupni i individualni rad 

 

Vremenik aktivnosti: prvo i drugo polugodište šk.god.2020./2021. 

 

Troškovnik aktivnosti: roditelji učenika 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata:  objava rezultata  na mrežnim stranicama škole i/ili 

društvenoj mreži škole 
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Aktivnost: 7 x 7 za zdravlje mladih 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici trećih, četvrtih i petih razreda medicinske sestre/medicinski 

tehničari opće njege 

 

Nosioci aktivnosti: Irena Vlačić Anić, Daniela Depolo, Irena Eisenkohl Novaković, Melita Dolić, 

Vlasta Lovrić Maras, Elda Karadža, Nikolina Krasnići, Danijela Tibljaš 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti:  

1. Osvijestiti kod mladih potrebu za trajnom i kvalitetnom fizičkom aktivnošću 

2. Snažiti samopouzdanje mladih 

3. Podrška mladih mladima u borbi sa štetnim navikama 

4. Prevencija sjedilačkog načina života 

5. Osamostaljivanje učenika (petaši) za provođenje zdravstvenog odgoja 

 

Namjena aktivnosti: Nakon provedenog istraživanja (anketno ispitivanje), ali i uočenim slabim 

zdravstvenim navikama srednjoškolaca došle smo do potrebe organizirati stručnu i sustavnu 

edukaciju mladih/učenika od pri čemu je važna uloga nastavnica/mentora u pripremi u 

realizaciji projekta. Pozornost smo usmjerile na tjelesnu aktivnost – redovito vježbanje 

7aktivnosti u 7dana (ili po jednu aktivnost dnevno) u svrhu prevencije pretilosti i očuvanju 

ukupnog zdravlja. U tu svrhu napisan je priručnik „7x7 za zdravlje mladih“ objavljen na mrežnoj 

stranici škole (Projekti) čije su autorice nastavnice u školskom klubu Zdravi bili. U pripremi je i 

tiskano izdanje priručnika. Tijekom školske godine 2021./2022. započet ćemo edukaciju učenika 

i nastavnika o sustavnoj tjelesnoj aktivnosti koju će učenici provoditi u školi na satovima vježbi. 

Organizacija aktivnosti je podređena rasporedu vježbi i dostupnosti rekvizita potrebnih za 

vježbanje tako da će se započeti s trećim razredima (rujan i listopad), a potom četvrtima i 

petima (studeni i prosinac). Budući su peti razredi na vježbama na izvanškolskim radilištima oni 
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će svoje aktivnosti vježbanja provoditi u slobodno vrijeme. Učenici će imati odgovarajuću 

aplikaciju pomoću koje će na mobitelu sakupljati bodove što će na kraju dati ukupan broj 

pojedine razredne grupe i izboru najbolje. Upute o izvođenju vježbi provest će nastavnice TZK 

Melita Dolić i Vlasta Lovrić Maras na satovima razrednih zajednica. Vježbe tjelesne aktivnosti će 

učenici samostalno provoditi 10 do 15 minuta svakodnevno na pauzama redovitih vježbi u 

školskim kabinetima, te ostalim prostorima škole (hodnik) i u dvorištu. 

 

Način realizacije aktivnosti:  

1. Tiskanje priručnika „7x7 za zdravlje mladih“ 

2. Edukacija učenika i nastavnika o tjelesnim aktivnostima 

3. Provođenje tjelesnih aktivnosti u školi i u slobodno vrijeme 

 

Vremenik aktivnosti: Školska godina 2021./2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: Potrebni rekviziti za realizaciju aktivnosti: vijače, elastične trake, lopte; 

Troškovi prijeloma teksta i tiskanja priručnika „7x7 za zdravlje mladih“ 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Rezultati istraživanja bit će objavljeni u brošuri, a 

vrednovanje kroz anketni upitnik za učenike.  
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Aktivnost: „Biti mlad, a tako zdrav!“ 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici Medicinske škole u Rijeci, smjer: medicinska 

sestra/medicinski tehničar opće njege, peti razredi; Svi zaposlenici i učenici škole 

 

Nosioci aktivnosti: Dunja Frković, Irena Eisenkohl Novaković, Daniela Depolo, Irena Vlačić Anić, 

Elda Karadža (voditelj), Saša Uljančić i dr. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Glavni cilj aktivnosti je edukacija mladih o zdravim stilovima života te 

razvijanje kritičkog mišljenja kroz raspravu na društvenoj mreži.  

Zadaci: 

- objavljivanje autorskih stručnih i znanstvenih članaka  

- objavljivanje preuzetih stručnih i znanstvenih članaka 

- razmjena znanja objavljivanjem tekstova koji govore o primjerima dobre prakse 

- objavljivanje rezultata istraživanja 

- upoznavanje grupe na društvenoj mreži s korisnim informacijama vezanih uz zdravlje i 

odgoj 

 

Namjena aktivnosti: Odabir tema za objavljivanje jamči zainteresiranost mladih, prvenstveno 

učenika naše škole za uključivanje u raspravu te čitanje, ali i objavljivanje tekstova. 

Teme: 

1. Odgovorno spolno ponašanje 

2. Kontracepcija 

3. Roditeljstvo 

4. Druženje i razgovor s prijateljima liječi 

5. Glazboterapija 
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6. Tjelesne i rekreativne aktivnosti 

7. Putovanja i zdravlje 

8. Volontiranje 

9. Osobna higijena 

10. Djetinjstvo 

11. Prehrana  

12. Emocije 

13. Prevencija nasilja 

14. Asertivnost i empatija 

15. Socijalna uključivost 

16. Odnos prema osobama s teškoćama 

17. Duhovni razvoj  

18. Moralnost i etika u svakodnevnom životu 

19. Kako ovisnostima reći ne 

20. Biram mentalno zdravlje 

21. Škola i zdravlje 

22. Zdravstveni radnici u suvremenom društvu 

 

Način realizacije aktivnosti: Zdravstveno odgojni tekstovi prema gore navedenim temama će se 

objavljivati na mrežnoj stranici škole i školskoj stranici na društvenoj mreži.  

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom cijele školske godine 

 

Troškovnik aktivnosti: /  
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Način vrednovanja i korištenje rezultata: Anketni upitnik na kraju školske godine koji propituje 

korist i zadovoljstvo sudjelovanja na društvenoj mreži i čitanjem tekstova na mrežnoj stranici 

škole. 
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Aktivnost:  Primula – mala škola edukacijske rehabilitacije 

 

Sudionici (razred ili grupa): Svi zainteresirani učenici škole 

 

Nosioci aktivnosti: Daniela Depolo, Saša Uljančić, Vesna Čačić, Irena Eisenkohl Novaković, Ana 

Uljar, Dunja Frković, Draženka Maričić, Ivana Obrazović, Andrea Rubčić, Elda Karadža (voditelj) i 

dr. 

 

Namjena (opis) aktivnosti: Primula je školski klub namijenjen svima koji se žele baviti učenicima 

s teškoćama u razvoju. Zamišljen je kao mjesto susreta za učenike, nastavnike, stručne i druge 

suradnike i roditelje koji žele više naučiti o tome kako kvalitetno i učinkovito razvijati 

međusobnu interakciju. 

 

Cilj i zadatci aktivnosti: 

- potaknuti procese stvarnog uključivanja učenika s teškoćama u školsku zajednicu 

- usvojiti nova znanja o osobama s invaliditetom i učenicima s teškoćama 

- pružiti podršku učenicima s teškoćama u obrazovnom i socijalnom razvoju  

- razvijati sposobnosti kvalitetne interakcije, s ciljem njihove primjene 

 

Način realizacije aktivnosti: 

- vođenje i objavljivanje sadržaja na internetskoj stranice škole (Projekti→Primula) 

- organiziranje radionica s ciljem inkluzije učenika s teškoćama 

- edukacija učenika urednog razvoja kao mentora (pomoć pri učenju, socijalni kontakti) 

učenicima s teškoćama 

- izrada multimedijskih sadržaja 

- organizacija savjetovališta za učenike s teškoćama 
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Vremenik aktivnosti: Tijekom cijele nastavne godine. 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškovi potrošnog materijala (papiri, pribor za pisanje…) 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na mrežnoj stranici škole te anketno 

ispitivanje. 
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Aktivnost: Zdravstveno-odgojni klub Zdravi bili 

 

 

Sudionici: Zainteresirani učenici Medicinske škole u Rijeci 

 

Nosioci aktivnosti : Daniela Depolo, Irena Eisenkohl Novaković, Dunja Frković, Ana Uljar, Irena 

Vlačić Anić, Melita Dolić, Vlasta Lovrić Maras, Danijela Tibljaš, , Kristina Šorić, Nikolina Krasnići, 

Draženka Maričić,  Elda Karadža – voditeljica kluba i dr. zainteresirani 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Informirati učenike o značenju zdravstvenog odgajanja ljudi, Razvijati 

kod učenika komunikacijske vještine potrebne za kvalitetan zdravstveni odgoj. Osposobiti 

učenike za samostalan zdravstveni odgoj na suvremene zdravstvene teme. Upoznati učenike s 

povijesti medicinskog obrazovanja i obrazovanja uopće. Proširiti spoznaje o važnosti očuvanja 

zdravlja. Upoznati učenike s važnosti interdisciplinarnog povezivanja (medicina, jezik, 

poučavanje, umjetnost...) u holističkom pristupu čovjeku 

 

Namjena aktivnosti: Razviti kod učenika svijest o aktivnom uključivanju u zdravstvenu edukaciju 

ljudi 

 

Način realizacije aktivnosti: Stručne posjete –redakcija Narodnog zdravstvenog lista, hospicij 

Marije Kozulić,  socijalna samoposluga, Predstavljanje knjiga, Radionice – spolni odgoj, 

samopregled dojki, mladi i droga, trgovina ljudima, pandemija Covid-19..., Stručni izleti – 

Hrvatski školski muzej u Zagrebu, Muzej krapinskog pračovjeka,, Muzej iluzije u Zagrebu, Muzej 

psihijatrije u Vrapču - Zagreb,, Hrvatska radiotelevizija u Zagrebu, Izrada Antistres bojanke, Mini 

projekt: «7x7 za zdravlje mladih», Mini projekt: „Tako mlad, a tako zdrav!“, Vođenje internetske 

stranice škole Zdravi bili 
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Vremenik aktivnosti: Tijekom cijela školske godine 

 

Troškovnik aktivnosti: Učenici sami snose troškove 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na mrežnoj stranici škole te anketno 

ispitivanje. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KURIKULUM 2021./2022. 
Projekti 

232 
 

Aktivnost: „Medicinska škola u Rijeci - Škola solidarnosti“ 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici od 1. do 5. razreda, zainteresirani profesori 

 

Nosioci aktivnosti: Voditelj: Saša Uljančić, Kristina Šorić ,Ostali: svi nastavnici aktiva zdravstvene 

njege 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Osvješćivanje potrebe za tolerancijom, uvažavanjem i pomaganjem 

socijalno ugroženim osobama. Razvijanje moralnih i humanih vrijednosti. Razvijanje potrebe za 

suradnjom s udrugama bolesnika. Razvijanje empatije prema osobama treće životne dobi. 

 

Namjena aktivnosti: Razvijanje pozitivnog odnosa prema svijetu kao mjestu ljudskog življenja. 

 

Način realizacije aktivnosti: U prostoru Medicinske škole prikupljanje odjeće, obuće, osobnog i 

posteljnog rublja. Raspodjela prikupljenog a prema namjeni: „Udruga Tera i prihvatilište za 

beskućnike“ te potrebitima. Sudjelovanje u javnim aktivnostima Udruge „Nada“ i Udruge 

„Mirta“, Dom za starije „Kantrida“. 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom cijele školske godine. 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove za prijevoz participiraju učenici i voditelji aktivnosti. 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole, eventualno u 

glasilima javnog informiranja. 
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Aktivnost: Zdravstveno edukativne akcije u partnerstvu s Udrugom žena oboljelih od raka 

dojke Nada Rijeka, Ligom protiv raka, Udrugom Vida i ostalim ustanovama i udrugama PGŽ 

 

Sudionici (razred ili grupa): Svi razredi Medicinske škole u Rijeci, učenici od 1. do 5. razreda, 

zainteresirani profesori 

 

Nosioci aktivnosti: Saša Uljančić, Irena Eisenkohl Novaković, Daniela Depolo, Elda Karadža, 

Jasminka Hržić Grubelić, Daniela Tibljaš, Sinttia Kovačević, Jovanka Žiža, Filip Knezović, Kristina 

Semeš Pajić, Vesna Čačić, Kristina Šorić, Sanja Tomić i svi zainteresirani nastavnici Medicinske 

škole u Rijeci 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: 

- U suradnji s Udrugom Nada Rijeka, Ligom protiv Raka i ostalim zdravstveno usmjerenim 

udrugama PGŽ učenici se upoznaju s načinima edukacije opće populacije i istovremeno provode 

samoedukaciju. 

- Upoznavanje učenika o važnosti ranog otkrivanja raka dojke s ciljem povećanja broja 

izliječenih. 

 

Namjena aktivnosti: 

- Edukacija građanstva o preventivnim zdravstvenim programima, metodama i načinima 

samokontrole, redovitih preventivnih pregleda i važnosti rane dijagnostike malignoma dojke, 

ginekološkim pregledima, prevenciji ovisnosti i ostalim preventivnim programima. 

- Senzibiliziranje učenika za rad s oboljelima osobama, važnost prevencije, samopregleda. 
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Način realizacije aktivnosti: 

- Međunarodni dan ružičaste vrpce, Dan mimoza, Dan narcisa, Dan crvenih haljina, 

zdravstveno odgojne aktivnosti u Udruzi Nada Rijeka, Udruzi Vida s članovima udruga i ostale 

promotivne zdravstvene aktivnosti u PGŽ. 

- Volontiranje i sudjelovanje učenika u Javno zdravstvenim akcijama. 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom cijele školske godine. 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove za prijevoz participiraju učenici i voditelji aktivnosti. 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: 

- Objavljivanje na web stranici škole, eventualno u glasilima javnog informiranja. 

- Praćenje aktivnosti i interesa učenika, provjera znanja i stečenih vještina. 
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Aktivnost: Zasadi stablo, ne budi panj 

  

Sudionici (razred ili grupa): Učenici i djelatnici škole 

  

Nosioci aktivnosti: Nikolina Krasnići, Filip Knezović, Sinttia Kovačević, Danijela Tibljaš 

  

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Potaknuti učenike na obnovu šuma i očuvanje prirode. 

 

Namjena aktivnosti: upoznavanje, edukacija učenika i nastavnika, organiziranje druženja, 

razvijanje odgovornosti pojedinca i društva 

 

Način realizacije aktivnosti: Tijekom školske godine organizirati i dogovoriti sadnju stabala, 

suradnja s građanskom inicijativom ''Zasadi stablo, ne budi panj'', ostvariti suradnju sa 

Hrvatskim šumama, ostvariti suradnju sa lokalnim samoupravama 

 

Vremenik aktivnosti: školska godina 2021./2022. 

  

Troškovnik aktivnosti:  

  

Način vrednovanja i korištenje rezultata: WEB i FB stranica škole, razni Internet portali;  
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Aktivnost: Akcija za 5!: Mladi za mlade u koroni 

 

Sudionici (razred ili grupa): Program je namijenjen mladim osobama srednjoškolske dobi (15 do 

19 godina), odnosno učenicima i učenicama obuhvaćenima 4. i 5. odgojno-obrazovnim ciklusom. 

Od 4 do 10 učenika 3., 4. ili 5. razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Udruga Delta 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti:  

Potaknuti i osposobiti mlade za djelovanje u zajednici  

Razviti građansku i socijalnu kompetenciju mladih  

Upoznati mlade s osnovnim informacijama o utjecaju pandemije COVID-19 na mlade  

Educirati mlade o osnovama pisanja projektnih prijedloga  

Upoznati mlade s radom lokalne samouprave 

 

Namjena aktivnosti:  

Program „Akcija za 5!“ pruža mogućnost mladima srednjoškolske dobi da steknu znanja i razviju 

kompetencije potrebne za aktivno djelovanje u zajednici kroz fokus na solidarno djelovanje s 

vršnjacima u svrhu ublažavanja efekata korona krize. Program im također omogućava da se 

upoznaju s procesom donošenja odluka na lokalnoj razini, čime ih se dodatno osnažuje za 

(su)djelovanje u lokalnoj zajednici. Učenici će proći kroz nekoliko faza: samostalan rad na online 

materijalima (oko pola sata), pripremna radionica (90min), rad na projektnom prijedlogu uz 

podršku (do 7 dana), komentiranje i vrednovanje projekata (3 dana), finalno sučeljavanje 

(60min) i provedba projekta (ako su članovi pobjedničkog tima). Ove godine, od ukupnih 5000kn 

kojima raspolaže pobjednički projekt, do 2000kn moći će se utrošiti na kupovinu opreme koja 

ostaje u školskom vlasništvu. 
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Način realizacije aktivnosti: Program se odvija u nekoliko faza, a svaka faza ima specifične 

zadatke, trajanje i ishode učenja. U prvoj fazi mladi pristupaju i obrađuju edukativne materijale 

za tzv. microlearning koji ih upoznaju s njihovim zadacima i osnovnim pojmovima projektnog 

financiranja. U drugoj fazi mladi sudjeluju na edukaciji na kojoj će dobiti osnovne informacije o 

utjecaju korona krize na mlade te steći osnovna znanja o jednom od alata za djelovanje u tom 

kontekstu – formi projektnoga prijedloga. U trećoj fazi učenici razvijaju set vještina koje im 

omogućuju samostalno i proaktivno djelovanje u zajednici: mladi u manjim grupama razvijaju i 

pišu projektne prijedloge te ih prezentiraju putem kratkog videa. U ovoj fazi mladi također 

stječu vještine (samo)vrednovanja, prezentacijske vještine i vještine online rasprave – pisane i 

usmene. U četvrtom dijelu odabrani mladi provode projekt odabran kao najbolji, što im 

omogućuje stjecanje novih, praktičnih vještina nadgledanja i provedbe projekta, razvoj 

samopouzdanja te samorealizaciju u području djelovanja za održivi razvoj. 

 

Vremenik aktivnosti:  Aktivnosti za učenike počinju u drugoj polovici 10., a završavaju u 11. 

mjesecu, dok se pobjednički projekt provodi do kraja godine. 

 

Troškovnik aktivnosti: Sredstva su osigurana projektom 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Evaluacije će se provesti nakon svake faze provedbe 

programa, točnije nakon perioda samostalnog rada na online materijalima, nakon radionica, 

nakon predaje projektnih prijedloga te nakon provedbe pobjedničkog projekta. U prvoj fazi, 

odnosno na kraju rada na online materijalima, učenici će moći ispuniti kratak test provjere 

naučenoga, pri čemu će broj bodova odražavati stupanj usvojenosti znanja. Nakon svake 

radionice, voditeljice će provesti kratku usmenu evaluaciju aktivnosti sa sudionicima i 

sudionicama. Uz to, učenici i učenice će ispuniti evaluacijski upitnik koji će obuhvatiti njihovu 

samoprocjenu o usvajanju ishoda radionice, njihovo zadovoljstvo radionicom, osvrt na aktivnosti 

te ideje i prijedlozi za poboljšanje. Nakon predaje projektnih prijedloga koordinatori i 

koordinatorice grupa provest će kratku usmenu evaluaciju u svojim grupama, a učenici i učenice 

će ispuniti upitnik. Njime će se ispitati njihovo zadovoljstvo organizacijskim i logističkim 
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aspektima, radom u grupi i suradnjom s koordinatorima/- cama i drugim učenicima/-cama, a 

dio upitnika bit će posvećen njihovoj samoprocjeni razvoja ili unaprjeđenja vještina. Isto tako, 

koordinatori i koordinatorice učeničkih grupa usmeno će izvijestiti o radu učenika i učenica, 

eventualnim izazovima s kojima su se susretali, kao i o zadovoljstvu suradnjom s organizacijom. 

Koordinatori/-ce će imati priliku dati prijedloge za poboljšanje aktivnosti te povratnu informaciju 

organizatoricama o suradnji i dobivenoj podršci. Tako će se vrednovanje kvalitete programa 

temeljiti na višestrukim povratnim informacijama svih sudionika i sudionica programa (mladih 

osoba i koordinatora/ica), koje će služiti kao ključna podloga za reviziju i unaprjeđenje 

programa. Nadalje, evaluacija će se vršiti i putem praćenja rezultata rada učenika i učenica, 

odnosno kvalitete njihovih projektnih prijedloga i provedbe projektnih aktivnosti. Tako će se 

steći dojam o kvaliteti facilitiranja, pripreme, davanja uputa i povratnih informacija. Po 

završetku provedbe programa, odnosno nakon treće faze, planira se fokus grupa s učenicima i 

učenicama koji su sudjelovali u svim fazama, kako bi se dobio dublji uvid u njihova iskustva, 

izazove i prijedloge za poboljšanja. 
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Aktivnost: Festival prava djece 

 

Sudionici (razred ili grupa): Zainteresirani učenici  svih uzrasta (14-18 godina) 

 

Nosioci aktivnosti: Udruga za promicanje stvaralaštva i jednakih mogućnosti Alternator u 

suradnji s Uredom UNICEF-a za Hrvatsku, Uredom pravobraniteljice za djecu i Hrvatskim 

filmskim savezom 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Proslava dječjih prava, promociju dječjeg stvaralaštva i stvaralaštva 

mladih.  

 

Namjena aktivnosti: Festival prava djece i ove je godine u potpunosti besplatan i 

inkluzivan. Kako bismo omogućili sudjelovanje učenika sa senzornim oštećenjima, naši filmovi 

imaju standardizirane titlove za osobe s oštećenjem sluha i audiodeskripciju za osobe s 

oštećenjem vida.   

 

Način realizacije aktivnosti: Inače se Festival prava djece organizira u kino dvoranama, ali ove 

godine, zbog izvanrednih okolnosti, Festival će se održavati online - dakle svi filmovi za školske 

projekcije će biti dostupni na našoj web stranici, a filmska matineja trajat će 40 minuta kako 

biste stigli sve filmove pogledati u sklopu jednog školskog sata. Svake godine Festival prava 

djece prikazuje izbor najboljih filmova stvaralaštva djece i mladih iz Hrvatske i svijeta, a filmovi 

obrađuju teme koje su djeci i mladima bliske i poznate (društvene mreže, nasilje na internetu, 

tolerancija, život tijekom pandemije i sl.). 

Vremenik aktivnosti: Listopad, studeni 

Troškovnik aktivnosti: Troškovi su osigurani 

Način vrednovanja i korištenje rezultata:  Po završetku Festivala (koji traje u listopadu i 

studenom), riješit ćemo kratki upitnik kako biste ocijenili aktivnosti Festivala.  
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Aktivnost: Uređenje okoliša škole 

 

Sudionici (razred ili grupa): Članovi školskog volonterskog kluba 

 

Nosioci aktivnosti: Gabrijela Švarcer mag. physioth, Andrea Rubčić, prof. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Osigurati prostor oko škole kako bi bio poticajno mjesto za druženje 

učenika i djelatnika 

 

Namjena aktivnosti: Potreba za uređenjem stepenica oko škole 

 

Način realizacije aktivnosti: Aktivnost će se realizirati prema akcijskom planu volonterske akcije 

 

Vremenik aktivnosti: Kroz školsku godinu 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata:  Objavljivanje na web stranicama škole, evaluacija 

prema ŠVP-u 
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Aktivnost: Preventivni program „Zdrav za 5“ 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 1. i 2. razreda  

 

Nosioci aktivnosti: Predstavnici Nastavnog zavoda za javno zdravstvo PGŽ Policijski službenici 

za prevenciju Policijske uprave primorsko goranske 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Podizanje razine svijesti učenika o opasnostima sredstava ovisnosti 

Jačanje uvjerenja o štetnosti zlouporabe droga i drugih sredstava ovisnosti (droge, alkohol, 

kocka) Razvijanje kod učenika osjećaja odgovornosti za djela koja su počinjena protivno 

zakonskim odredbama Podizanje razine svijesti kod mladih o potrebi zaštite okoliša i prirode 

općenito 

 

Namjena aktivnosti: Prevencija ovisnosti te promocija prosocijalnog, preventivnog i zaštitnog 

djelovanja uz razvijanje socioemocionalnih vještina kod mladih Podizanje razine samosvijesti o 

odgovornosti u očuvanju vlastitog i tuđeg zdravlja i sigurnosti Podizanje razine svijesti o vlastitoj 

ulozi u očuvanju životne, školske i radne okoline 

 

Način realizacije aktivnosti: Kroz interaktivni program 

 

Vremenik aktivnosti: Projekt se provodi tijekom školske godine u prostorima škole 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata:  Provest će se evaluacija procesa kod sudionika 

projektnih aktivnosti 
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10. MINI PROJEKTI (INTEGRIRANI DANI) – 

OBILJEŽAVANJE ZNAČAJNIH DATUMA 
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Aktivnost: Shakespeare u Medicinskoj školi u Rijeci 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici svih razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Ana Uljar, prof., Kristina Orešković, prof.  i ostali članovi aktiva hrvatskog 

jezika 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: upoznati učenike s likom W. Shakespearea, njegovim djelima, 

renesansnim kazalištem te kulturnim i  kazališnim okolnostima u kojima je djelovao 

 

Namjena aktivnosti: korelacija s nastavnim planom i programom  

 

Način realizacije aktivnosti: kazališna trupa dolazi u našu školu 

 

 

Vremenik aktivnosti:  tijekom školske godine   

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove snose učenici 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KURIKULUM 2021./2022. 
Mini projekti 

Obilježavanje značajnih datuma 

244 
 

Aktivnost: Držić u Medicinskoj školi u Rijeci 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici svih razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Ana Uljar, prof., Kristina Orešković, prof.  i ostali članovi aktiva hrvatskog 

jezika 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: upoznati učenike s likom Marina Držića, njegovim djelima, 

renesansnim kazalištem te kulturnim i  kazališnim okolnostima u kojima je djelovao 

 

Namjena aktivnosti: korelacija s nastavnim planom i programom 

 

Način realizacije aktivnosti: kazališna trupa dolazi u našu školu 

 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine 

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove snose učenici 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranici škole 
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Aktivnost:  Da se ne zaboravi 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici svih razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Ana Uljar, prof., Kristina Orešković, prof. i članovi aktiva hrvatskog jezika  

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: prisjećanje na Domovinski rat i prigodno obilježavanje dana pada 

Vukovara (uz prisjećanje na sve žrtve Domovinskog rata s posebnim osvrtom na zdravstvene 

djelatnike u ratu) 

 

Namjena aktivnosti: korelacija s nastavnim sadržajima iz povijesti i zdravstvene njege 

 

Način realizacije aktivnosti: gostujući predavači, izrada plakata, predavanja 

 

 

Vremenik aktivnosti: studeni 2021. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objava na web stranicama škole 
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Aktivnost: Shakespeare u Medicinskoj školi 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): drugi razredi 

 

Nosioci aktivnosti: Dunja Frković, prof. , Ana Uljar, prof., Danijela Rogić,prof. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznati renesansno kazalište, okušati se u glumi 

 

Namjena aktivnosti: Popularizacija kazališta, Gledanje kazališne predstave 

 

Način realizacije aktivnosti; kazališna trupa dolazi u školu  

 

Vremenik aktivnosti: u veljači 2022., po dogovoru s glumcima 

 

Troškovnik aktivnosti: plaćaju roditelji  

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Izvođenje kratkog dramskog teksta, snimanje kratkog 

videa učeničke izvedbe 
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Aktivnost: MINI projekt - virtualne izložbe jezičnih uradaka 

 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici svih razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Dunja Frković , Danijela Rogić, Lea Araminčić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: razvijanje informatičke pismenosti 

 

Namjena aktivnosti: Korelacija s nastavnim planom i programom 

 

Način realizacije aktivnosti: Individualni rad u prostoru škole i doma 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine 2021./2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: nema troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web stranicama škole i Teams 

platformi 
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Aktivnost: Sat kodiranja (Hour of Code) 

 

Sudionici (razred ili grupa): 2-1 i 2-2 razred 

 

Nosioci aktivnosti: Mirna Vitković, prof. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Učenik stvara algoritam za rješavanje jednostavnoga zadatka, 

provjerava ispravnost algoritma, otkriva i popravlja pogreške. 

 

Namjena aktivnosti: Uvesti učenike u svijet programiranja i pokazati im da svatko može naučiti 

osnove programiranja.  

 

Način realizacije aktivnosti: Putem vodiča na stranci HourOfCode. 

 

Vremenik aktivnosti: Prosinac 2021. godine. 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema.  

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Vrednovanje za učenje, učenici na kraju vodiča dobiju 

potvrdu o sudjelovanju. 
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Aktivnost: Dan broja π 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Zainteresirani učenici 

 

Nosioci aktivnosti: Mia Černivec, Sanda Klarin, Marcella Vidmar 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Obilježavanje Dana broja π i Međunarodnog dana matematike, 

upoznavanje učenika s povijesti matematike, popularizacija nastavnog predmeta matematika, 

razvijanje digitalnih kompetencija učenika, razvijanje komunikacijskih i prezentacijskih vještina 

učenika 

 

Namjena aktivnosti: Proširivanje znanja iz matematike 

 

Način realizacije aktivnosti: Pretraživanje digitalnih informacija i prikupljanje zanimljivosti o 

broju π, izrada plakata, prezentacija i samostalnih radova, predstavljanje učeničkih radova 

izložbom, učenička predavanja 

 

 

Vremenik aktivnosti: 

 osmišljavanje i izrada radova: siječanj – veljača 

 prezentacije radova: tjedan u kojem se obilježava Dan broja π - Međunarodni dan 

matematike – 14. ožujka 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškovi materijala za izradu učeničkih radova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Komunikacija s učenicima, praćenje i bilježenje 

aktivnosti i postignuća učenika, vrednovanje učenika kroz matematičku komunikaciju, 

prezentacije učeničkih radova 
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Aktivnost: Debata na temu dječjih prava – Međunarodni dan dječjih prava 

 

Sudionici (razred ili grupa): članovi Debatnog kluba Medicinske škole u Rijeci 

 

Nosioci aktivnosti: članovi Debatnog kluba s voditeljicom Maricom Gašo  

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: prigodnom temom osvijestiti važnost poznavanja i poštivanja prava 

djeteta u školi i izvan nje 

 

Namjena aktivnosti: progovoriti o osobnim pravima svakog čovjeka, djeteta prihvaćajući tezu 

da sva prava koja tražim za sebe priznajem kao prava drugih 

 

Način realizacije aktivnosti: priprema i izvođenje debate, izrada plakata s prigodnom temom 

 

 

Vremenik aktivnosti: studeni 2021. godine 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: / 
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Aktivnost: Debata na temu  ljudskih prava – Međunarodni dan ljudskih prava 

 

Sudionici (razred ili grupa): članovi Debatnog kluba Medicinske škole u Rijeci 

 

Nosioci aktivnosti: članovi Debatnog kluba s voditeljicom Maricom Gašo  

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: prigodnom temom osvijestiti važnost poznavanja i poštivanja ljudskih 

prava bez obzira na rasu, spol, dob, nacionalnu ili vjersku pripadnost 

 

Namjena aktivnosti: upoznati se s pravima svakog čovjeka prihvaćajući tezu da sva prava koja 

tražim za sebe priznajem kao prava drugih kako bismo tolerantnim mišljenjem, stavom i 

ponašanjem doprinosili razvoju civilnog društva u kakvom i sami želimo učiti, raditi i živjeti 

 

Način realizacije aktivnosti: priprema i izvođenje debate, izrada plakata s prigodnom temom 

 

 

Vremenik aktivnosti: prosinac 2021. godine 

 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: / 
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Aktivnost: GONG- ove radionice 

 
 
 

Sudionici (razred ili grupa): grupe učenika četvrtih razreda 
 
 
Nosioci aktivnosti:  Lobert Simičić, i treneri GONGa (Delta) 
 
 
Ciljevi i zadaci aktivnosti: Cilj ovog projekta je potaknuti i povećati aktivno sudjelovanje mladih 
u lokalnoj zajednici   
 
 
Namjena aktivnosti: smanjiti nepovjerenje mladih prema političkom sustavu i institucijama 
vlasti odnosno nepovjerenje političkih institucija i društva prema mladima, povećati uključenost 
mladih u procese donošenja odluka na lokalnoj razini te potaknuti aktivizam i volonterski rad 
mladih te njihovo uključivanje u rad udruga i građanskih inicijativa. 
 
 
Način realizacije aktivnosti: Sudjelovanje na radionicama koje organiziraju GONG ili Delta 
 
 
Vremenik aktivnosti: Drugo polugodište 
 
 
Troškovnik aktivnosti: nema troškova 
 
 
Način vrednovanja i korištenje rezultata: Evaluacijski listić, članak za web stranicu škole 
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Aktivnost:  Ča je Ča 

 
 
 

Sudionici (razred ili grupa): grupa od 10 učenika iz drugih razreda 
 
 
Nosioci aktivnosti: Lobert Simičić, prof. 
 
 
Ciljevi i zadaci aktivnosti: Posjetiti učenike na važnost stjecanja i očuvanja neovisnosti 
Republike Hrvatske.  Proučiti materijal i postupiti u skladu s dobivenim uputama 
 
 
Namjena aktivnosti: Pomaganje u organizaciji županijskog natjecanju iz zavičajne povijesti i 
naučiti o zavičajnoj povijesti 
 
 
Način realizacije aktivnosti: Učenici se nalaze na različitim kulturno povijesnim mjestima kao 
usmjerivači. Proučavaju kulturno povijesnu baštinu svog zavičaja. 
 
 
Vremenik aktivnosti: listopad, grad Rijeka i gradovi u PG županiji 
 
 
Troškovnik aktivnosti: troškova nema 
 
 
Način vrednovanja i korištenje rezultata: Nastupi na županijskom natjecanju. Objavljivanje na 
web stranici škole. 
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Aktivnost: Maturalna zabava završnih razreda 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 4-3, 4-4, 4-5, 4-6, 4-7, 5-1, 5-2 

 

Nosioci aktivnosti: razrednici i učenici završnih razreda 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Organizacija maturalne zabave, dogovor s organizatorom 

 

Namjena aktivnosti: obilježavanje završetka školovanja, druženje i zabava  s učenicima i 

prijateljima 

 

Način realizacije aktivnosti: priprema pozivnica, skupljanje tombola, organizacija programa 

 

 

Vremenik aktivnosti: drugo polugodište 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove aktivnosti podmiruju roditelji i učenici skupljanjem i prodajom 

tombola 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objavljivanje na web-u škole 
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Aktivnost: Skupljanje hrane i potrepština za nezbrinute životinje u riječkom azilu, 

Međunarodni dan zaštite životinja 

 

Sudionici (razred ili grupa): 2-3; 4-3 

 

Nosioci aktivnosti: Martina Weinberger-Viljušić, Božica Vičević 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Razvijati sposobnosti za odgovorno ponašanje prema životinjama, 

razumjeti važnost obilježavanja (mikročipiranje) životinja i važnost udomljavanja i kastriranja 

napuštenih životinja. 

Razvijati emocionalne i socijalne vještine i empatiju prema napuštenim životinjama. Vježbati 

pristup psima i vođenje životinje. Održavati higijenu u prostoru gdje se drže životinje. Vježbati 

jednostavnije zahvate(korekcija noktiju, pregled usne šupljine, pregled vanjskog uha, mjerenje 

temperature i sl.) 

 

Namjena aktivnosti: Vježbati  i primijeniti vještine naučene na teorijskoj nastavi, razvijati 

samostalno i odgovorno ponašanje prema životinjama. Razvijati emocionalne i socijalne vještine 

 

Način realizacije aktivnosti: Skupljanje hrane i potrepština za nezbrinute životinje u riječkom 

azilu –Budi kum psu. Posjet skloništu za nezbrinute životinje u Dumovcu i groblju kućnih 

ljubimaca Spomengaj povodom obilježavanja Međunarodnog dana zaštite životinja 04. 

listopada 2021. U sklopu izleta posjet Veterinarskom institutu u Zagrebu i skloništu za 

nezbrinute životinje Crikvenica. Učenici od početka školske godine organiziraju akcije i sakupljaju 

suhu i konzerviranu hranu za pse, posudice, pribor za njegu i novčane donacije. Kako bi obilježili 

Međunarodni dan zaštite životinja organizira se odlazak u azil gdje učenici čiste boksove, 

prošeću i igraju se s psima, obavljaju opći klinički pregled ,korigiraju nokte i sl. Obilazak psećeg 

groblja „Spomengaj“ uz stručnu pratnju. Nakon posjeta azilu na povratku organizirani posjet 

Veterinarskom institutu kako bi učenici upoznali djelatnosti kojima se bavi institut. 
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Vremenik aktivnosti: 04. listopada 2021. 

 

Troškovnik aktivnosti: troškove puta podmiruju roditelji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: komunikacija s učenicima, praćenje i bilježenje 

aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika, pisanje zabilješki u dnevnik rada iz predmeta 

praktična nastava 
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Aktivnost: Međunarodna inicijativa obilježavanja Tjedna mozga 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici prvog razreda smjera tehničar nutricionist  

 

Nosioci aktivnosti: Aleksandra Ivković, dipl.ing.preh.tehn. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: potaknuti obrazovanje i interes mladih ljudi za neuroznanost, 

prikazati javnosti najnovija postignuća i napretke u neuroznanosti, te promovirati dijalog 

između nutricionizma, znanstvenika i javnosti/društva. 

 

Namjena aktivnosti: Sudjelovanje u edukaciji građana o važnosti pravilne prehrane i 

povezanosti sa zdravljem mozga. Promovirati struku te približiti široj javnosti važnost 

konzumiranja raznolikih namirnica uz pravilnu kombinaciju. Druženje, zabava i razmjena 

iskustava učenika i nastavnika. 

 

Način realizacije aktivnosti: Priprema u laboratoriju i učionici, realizacija na Korzu. 

 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom školske godine (ovisno o osnivačima) 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove snose učenici 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole, praćenje 
aktivnosti i obaveza učenika 

 

 

 

 

 



KURIKULUM 2021./2022. 
Mini projekti 

Obilježavanje značajnih datuma 

258 
 

Aktivnost: Organizacija radnog tečaja-  tečaj keramike (Ivoclar) 

 
 

  
Sudionici (razred ili grupa): Učenici trećeg razreda programa dentalni tehničar  
 
  
Nosioci aktivnosti: Jelena Bubnič s ostalim članovima aktiva, demonstrator tvrtke Ivoclar  
 
  
Ciljevi i zadaci aktivnosti: Usavršavanje učenika  
 
  
Namjena aktivnosti: Stjecanje znanja i vještina u području keramike  
 
  
Način realizacije aktivnosti: Izrada radova u školskom laboratoriju  
 
 
Vremenik aktivnosti: Dentalni  laboratorij Medicinske škole u Rijeci, dva dana tijekom nastavne 
godine 2021 / 2022.  
  
 
Troškovnik aktivnosti: Troškove participira Tvrtka Ivoclar  
 
  
Način vrednovanja i korištenje rezultata: učenici po završetku tečaja dobivaju certifikat o 
završenom tečaju . Objavljivanje na web Medicinske škole u Rijeci 
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Aktivnost: Organizacija radnog tečaja-  tečaj Heraeus Kulzer 

 
 

  
Sudionici (razred ili grupa): Učenici trećeg i četvrtog  razreda programa dentalni tehničar  
 
  
Nosioci aktivnosti: Marija Bosić s ostalim članovima aktiva, demonstrator tvrtke Heraeus Kulzer  
 
  
Ciljevi i zadaci aktivnosti: Usavršavanje učenika  
  
 
Namjena aktivnosti: Stjecanje znanja i vještina u području keramike  
 
  
Način realizacije aktivnosti: Izrada radova u školskom laboratoriju  
 
 
Vremenik aktivnosti: Dentalni  laboratorij Medicinske škole u Rijeci, dva dana tijekom nastavne 
godine 2021 / 2022.  
 
  
Troškovnik aktivnosti: Troškove participira Tvrtka Hereus 
 
  
Način vrednovanja i korištenje rezultata: učenici po završetku tečaja dobivaju certifikat o 
završenom tečaju . Objavljivanje na web Medicinske škole u Rijeci 
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Aktivnost:  Obilježavanje značajnih datuma – Zdravstveno-laboratorijski tehničari i sanitarni 

tehničari 

 
 

   
 

Sudionici (razred ili grupa): 1-5, 2-5, 3-5 i 4-5 razredi 

 

Nosioci aktivnosti: Nensi Araminčić, Antonela Crvelin i  Marijan Matejčić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Podizati ekološku i društvenu svijest učenika 

 

Namjena aktivnosti: Učenici u programima Zdravstveno-laboratorijski tehničar/ka i Sanitarni 

tehničar/ka opisom svojih zanimanja moraju razviti i posjedovati ekološku i socijalnu osjetljivost 

 

Način realizacije aktivnosti: Izrada plakata, prezentacija i razgovor na prigodne teme 

 

 

Vremenik aktivnosti:  
01.12. Svjetski dan borbe protiv AIDS-a 
13.03. Dan bez cigareta 
14.03. Međunarodni dan rijeka 
22.03. Svjetski dan voda 
07.04. Svjetski dan zdravlja 
15.04. Međunarodni dan laboratorijske medicine 
22.04. Dan planete Zemlje 
20.05. Dan zdravih gradova 
 05.06. Svjetski dan zaštite okoliša 

 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškovi izrade plakata 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Ocjenjivanje učeničke aktivnosti i objava na web 

stranicama Medicinske škole u Rijeci 
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Aktivnost: Obilježavanje Međunarodnog dana fizioterapije 

Tematski stručni skup u organizaciji Medicinske škole u Rijeci i ASOO povodom Međunarodnog dana 

fizikalne terapije. 

Sadržaj tematskog stručnog skupa i predavači: 

1.    Jasminka Hržić-Grubelić, mag. physioth.: Obilježavanje Međunarodnog dana fizioterapije 

2.    Iva Marincel Antolović, mag. physioth., Martina Maračić Ljubas, bacc.physioth.: Fizioterapijske 

intervencije kod pacijenata oboljelih od Covid-19 

3.    Krešo Dembić, mag. physioth.: Magnezij u funkciji mišića 

4.    Gabrijela Švarcer, mag. physioth.: Akopresurna masaža u svakodnevnom životu 

5.    Ana Krelja, mag. physioth.: Tjelesna aktivnost učenika tijekom epidemije Covid-19 

6.    Ana Prentašić, bacc. physioth.: Vježbe za mozak (primjena u obrazovanju srednjoškolaca) 

7.    Danijela Panić, mag. physioth.: Fizioterapija u palijativnoj skrbi 

8.    Mirhada Mešanović, mag. physioth.: Medicinska škola Pula-EU projekti 

9.    Evaluacija tematskog stručnog skupa 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3-4, nastavnici fizioterapijske skupine predmeta iz RH, KBC Rijeka 

 

Nosioci aktivnosti: Jasminka Hržić Grubelić, Mirna Vitković 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Osnažiti stručne kompetencije nastavnika zdravstvenih škola; razmijeniti 

iskustva i primjere dobre prakse, promovirati zdravstvenu struku i značaj fizioterapeutskih 

tehničara/fizioterapeutskih tehničarki  u sustavu zdravstva. 

 

Namjena aktivnosti: Namijenjeno strukovnim nastavnicima fizioterapijske skupine predmeta u RH, 

učenicima koji pohađaju smjer fizioterapeutski tehničar, zaposlenici KBC Rijeka 

 

Način realizacije aktivnosti: Skup će se održati u virtualnom okruženju, prijave za nastavnike preko 

platforme EMA 

 

Vremenik aktivnosti: 8. rujan 2021. 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole, uključivanje učenika u 

praćenje stručnog skupa, evaluacija stručnog skupa od strane sudionika 
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Aktivnost: Tjelesna aktivnost i zdravlje 

 

Zbog pandemije covid 19 u stručnoj literaturi spominje se pad tjelesne aktivnosti u 

srednješkolskoj populaciji.U cilju poticaja tjelesne aktivnosti učenika medicinske skole u rijeci biti 

će organizirane šetnje i tjelovježba strukturirane po fizioterapijskim principima, a usmjerene 

prema prevenciji deformiteta kralježnice. 

Sudionici (razred ili grupa): Nastavnici i učenici Medicinske škole u Rijeci 

 

Nosioci aktivnosti: Aleksandra Mihelčić, Gabrijela Švarcer, Jasminka Hržić Grubelić, Vanja Tolić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Primijeniti teorijske sadržaje kineziterapije, educirati učenike i 

nastavnike Medicinske škole o značaju tjelesne aktivnosti za zdravlje. 

 

Namjena aktivnosti: Prilika za sve profesore, nastavnike i učenike za poboljšanje motoričkih 

sposobnosti. 

 

Način realizacije aktivnosti: Realizacija aerobnih i anaerobnih vježbi koje se primjenjuju u 

prevenciji deformiteta kralježnice. Vježbe će biti realizirane u skladu s postojećom 

epidemiološkom situacijom. 

 

Vremenik aktivnosti: 6. rujna 2021. do 15. lipnja 2022.  

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: WEB stranica škole, razni Internet portali, praćenje i 

bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika, pisanje bilješki u dnevnik rada nastave 

vježbi 
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Aktivnost: Kolegijalno opažanje nastave 

 

Sudionici (razred ili grupa): Nastavnici i učenici Medicinske škole u Rijeci 

 

Nosioci aktivnosti: Jasminka Hržić Grubelić, Mirna Vitković, Nensi Araminčić, Gabrijela Švarcer 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Kolegijalno ili suradničko opažanje predstaviti kao jedan od ključnih 

alata u okviru sustava unaprjeđenja kvalitete nastavnog procesa 

 

Namjena aktivnosti: Prilika za sve profesore i nastavnike za unaprjeđenje kvalitete nastavnog 

procesa. 

 

Način realizacije aktivnosti: Predstaviti projekt nastavnicima Medicinske škole u Rijeci putem on 

line predavanja. Zainteresirane nastavnike educirati i uključiti u projekt. Kolegijalno opažanje 

nastave realizirat će se u međusobnom dogovoru nastavnika koji su uključeni u projekt. Svako 

kolegijalno opažanje nastave biti će dokumentirano i arhivirano. Obrasci za realizaciju projekta 

pripremljeni su od strane nositelja aktivnosti. 

 

Vremenik aktivnosti: 6. rujna 2021. do 15. lipnja 2022.  

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Evaluacija zadovoljstva nastavnika i učenika 

provedenim projektom. Evaluacija će se provesti anonimnim anketnim upitnikom po završetku 

projekta. 
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Aktivnost: Organizacija strukovnih predavanja u suradnji s KBC Rijeka i ostalim zdravstvenim 

ustanovama područja PGŽ 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Nastavnici i učenici Medicinske škole u Rijeci 

 

Nosioci aktivnosti: Jasminka Hržić Grubelić, Gabrijela Švarcer, Aleksandra Mihelčić, Vanja Tolić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti : Poboljšanje kvalitete odgojno obrazovnog procesa učenika 

Medicinske škole u Rijeci. 

 

Namjena aktivnosti: Unaprjeđenje kvalitete nastavnog procesa. 

 

Način realizacije aktivnosti: Aktivnost će se realizirati licem u lice ili u virtualnom prostoru, 

ovisno o epidemiološkoj situaciji. 

 

Vremenik aktivnosti: 6. rujna 2021.  do 15.lipnja 2022.  

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: WEB stranica škole, razni Internet portali, praćenje i 

bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika, pisanje bilješki u dnevnik rada nastave 

vježbi 
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Aktivnost: Organizacija i realizacija „Fiziotima“- tim za masažu  za volontiranje na 

humanitarno-sportsko rekreativni događaj - Ulična utrka ˝Homo si teć“ 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3-4 i 4-4 razred 

 

Nosioci aktivnosti: Aleksandra Mihelčić, Gabrijela Švarcer, Jasminka Hržić Grubelić Vanja Tolić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Primjena usvojenih znanja i vještina iz područja sportske masaže 

 

Namjena aktivnosti: Organiziranje slobodnog vremena. Druženje, zabava, razmjena iskustava 

učenika, nastavnika i sportaša 

 

Način realizacije aktivnosti: Masaža polumaratonaca i maratonaca koji sudjeluju na utrci.  

Projekt će se realizirati u skladu sa aktualnom epidemiološkom situacijom.  

 

Vremenik aktivnosti: Svibanj 2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole, praćenje i 

bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika, pisanje bilješki u dnevnik rada nastave 

vježbi 
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Aktivnost: Obilježavanje Svjetskog dana divljih vrsta  (3.3.) 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3-6 razred, program farmaceutski tehničar/farmaceutska 

tehničarka 

 

Nosioci aktivnosti: mr. sc. Marina Kukalj Banović, mag. pharm., profesor mentor 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Educirati učenike o sveukupnoj raznolikosti biljnih vrsta na Zemlji, te 
podizanju svijesti o potrebi i važnosti njihova očuvanja.  Razvijati sposobnost za odgovorno 
ponašanje i očuvanje prirodne bioraznolikosti. Aktivnost će se provoditi u okviru nastavnog 
predmeta Botanika s farmakognozijom. 
 

Namjena aktivnosti: Proširiti znanja o bioraznolikosti i zaštićenim biljnim vrstama u Republici 

Hrvatskoj 

 

Način realizacije aktivnosti: istražiti podatke o bioraznolikosti i zaštićenim biljnim vrstama u 

Republici Hrvatskoj za izradu letka/plakata u svrhu edukacije stanovnika  

 

 

Vremenik aktivnosti: ožujak 2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: nema dodatnih troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web i fb stranici Medicinske škole u 

Rijeci, prezentacija letaka/plakata u razredu, praćenje aktivnosti i interesa učenika. 
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Aktivnost: Obilježavanje Međunarodnog dana djece oboljele od malignih bolesti 

  

Sudionici (razred ili grupa): Učenici i djelatnici škole 

  

Nosioci aktivnosti: Nikolina Krasnići, Filip Knezović, Sinttia Kovačević 

  

Ciljevi i zadaci aktivnosti: podizanje svijesti o prisutnosti malignih bolesti u djece 

  

Namjena aktivnosti: spoznavanje važnosti razumijevanja oboljelih i njihovih obitelji, podrška 

  

Način realizacije aktivnosti: Po izboru učenika 

 

Vremenik aktivnosti: 15. veljače 2022. 

  

Troškovnik aktivnosti: / 

  

Način vrednovanja i korištenje rezultata: WEB i FB stranica škole, Internet portali; 
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Aktivnost: Dragovoljno darivanje krvi 

 

Sudionici (razred ili grupa): Punoljetni učenici trećih, četvrtih i petih razreda, djelatnici 

Medicinske škole u Rijeci 

 

Nosioci aktivnosti: Nikolina Krasnići, Danijela Tibljaš 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Razvijanje stava o važnosti dragovoljnog darivanja krvi 

 

Namjena aktivnosti: Sudjelovanje u darivanju krvi i u daljnjem životu. Stjecanje samopouzdanja 

i osjećaja vrijednosti 

 

Način realizacije aktivnosti: Edukacija o dragovoljnom darivanju krvi i motiviranje učenika 

Akcije darivanja krvi povodom Svjetskog dana zdravlja i MatuRIjade 

 

Vremenik aktivnosti: Obilježavanje Dana zdravlja, obilježavanje dana dobrovoljnih darivatelja 

krvi, u sklopu MatuRIjade ili po pozivu CK tijekom godine 

 

Troškovnik aktivnosti: nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici Medicinske škole u rijeci 

i glasilima javnog informiranja 
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Aktivnost: Obilježavanje Međunarodnog dana djece s malignim bolestima 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 1-1, 3-2 i 4-2 

 

Nosioci aktivnosti: Filip Knezović, Nikolina Krasnići 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: osvještavanje važnosti podrške djeci i obiteljima djece s malignim 

bolestima 

 

Namjena aktivnosti: spoznavanje važnosti razumijevanja malignih bolesti i psihosocijalne 

podrške djeci s malignim bolestima  

 

Način realizacije aktivnosti: kreativne aktivnosti u dogovoru s učenicima 

 

 

Vremenik aktivnosti: veljača 2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: nema troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objava na web stranici i/ili društvenim mrežama Škole 
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Aktivnost: Obilježavanje Svjetskog dana osoba s Downovim sindromom 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 1-1, 4-2 i ostali zainteresirani učenici i nastavnici 

 

Nosioci aktivnosti: Filip Knezović 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: osvještavanje važnosti podrške i skrbi za osobe s Downovim 

sindromom 

 

Namjena aktivnosti: spoznavanje važnosti inkluzije i podrške osobama, a posebice djeci, s 

Downovim sindromom  

 

Način realizacije aktivnosti: kreativne aktivnosti u dogovoru s učenicima 

 

 

Vremenik aktivnosti: ožujak 2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: nema troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objava na web stranici i/ili društvenim mrežama Škole 
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Aktivnost: Obilježavanje Nacionalnog dana borbe protiv vršnjačkog nasilja 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 1-1, 3-2, 4-2 

 

Nosioci aktivnosti: Filip Knezović, Nikolina Krasnići 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: osvijestiti važnost prepoznavanja vršnjačkog nasilja i implementacija 

strategija za prevenciju nasilja među vršnjacima 

 

Namjena aktivnosti: doprinos prevenciji vršnjačkog nasilja 

 

Način realizacije aktivnosti: radionice, međurazredna diskusija, izrada edukativnih materijala, 

predavanje na Zoom platformi 

 

 

Vremenik aktivnosti: veljača 2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objava na web stranici Škole 
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Aktivnost: Obilježavanje Svjetskog dana oralnog zdravlja 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): I-1, IV-2 

 

Nosioci aktivnosti: Filip Knezović 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: osvijestiti važnost očuvanja oralnog zdravlja kod djece 

 

Namjena aktivnosti: stjecanje znanja o prevenciji aktualnih problema oralnog zdravlja kod 

djece (karijes, ortodontske anomalije, traume zuba, strah u dentalnoj ordinaciji, …) 

 

Način realizacije aktivnosti: radionica, izrada edukativnih materijala, stručna predavanja  

 

 

Vremenik aktivnosti: ožujak 2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objava na web stranici Škole 
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Aktivnost:  Dani otvorenih vrata kuće utočišta, Udruga Depaul Hrvatska 

 

 
Sudionici (razred ili grupa): zainteresirani učenici 4-1, 4-2, 5-1 i 5-2 razreda smjer medicinska 
sestra opće njege/medicinski tehničar opće njege 
 
 
Nositelj aktivnosti: Vesna Čačić, Nina Drljević 
 
 
Ciljevi i zadaci aktivnosti: rad i komunikacija s marginaliziranim skupinama 
 
 
Namjena aktivnosti: uključivanje učenika u program Dana otvorenih vrata Kuće utočišta 
 
 
Način realizacije aktivnosti: mjerenje krvnog tlaka korisnicima Kuće 
 
 
Vremenik aktivnosti: rujan 2021. 
 
 
Troškovnik aktivnosti: nema 
 
 
Način vrednovanja i korištenje rezultata: primjena i vrednovanje učeničkih praktičnih 
postignuća 
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Aktivnost: Obilježavanje dana Općine Viškovo u suradnji s Crvenim križom 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 4.1, 4.2, 5.1 i 5.2 razreda medicinska sestra / medicinski 

tehničar opće zdravstvene njege  

 

Nosioci aktivnosti: Nina Drljević , mag.med.techn. i Vesna Čačić , prof.reh. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: povezivanje  i sudjelovanje učenika s korisnicima Crvenog križa  

 

Namjena aktivnosti: motivacija mladih osoba za humanitarno djelovanje u zajednici, adekvatan 

pristup i komunikacija sa starijom populacijom. Kontrola krvnog tlaka i mjerenje šećera u krvi. 

 

Način realizacije aktivnosti: procjena znanja i vještina, komunikacijske vještine 

 

Vremenik aktivnosti: travanj , 2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: aparat za mjerenje šećera ( trakice , lancete)  

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranicama škole, objavljivanje u 

Glasniku općine Viškovo. 
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Aktivnost: Obilježavanje svjetskog dana multiple skleroze 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 4.1, 4.2, 5.1 i 5.2 razreda medicinska sestra / medicinski 

tehničar opće zdravstvene njege  

 

Nosioci aktivnosti: Nina Drljević , mag.med.techn. i Vesna Čačić , prof.reh. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: povezivanje mladih osoba s grupa , savezima , udrugama , 

organizacijama u događaje i aktivnosti kako bi se podigla svijest o multiploj sklerozi kao 

globalnom problemu. 

 

Namjena aktivnosti: motivacija mladih osoba za humanitarno djelovanje u zajednici, adekvatan 

pristup i komunikacija sa oboljelim od ms-a . Kontrola krvnog tlaka. 

 

Način realizacije aktivnosti: procjena znanja i vještina, komunikacijske vještine 

 

Vremenik aktivnosti: svibanj , 2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranicama škole i stranicama 

Saveza oboljelih od multiple skleroze. 
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Aktivnost: Obilježavanje Dana žena u Savezu Ms-a 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici 4.1, 4.2, 5.1 i 5.2 razreda medicinska sestra / medicinski 

tehničar opće zdravstvene njege  

 

Nosioci aktivnosti: Nina Drljević , mag.med.techn. i Vesna Čačić , prof.reh. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: povezivanje  i sudjelovanje učenika, grupa, organizacija u događajima 

i aktivnostima , kako bi se podigla svijest o multiploj sklerozi kao globalnom problemu. 

 

Namjena aktivnosti: druženje , uključivanje učenika u rad Saveza oboljelih od Ms-a , 

nadogradnja znanja usvojenog na redovitoj nastavi, mjerenje krvnog tlaka korisnicima Saveza . 

 

Način realizacije aktivnosti: procjena znanja i vještina, komunikacijske vještine 

 

Vremenik aktivnosti: ožujak , 2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: nema  

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranicama škole i stranicama 

Saveza za multiplu sklerozu 
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Aktivnost: Obilježavanje Europskog/ Nacionalnog dana darivanja i presađivanja organa i 

tkiva 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici programa medicinska sestra tehničar opće njege  

 

Nosioci aktivnosti: Ivana Vukonić, Snježana Salopek 

 

 Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje učenika s aktivnostima na području promicanja zdravlja 

te djelatnosti i organizacijom rada Udruge dijaliziranih i transplantiranih bubrežnih bolesnika 

 

 Namjena aktivnosti: Senzibiliziranje učenika za darivanje i presađivanja organa i tkiva 

 

 Način realizacije aktivnosti: Mjerenje krvnog tlaka, dijeljenje donorskih kartica, promotivnih 

materijali o važnosti donorstva, dijalizi, očuvanju zdravlja bubrega, te se provođenje 

savjetovanja o prevenciji i kontroli hipertenzije. 

 

 Vremenik aktivnosti: Tijekom listopada 2021. godine, svibnja 2022. godine. 

Troškovnik aktivnosti: /  

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole 
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Aktivnost: Podrška na uličnim trkama: romobilijada, biciklijada, rolerijada 

 

Sudionici (razred ili grupa): učenici četvrtih i/ili petih razreda programa medicinska sestra opće 

njege/medicinski tehničar opće njege 

 

Nosioci aktivnosti: Irena Eisenkohl Novaković, Elda Karadža 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: motivacija mladih osoba za humanitarno djelovanje u zajednici i 

okupljanje mladih radi razmjene iskustva (u suradnji s Društvom naša djeca Rijeka) 

 

Namjena aktivnosti: primjena naučenog znanja u nastavi, adekvatan pristup i komunikacija sa 

djecom i mladima, osnovna prva pomoć, provođenje zdravstvenog odgoja u praksi 

 

Način realizacije aktivnosti:  

-priprema naših učenika u školi, priprema materijala (torbe prve pomoći) 

-subota od 10,00 do 13,00 sati na Korzu 

-ulične trke: romobilijada, biciklijada, rolerijada (učenici od 1. do 8. razreda osnovne škole) 

-monitoring i pomoć ozlijeđenim učenicima osnovnih škola 

 

Vremenik aktivnosti: prvo polugodište (rujan priprema, listopad 2021. – jedna subota od 10,00 

do 13,00 sati na Korzu) 

 

Troškovnik aktivnosti: sadržaj torbi prve pomoći 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika, objavljivanje na 

web stranici Medicinske škole u Rijeci 
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Aktivnost: Obilježavanje svjetskog dana beskućnika, Prihvatilište za beskućnike „Oaza“, 

Udruga Oaza 

 

 Sudionici (razred ili grupa): zainteresirani učenici 3, 4 i 5 razreda smjer medicinska 

sestra/tehničar  

 

 Nositelj aktivnosti: Kristina Šorić , Kristina Semeš Pajić 

 

 Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje novih sredina, razvijanje empatije, razvijanje socijalnih i 

emocionalnih vještina te komunikacija s korisnicima.  

 

 Namjena aktivnosti: Upoznavanje učenika s radom prihvatilišta, razvijanje osjećaja za 

potrebama ranjive skupine ( beskućnici), organizacija i potrebe prihvatilišta, uključivanje u 

volonterske skupine.  

 

 Način realizacije aktivnosti: posjet, prikupljanje sredstava, volonterski rad.  

 

 Vremenik aktivnosti: Tijekom godine 

 

 Troškovnik aktivnosti: troškovi osobnog prijevoza i interneta  

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: komunikacija s učenicima ; objavljivanje na web 

stranicama Medicinske škole u Rijeci/ili na društvenoj mreži škole. 
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Aktivnost: Obilježavanje međunarodnog dana sepse - Sepsis day 

 

 

 Sudionici (razred ili grupa): Učenici 4-1, 4-2, 5-1, 5-2  

 

 Nosioci aktivnosti: Vesna Čačić  

 

 Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje učenika o potrebi i važnosti pranja ruku, sprječavanja 

pojavnosti sepse, njenog širenja, izolaciji bolesnika, provođenje protokola  

 

 Namjena aktivnosti: Senzibiliziranje učenika za rad oboljelima i provođenja protokola u 

liječenju oboljelih  

 

 Način realizacije aktivnosti: Volontiranje i sudjelovanje učenika u javno zdravstvenim akcijama  

 

 Vremenik aktivnosti: rujan, Medicinska škola u Rijeci  

 

 Troškovnik aktivnosti: /  

 

 Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika, provjera 

znanja i stečenih vještina, ocjenjivanje  
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Aktivnost: Svjetski dan borbe protiv AIDS-a 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3-1, 3-2, 4-1, 4-2, 5-1, 5-2 razreda medicinska sestra opće 

njege/medicinski tehničar opće njege 

 

Nosioci aktivnosti: svi nastavnici aktiva zdravstvene njege 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: podizanje svijesti o HIV infekciji  

 

Namjena aktivnosti: spoznavanje važnosti razumijevanja oboljelih i njihovih obitelji, te važnosti 

preventivnih programa 

 

Način realizacije aktivnosti: sudjelovanje na tribini za učenike u Gradskoj vijećnici grada Rijeke 

u organizaciji NZZJZ PGŽ 

 

Vremenik aktivnosti: prosinac 2021. 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici Medicinske škole u Rijeci 

i/ili društvenoj mreži škole 
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Aktivnost: Svjetski tjedan cijepljenja 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3-1, 3-2, 4-1, 4-2, 5-1, 5-2 medicinska sestra opće njege/medicinski 

tehničar opće njege 

 

Nosioci aktivnosti: svi nastavnici aktiva zdravstvene njege 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: osvijestiti važnost cijepljenja u prevenciji zaraznih bolesti 

 

Namjena aktivnosti: promoviranje cijepljenja (imunizacije) u svrhu zaštite zdravlja svih 

generacija protiv različitih zaraznih bolesti 

 

Način realizacije aktivnosti: sudjelovanje na predavanjima i tribinama u organizaciji NZZJZ PGŽ 

 

Vremenik aktivnosti: travanj 2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici Medicinske škole u Rijeci 

i/ili društvenoj mreži škole 
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Aktivnost: Svjetski dan zdravlja, Svjetski dan bolesnika, Svjetski dan srca, Svjetski dan oralnog 

zdravlja, Svjetski dan prve pomoći i ostali prigodni značajni dani 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3-1, 3-2, 4-1, 4-2, 5-1, 5-2 razreda medicinska sestra-tehničar opće 

njege 

 

Nosioci aktivnosti: svi nastavnici aktiva zdravstvene njege 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: upoznavanje i obilježavanje važnih datuma vezanih uz zdravstvene 

probleme današnjice 

 

Namjena aktivnosti: podizanje svijesti o promociji zdravog načina života i sprečavanju bolesti  

 

Način realizacije aktivnosti: predavanja i tribine u organizaciji NZZJZ PGž, Doma zdravlja Rijeka, 

KBC Rijeka, Crvenog križa Rijeka 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici Medicinske škole u Rijeci 

i/ili društvenoj mreži škole 
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Aktivnost: Obilježavanje međunarodnog dana osoba sa stomom 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 4-1 i 4-2; 5-1 i 5-2 razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Vesna Čačić, Nina Drljević, Sanja Tomić, Željko Kukić, Kristina Semeš Pajić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Upoznavanje učenika s kvalitetom osoba sa stomom, vrstom 

stoma, njegom stome, prehranom bolesnika, svakodnevnim aktivnostima osoba sa stomom 

 

Namjena aktivnosti: Senzibiliziranje učenika za rad sa osobama sa stomom 

 

Način realizacije aktivnosti: Volontiranje i sudjelovanje učenika u Javno zdravstvenim akcijama 

 

Vremenik aktivnosti: listopad 2021., KBC Rijeka 

 

Troškovnik aktivnosti: nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika, provjera znanja 

i stečenih vještina, ocjenjivanje 
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Aktivnost: Obilježavanje međunarodnog dana plavih irisa 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 4-1 i 4-2 razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Vesna Čačić, Nina Drljević, Sanja Tomić, Željko Kukić, Kristina Semeš Pajić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: podupiranja rada Udruge osoba sa stomom, informiranja javnosti o 

problemima oboljelih od raka debelog crijeva, promocija Nacionalnog preventivnog programa 

ranog otkrivanja raka debelog crijeva   

 

Namjena aktivnosti: Senzibiliziranje učenika za rad sa osobama sa stomom, Nacionalne 

preventivne programe, rano otkrivanje bolesti debelog crijeva, prevenciju bolesti i promociju 

zdravlja 

 

Način realizacije aktivnosti: Volontiranje i sudjelovanje učenika u Javno zdravstvenim akcijama 

 

Vremenik aktivnosti: Zadnja subota u svibnju Korzo-Rijeka, Opatija 

 

Troškovnik aktivnosti: nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Praćenje aktivnosti i interesa učenika, provjera znanja 

i stečenih vještina, ocjenjivanje 
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Aktivnost: Tjedan obilježavanja mentalnog zdravlja – Mentalfest 

U partnerstvu s: 

- KBC Rijeka, Klinikom za psihijatriju 

- Psihijatrijska bolnica Lopača 

- Grad Rijeka, Rijeka zdravi grad 

- Odjel za zaštitu mentalnog zdravlja i prevenciju bolesti ovisnosti NZJZ-PGŽ 

- Dom Turnić 

- Udruga za pomoć ovisnicima „Vida“ 

- VISTA, edukativni rad i psihosocijalna podrška djeci i odraslima 

- ASOO 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici od 1. do 5. razreda, zainteresirani profesori 

 

Nosioci aktivnosti: 

- Voditeljica projekta: Saša Uljančić; Dunja Čović, Jovanka Žiža, Irena Eisenkohl Novaković, 

Filip Knezović i ostali zainteresirani nastavnici zdravstvene njege 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Opći cilj ovog obilježavanja je podizanje svijesti o problemima 

mentalnog zdravlja u svijetu te mobiliziranje resursa za podršku mentalnom zdravlju. Ovaj dan 

je prilika kako bi svi dionici koji se bave područjem mentalnog zdravlja progovorili o svojem 

radu, učinili ga vidljivim i dostupnim onima koji imaju potrebu za nekim oblikom pomoći. 

 

Namjena aktivnosti: Namjena je upozoriti javnost na probleme mentalnog zdravlja. Promocija 

mentalnog zdravlja. 

 

Način realizacije aktivnosti: 

- Izložba, živa knjižnica, javna tribina, okrugli stol, snimanje radijske emisije, projekcija 

filma, sportske igre i sportsko natjecanje, korisnička konferencija, mini simpozij, kuc-kuc Cabaret 

- stručni simpozij – tematski stručni skup on line, u suradnji s ASOO, ako epidemiološka 

situacija bude nepovoljna – petak, 8.10.2021. (10,00-16,00) 
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Vremenik aktivnosti: Program će se odvijati na raznim lokacijama u gradu Rijeci i na području 

Gorskog kotara (Korzo, Gradska vijećnica, ZTC, TOWER, KBC Rijeka, MMSU, Gradska knjižnica, 

Filozofski fakultet, Caffe Dnevni boravak, KUC Kalvarija, Dom Turnić, Fakultet zdravstvenih 

studija...) 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove za prijevoz participiraju učenici i voditelji aktivnosti 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole i u glasilima 

javnog informiranja 
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Aktivnost: Međunarodni tjedan sestrinstva (12.5.2021.) u partnerstvu s Domom zdravlja PGŽ, 

KBC Rijeka i Fakultetom zdravstvenih studija 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici trećih, četvrtih i pretih razreda smjera medicinska sestra 

opće njege/medicinski tehničar opće njege i zainteresirani nastavnici 

 

Nosioci aktivnosti: Saša Uljančić, Irena Eisenkohl Novaković, Daniela Depolo, Elda Karadža, 

Danijela Tibljaš, Vesna Čačić, Nina Drljević, Jovanka Žiža, Filip Knezović, Snježana Salopek i 

zainteresirani nastavnici aktiva zdravstvene njege 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Obilježavanje Međunarodnog dana sestrinstva, upoznavanje javnosti 

sa sestrinskom profesijom 

 

Namjena aktivnosti: Razvijanje duha sestrinstva, prepoznatljivosti i razvoja profesije 

 

Način realizacije aktivnosti: Javna tribina na sam Dan sestrinstva (12.5.2022.), 

javnozdravstvene aktivnosti na Korzu, stručni simpozij... 

 

Vremenik aktivnosti: Tjedan u kojemu je Međunarodni dan sestrinstva 12.5.2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove za prijevoz participiraju učenici i voditelji aktivnosti 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole i/ili društvenoj 

mreži škole i u glasilima javnog informiranja 
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Aktivnost: Zbor „Znak“ 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici 3., 4. i 5. razreda smjer medicinska sestra opće 

njege/medicinski tehničar opće njege 

 

Nosioci aktivnosti: Voditelji: Saša Uljančić, Mirna Vitković, Ivona Križić (Udruga gluhih i nagluhih 

primorsko-goranske županije) 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Izvođenje pjesama na Hrvatskom znakovnom jeziku 

 

Namjena aktivnosti: Usavršavanje stečenih znanja iz HZJ, senzibiliziranje javnosti za HZJ, 

približavanje pjesama gluhim osobama 

 

Način realizacije aktivnosti: Pjevanje pjesama na HZJ, snimanje videa te objavljivanje na 

internetu, nastupanje zbora na raznim događanjima škole i Udruge 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom školske godine 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove za prijevoz participiraju učenici i voditelji aktivnosti 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici škole i/ili na društvenoj 

mreži škole, internetu (Youtube), eventualno u glasilima javnog informiranja 
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Aktivnost: „ Homo si teć“ – festival sporta i rekreacije, humanitarna ulična utrka 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici od prvog do petog razreda 

 

Nosioci aktivnosti: Melita Dolić,prof. Vlasta Lovrić- Maras,prof.  

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Priprema učenika za javnu prezentaciju rada škole i njihovih 

individualnih sposobnosti, te uključivanje učenika u sportska događanja humanitarnog 

karaktera 

 

Namjena aktivnosti: Uključivanje učenika u kulturni i sportski život sredine u kojoj žive i to na 

načelu dobrovoljnosti. Povećati interes za sustavno tjelesno vježbanje 

 

Način realizacije aktivnosti: Trka se realizira u organizaciji Grada Rijeke, Riječkog sportskog 

saveza i atletskog sportskog kluba Kvarner 

 

 

Vremenik aktivnosti: Travanj ili svibanj 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Odgojno-obrazovni efekti provedenih aktivnosti 

očituju se kroz veći interes za rekreativno bavljenje trčanjem i sudjelovanjem u humanitarnim 

akcijama. Sudjelovanje na natjecanju i objavljivanje na web stranici škole. 
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Aktivnost: Volontiranje učenika na Riječkim sportskim igrama za djecu s poteškoćama u 

razvoju 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3-4, 4-4 i 5-2 razredi 

 

Nosioci aktivnosti: Aleksandra Mihelčić, Gabrijela Švarcer, Jasminka Hržić Grubelić, Vanja Tolić, 

Saša Uljančić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Primjena vještina stečenih na edukaciji potrebnih za adekvatnu 

komunikaciju i rad s djecom s poteškoćama u razvoju, pomoć u organizaciji natjecanja 

 

Namjena aktivnosti: Podizanje svijesti učenika o značaju volontiranja kao izuzetno značajnog 

mehanizma civilnog društva; uvid u problematiku svakodnevnice osoba s poteškoćama u 

razvoju, usvajanje vještina potrebnih u radu s osobama s poteškoćama u razvoju 

 

Način realizacije aktivnosti: Projekt će se realizirati u skladu sa aktualnom epidemiološkom 

situacijom.  

 

Vremenik aktivnosti: Između 9 i 12 mjeseca 2021. 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: WEB stranica škole, razni Internet portali, upis 

volonterskih sati u volonterske knjižice, praćenje i bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća 

učenika, pisanje bilješki u dnevnik rada nastave vježbi 
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Aktivnost: Volontiranje mladih - inkluzivne sportske igre/aktivnosti tijekom europskog tjedna 

sporta 

 

 

Sudionici (razred ili grupa):  4-4 razred 

 

Nosioci aktivnosti: Aleksandra Mihelčić, Gabrijela Švarcer, Jasminka Hržić Grubelić, Vanja Tolić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Primjena vještina stečenih na edukaciji potrebnih za adekvatnu 

komunikaciju i rad s djecom s poteškoćama u razvoju, pomoć u organizaciji natjecanja 

 

Namjena aktivnosti: Podizanje svijesti učenika o značaju volontiranja kao izuzetno značajnog 

mehanizma civilnog društva; uvid u problematiku svakodnevnice osoba s poteškoćama u 

razvoju, usvajanje vještina potrebnih u radu s osobama s poteškoćama u razvoju 

 

Način realizacije aktivnosti: Projekt će se realizirati u skladu sa aktualnom epidemiološkom 

situacijom.  

 

Vremenik aktivnosti: rujan 2021. 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: WEB stranica škole, razni Internet portali, upis 

volonterskih sati u volonterske knjižice, praćenje i bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća 

učenika, pisanje bilješki u dnevnik rada nastave vježbi 
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Aktivnost: Humanitarna akcija povodom božićnih blagdana 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 2-4, 3-4, 4-4 razredi 

 

Nosioci aktivnosti: Aleksandra Mihelčić, Gabrijela Švarcer, Jasminka Hržić Grubelić, Vanja Tolić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Prikupljanje novčane donacije za Dom za nezbrinutu djecu Potok za 

kupnju higijenskih proizvoda namjenjenih njezi djece  

 

Namjena aktivnosti: Razvijanje empatije i  senzibiliteta prema ugroženim skupinama populacije 

 

Način realizacije aktivnosti: Prikupljanje novčanih sredstava, kupnja higijenskih proizvoda, 

posjet ustanovi. Aktivnost će se realizirati u skladu sa aktualnom epidemiološkom situacijom.  

 

Vremenik aktivnosti: Prosinac 2021. 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove snose učenici i nastavnici koji žele i mogu sudjelovati u akciji 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici i fb stranici škole radi 

dodatne motivacije za daljnje humanitarne akcije 
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Aktivnost: Humanitarna akcija 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 4 – 6 razred 

 

Nosioci aktivnosti: Sanela Azirović 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti:  Darivanje povodom blagdana  
 

Namjena aktivnosti: Djeci u domu darivati novogodišnje paketiće 
 

Način realizacije aktivnosti: Učenici će napraviti neke od farm. proizvoda i organizirati  prodaju 
u školi.   
 

 

Vremenik aktivnosti:  Prosinac 2021 

 

 

Troškovnik aktivnosti:  

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata:  Objavljivanje fotografija na stranicama Medicinske 
škole u Rijeci i fb stranici škole 
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Aktivnost: Zdravstveno humanitarne aktivnosti na Korzu 

 

 

 Sudionici (razred ili grupa): Učenici 3-1, 3-2, 4-1, 4-2, 5-1, 5-2 razreda medicinska sestra opće 

njege/medicinski tehničar opće njege  

 

 Nosioci aktivnosti: svi nastavnici aktiva zdravstvene njege  

 

 Ciljevi i zadaci aktivnosti: Razvijanje stava o važnosti humanitarnog rada; Razvijanje stava o 

važnosti informativne i odgojne uloge zdravstvenih djelatnika; Odgoj za ljudske vrednote  

 

 Namjena aktivnosti: Sudjelovanje u humanitarnim akcijama; Stjecanje samopouzdanja i 

osjećaja vrijednosti; Radna aktivnost, druženje  

 

 Način realizacije aktivnosti: Mjerenje arterijskog krvnog tlaka građanima Rijeke, mjerenje 

glukoze u krvi, izrada promo materijala; Podjela zdravstveno-odgojnog materijala, određivanja 

BMI, anketiranje i edukacija građana; Obilježavanje Dana Medicinske škole u Rijeci; Šator na 

Korzu  

 

 Vremenik aktivnosti: Dan Medicinska škole u Rijeci, 23.10.2021.  

 

 Troškovnik aktivnosti: Troškove snose učenici  

 

 Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje na web stranici Medicinske škole u 

Rijeci i/ili društvenoj mreži škole 
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Aktivnost: Humanitarna akcija prikupljanja dječje odjeće, igračaka i slikovnica za 

hospitaliziranu djecu 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): I-1, IV-2, III-2 i IV-1 te ostali zainteresirani učenici i nastavnici 

 

Nosioci aktivnosti: Filip Knezović, Nikolina Krasnići, Sinttia Kovačević 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: senzibilizacija učenika za skrb o hospitaliziranoj djeci, osvijestiti 

važnost humanizacije boravka djece u bolnici  

 

Namjena aktivnosti: doprinos humanizaciji hospitalizacije djece 

 

Način realizacije aktivnosti: prikupljanje i predaja potrepština (odjeća, igračke i slikovnice) 

hospitaliziranoj djeci 

 

 

Vremenik aktivnosti: tijekom šk. god. 2021./2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: nema 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: objava na web stranici Škole 
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Aktivnost: Doniranje Socijalne samoposluge i Doma Ivana Brlić Mažuranić 

 

 

Sudionici (razred ili grupa):  1-6, Farmaceutski tehničar 

 

Nosioci aktivnosti: Lea Araminčić, razrednica 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Osnažiti socijalnu osjetljivost učenika 

 

Namjena aktivnosti: Pomoć potrebitim pripadnicima društva 

 

Način realizacije aktivnosti: Prigodno doniranje higijenskih potrepština i trajnih prehrambenih 

artikala Socijalnoj samoposluzi i Domu Ivana Brlić Mažuranić 

 

 

Vremenik aktivnosti: Uoči Božića 2021. i Uskrsa 2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Razrednica i učenici će sakupiti higijenske potrepštine i trajne 

prehrambene artikle 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Analiza aktivnosti na satu razrednog odjela i objava 

na mrežnoj stranici škole 
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12. PREDAVANJA 
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Aktivnost: Edukacija učenika za volontiranje na Riječkim sportskim igrama za djecu s 

poteškoćama u razvoju 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3-4, 4-4, 5-2 razredi 

 

Nosioci aktivnosti: Aleksandra Mihelčić, Gabrijela Švarcer, Jasminka Hržić Grubelić, Vanja Tolić, 

Saša Uljančić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Teorijska i praktična edukacija učenika za rad s  djecom s 

poteškoćama u razvoju 

 

Namjena aktivnosti: Stjecanje vještina potrebnih za adekvatnu komunikaciju i rad s djecom s 

poteškoćama u razvoju 

 

Način realizacije aktivnosti: Projekt će se realizirati u skladu sa aktualnom epidemiološkom 

situacijom.  

 

Vremenik aktivnosti: Između 9. i 12. mjeseca 2021. 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: WEB stranica škole, razni Internet portali, praćenje i 

bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća učenika, pisanje bilješki u dnevnik rada nastave 

vježbi 
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Aktivnost: Edukacija volontera o radu u zajednici s osobama s invaliditetom i mladima s 

teškoćama 

 

 

Sudionici (razred ili grupa):  4-4 razred 

 

Nosioci aktivnosti: Aleksandra Mihelčić, Gabrijela Švarcer, Jasminka Hržić Grubelić, Vanja Tolić 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: uključivanje učenika bez/s teškoćama  koji se bave sportom ili vole 

promicati zdrav način života da se uključe  u međunarodnu obuku mladih sportskih volontera 

koji bi svojim primjerom potaknuli druge mlade na vježbanje i zdrav način života, promicanje 

europskih vrijednosti i socijalne inkluzije kroz sport 

 

Namjena aktivnosti: Podizanje svijesti učenika o značaju volontiranja kao izuzetno značajnog 

mehanizma civilnog društva; uvid u problematiku svakodnevnice osoba s poteškoćama u 

razvoju, usvajanje vještina potrebnih u radu s osobama s poteškoćama u razvoju 

 

Način realizacije aktivnosti: Projekt će se realizirati u skladu sa aktualnom epidemiološkom 

situacijom.  

 

Vremenik aktivnosti: rujan 2021. 

 

Troškovnik aktivnosti: / 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: WEB stranica škole, razni Internet portali, upis 

volonterskih sati u volonterske knjižice, praćenje i bilježenje aktivnosti, zalaganja i postignuća 

učenika, pisanje bilješki u dnevnik rada nastave vježbi 
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Aktivnost: Tri Stručna skupa za nastavnike u sektoru zdravstvo i socijalna skrb 

 

 

Sudionici: Međužupanijsko vijeće 
 

 

Nosioci aktivnosti: Miroslava Brusić 

 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti:  

 

Namjena aktivnosti:  

 

Način realizacije aktivnosti:  

 

 

Vremenik aktivnosti: Studeni 2021., travanj 2022., srpanj 2022. 
 

 

 

Troškovnik aktivnosti: troškovi putovanja 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata:  
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Aktivnost: Tri stručna skupa međužupanijskog stručnog vijeća (MŽSV) za nastavnike u 

programu medicinska sestra opće njege/medicinski tehničar opće njege, obrazovni sektor: 

zdravstvo i socijalna skrb – podsektor zdravstvo, sjedište Rijeka, županije: Primorsko-

goranska, Karlovačka, Istarska, Ličko-senjska za 2021./2022. školsku godinu 

 

Sudionici (razred ili grupa): Nastavnici u sektoru zdravstvo i socijalna skrb 

 

Nosioci aktivnosti: Irena Eisenkohl Novaković, bacc. med. techn. – voditeljica međužupanijskog 

stručnog vijeća  

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: organizacija stručnog skupa, kvalitetna suradnja s školama, 

kvalitetan timski rad unutar škola, pravodobno informiranje o radu stručnih vijeća, korisni i 

aktualni stručni skupovi unutar rada vijeća 

 

Namjena aktivnosti: 

- nastavnici saznaju novosti iz sektora zdravstva i socijalne skrbi, razmjenjuju iskustva i 

primjere dobre prakse 

- unapređenje stručno-pedagoškog rada odgojno-obrazovnih radnika 

- profesionalni razvoj odgojno-obrazovnih radnika, cjeloživotni razvoj kompetencija 

 

Način realizacije aktivnosti: stručna predavanja, prezentacije, radionice 

 

Vremenik aktivnosti: 

- 1. skup 3. rujan 2021. 

- 2. i 3. skup do 31.8.2022. 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškovi organizacije MŽSV (uživo - ovisno o epidemiološkoj situaciji 

online) 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Objavljivanje i informiranje na web stranici 
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Aktivnost:MŽSV u programima Zdravstveno-laboratorijski tehničar/ka i Sanitarni tehničar/ka 

(u nastavku MŽSV ZLT i ST) 

 

 

Sudionici (razred ili grupa): Nastavnici Medicinske škole u Rijeci 

 

Nosioci aktivnosti: Nensi Araminčić, Medicinska škola u Rijeci i  Agencija za strukovno 

obrazovanje i obrazovanje odraslih 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Unaprjeđenje stručnih i pedagoških kompetencija nastavnika 

 

Namjena aktivnosti: Stručno usavršavanje nastavnika 

 

Način realizacije aktivnosti: Održavanje 3. stručna skupa MŽSV ZLT i ST 

 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom školske godine 2021./2022. 

 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove podmiruje Agencija za strukovno obrazovanje i obrazovanje 

odraslih 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Izdavanje potvrda predavačima na stručnim 

skupovima od strane Medicinske škole u Rijeci, kao i nazočnima od strane ASOO putem EMA 

sustava 
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Aktivnost: „Stigmatizacija i diskriminacija seksualnih manjina“ 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3. razredi 

 

Nosioci aktivnosti: Članice udruge „Lori“, volonteri 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Informiranje učenika/ica o tematici spolnih i rodnih manjina kao i 

suzbijanja nasilja i/ili zlostavljanja na osnovu seksualne orijentacije i/ili rodnog 

identiteta/izražavanja među mladima Osposobljavanje učenika za prepoznavanje oblika 

nasilnog ponašanja te promoviranje prava na sigurnost i zaštitu od nasilja 

 

Namjena aktivnosti: Tema se obrađuje unutar četvrtog modula zdravstvenog odgoja; 

Spolno/rodna ravnopravnost i odgovorno spolno ponašanje Izgraditi vrijednosti prihvaćanja i 

tolerancije seksualnih različitosti Poštovanje ravnopravnosti i nediskriminacije, suzbijanju 

isključenosti pojedinca te osvještavanju i uklanjanju stereotipa i predrasuda 

 

Način realizacije aktivnosti:. Predavanje za učenike trećih razreda 

 

Vremenik aktivnosti: Tijekom školske godine na satovima razrednog odjela 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Provest će se evaluacija procesa kod sudionika 

projektnih aktivnosti 
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Aktivnost: Prezentacija vojnog poziva 

 

Sudionici (razred ili grupa): 3. i 4. razredi 

 

Nosioci aktivnosti: Promidžbeni timovi Oružanih snaga Republike Hrvatske  

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti: Izvršiti prezentaciju sustava dragovoljnog vojnog osposobljavanja te 

upoznati učenike s mogućnošću zasnivanja radnog odnosa s Ministarstvom obrane i Oružanim 

snagama Republike Hrvatske. Prezentaciju studijskih programa Hrvatskog vojnog učilišta „dr. 

Franjo Tuđman“, 

 

Namjena aktivnosti: Informirati učenika o mogućnosti odabira studijskih programa Hrvatskog 

vojnog učilišta "Dr. Franjo Tuđman" i ostalim mogućnostima informiranja 

 

Način realizacije aktivnosti:. Materijali će se poslati zainteresiranim učenicima 

 

Vremenik aktivnosti: Prvo obrazovno razdoblje 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema troškova 

 

Način vrednovanja i korištenje rezultata: Interes učenika će se koristiti za planiranje daljnjih 

aktivnosti MORH-a.  
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Aktivnost: Preuzmi kontrolu-pokaži svoju mentalnu snagu 

 

Sudionici (razred ili grupa): Zainteresirani učenici 

 

Nosioci aktivnosti: Andrea Vucelić, prof. i Andrea Rubčić, prof. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti:  

Osvještavanje vlastitih načina nošenja sa životnim situacijama 

Razvijanje međusobne podrške među učenicima 

Prepoznavanje vlastitih kapaciteta za suočavanje s izazovima današnjice 

Prikaz strategija suočavanja 

 

Namjena aktivnosti: Unapređenje mentalnog zdravlja 

 

Način realizacije aktivnosti: Prikazati radove učenika putem digitalnih alata 

 

Vremenik aktivnosti: Studeni/prosinac 

 

Troškovnik aktivnosti: Troškove snosi škola 
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Aktivnost: Međugeneracijska solidarnost 

 

Sudionici (razred ili grupa): Učenici farmaceutskog usmjerenja 

 

Nosioci aktivnosti: Andrea Vucelić, prof. i Andrea Rubčić, prof. 

 

Ciljevi i zadaci aktivnosti:  

Popularizacija pitanja kojima se bavi psihologija unutar smjerova koji ne slušaju nastavni 

predmet psihologija 

Definirati međugeneracijsku obiteljsku solidarnost 

Naglasiti važnost kvalitete odnosa starih osoba i njihove odrasle djece  

Razgovarati o konceptu mentorstva 

Razgovarati o načinima razbijanja predrasuda i barijera između generacija 

Osvijestiti svoj komunikacijski stil prema starijima  

 

Namjena aktivnosti:  

Uvidjeti da postoje benefiti koje mladi mogu imati od starijih; uvidjeti što mladi mogu dati 

starijima  

 

Način realizacije aktivnosti: Kroz interaktivno predavanje, metode iskustvenog učenja 

 

Vremenik aktivnosti: U periodu održavanja manifestacije „Rijeka psihologije“ 

 

Troškovnik aktivnosti: Nema troškova 
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