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PRIJEDLOG NASTAVNOG PLANA MEDICINSKA SESTRA - MEDICINSKI TEHNIČAR

TABLICA 1: 
OPĆE OBRAZOVANJE

	R. br.
	NASTAVNI PREDMET
	1. godina
	2. godina

	
	
	tjedno
	godišnje
	tjedno
	godišnje

	
	
	P 
	SU
	VJ
	P 
	SU
	VJ
	P
	SU
	VJ
	P 
	SU
	VJ

	1. 
	Hrvatski jezik
	4
	
	
	140
	
	
	4
	
	
	140
	
	

	2. 
	Strani jezik
	4
	
	
	140
	
	
	4
	
	
	140
	
	

	3. 
	Latinski jezik
	2
	
	
	70
	
	
	2
	
	
	70
	
	

	4. 
	Glazbena umjetnost
	1
	
	
	35
	
	
	1
	
	
	35
	
	

	5. 
	Likovna umjetnost
	1
	
	
	35
	
	
	1
	
	
	35
	
	

	6. 
	Povijest
	2
	
	
	70
	
	
	2
	
	
	70
	
	

	7. 
	Zemljopis
	2
	
	
	70
	
	
	2
	
	
	70
	
	

	8. 
	Matematika
	4
	
	
	140
	
	
	4
	
	
	140
	
	

	9. 
	Fizika
	2
	
	
	70
	
	
	2
	
	
	70
	
	

	10. 
	Kemija
	2
	
	
	70
	
	
	2
	
	
	70
	
	

	11. 
	Biologija
	2
	
	
	70
	
	
	2
	
	
	70
	
	

	12. 
	Informatika
	1
	
	1
	35
	
	35
	1
	
	1
	35
	
	35

	13. 
	Tjelesna i zdravstvena kultura
	
	
	2
	
	
	70
	
	
	2
	
	
	70

	14. 
	Vjeronauk/Etika
	1
	
	
	35
	
	
	2
	
	
	70
	
	

	15. 
	Izborni predmet
	2
	
	
	70
	
	
	2
	
	
	70
	
	

	
	UKUPNO
	31
	
	3
	1085
	
	105
	29
	
	3
	980
	
	105

	         SVEUKUPNO
	34
	1190
	32
	1085


TABLICA 2:
Društveni predmeti (c ) 

	R. br.
	NASTAVNI PREDMET
	
	3. godina
	4. godina
	5. godina

	
	
	
	tjedno
	godišnje
	tjedno
	godišnje
	tjedno
	godišnje

	
	
	
	P 
	SU
	VJ
	P 
	SU
	VJ
	P
	SU
	VJ
	P 
	SU
	VJ
	P 
	SU
	VJ
	P
	SU 
	VJ

	1. 
	Hrvatski jezik
	c
	4
	1
	
	140
	35
	
	4
	1
	
	140
	35
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Sociologija
	c
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	35
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	Strani jezik-stručni
	c
	2
	1
	
	70
	35
	
	2
	1
	
	70
	35
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	Psihologija
	c
	1
	1
	1B*
	35
	35
	35B*
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	Načela administracije u zdravstvu
	c
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	Načela poučavanja
	C
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1B*
	35
	
	35B*
	
	
	
	
	
	

	7. 
	Socijalno i zdravstveno zakonodavstvo i pravni aspekti skrbi
	C
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	35
	
	

	
	UKUPNO
	
	7
	3
	1B*
	245
	105
	35B*
	9
	2
	1B*
	315
	70
	35B*
	1
	
	
	35
	
	


TABLICA 3:
Osnovni predmeti (b)

	R. br.
	NASTAVNI PREDMET
	
	3. godina
	4. godina
	5. godina

	
	
	
	tjedno
	godišnje
	tjedno
	godišnje
	tjedno
	godišnje

	
	
	
	P 
	SU
	VJ
	P 
	SU
	VJ
	P
	SU
	VJ
	P 
	SU
	VJ
	P 
	SU
	VJ
	P
	SU 
	VJ

	1. 
	Anatomija i fiziologija
	b
	3
	
	
	105
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Patologija
	b
	2
	
	
	70
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	Mikrobiologija
	b
	1
	
	1(B*)
	35
	
	35(B*)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	Matematika - struka
	b
	1
	
	
	35
	
	
	1
	
	
	35
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	Biofizika, Biokemija
	b
	1
	
	
	35
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	Radiologija
	b
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	35
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. 
	Dijetetika
	b
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1B*
	35
	
	35B*

	8. 
	Higijena 

	
	Preventivna medicina
	b
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1B*
	35
	
	35B*
	
	
	
	
	
	

	
	Zdravstveni odgoj
	b
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	2B*
	35
	
	70B*

	9. 
	Farmakologija
	b
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	70
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	UKUPNO
	
	8
	
	1B*
	280
	
	35B
	5
	
	1B*
	105
	
	35B*
	2
	
	3B*
	70
	
	105B*

	        SVEUKUPNO
	
	9
	315
	6
	175
	5
	          175


TABLICA 4:
Sestrinska skrb (a) i Klinička obuka (B)

Legenda:

SU = samostalno učenje, B = vježbe bez pacijenta,   B* = vježbe s pacijentom

	R.     br.
	NASTAVNI PREDMET
	3. godina
	4. godina
	5. godina
	E

CV

	
	
	tjedno
	godišnje
	tjedno
	Godišnje
	Tjedno
	Godišnje
	

	
	
	a
	B
	A
	B
	a
	B
	a
	B
	a
	B
	a
	B
	

	
	
	S

U
	P
	
	B
	B*
	S

U
	P
	
	B
	B*
	SU
	P
	
	B
	B*
	SU
	P
	
	B
	B*
	SU
	P
	
	B
	B*
	S

U
	P
	
	B
	B*
	ET

	1. 
	Etika sestrinstva
	1
	1
	
	
	1
	35
	35
	
	
	35
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Opća načela zdravlja i njege
	1
	1
	
	
	1
	35
	35
	
	
	35
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	Zdravstvena njega

	
	opća
	1
	1
	
	2
	4
	35
	35
	
	70
	140
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	specijalna
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	
	1
	3
	70
	70
	
	35
	105
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	70
	

	4. 
	Zdravstvena njega kirurških bolesnika

	
	opća
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	
	1
	3
	70
	70
	
	35
	105
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	specijalna
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	2
	5
	35
	35
	
	70
	175
	

	5. 
	Zdravstvena njega majke i djeteta

	
	majke
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	1
	3
	35
	35
	
	35
	105
	

	
	djeteta
	1
	1
	
	1
	3
	35
	35
	
	35
	105
	1
	1
	
	1
	2
	35
	35
	
	35
	70
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	Zdravstvena njega

	
	Zaštita mentalnog zdravlja
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	1
	35
	35
	
	
	35
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Psihijatrijskih bolesnika
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	3
	35
	35
	
	
	105
	

	7. 
	Zdravstvena njega starijih osoba
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	3
	35
	35
	
	
	105
	

	8. 
	Zdravstvena njega u kući
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	3
	35
	35
	
	
	105
	

	
	UKUPNO
	4
	4
	
	3
	9
	140
	140
	
	105
	315
	6
	6
	
	3
	9
	210
	210
	
	105
	315
	5
	5
	
	3
	19
	175
	175
	
	105
	665
	

	SVEUKUPNO
	8
	
	12
	     280
	420
	12
	 12
	420
	420
	10
	22
	350
	770
	


TABLICA 5:
Izborni predmeti propisani NOK-om + izbor učenika iz B
	R. br.
	NASTAVNI PREDMET
	3. GODINA
	4. GODINA
	5. GODINA
	God
	Tj
	God
	Tj
	God

	
	
	Tjedno
	Godišnje
	tjedno
	godišnje
	tjedno
	godišnje
	
	
	
	
	

	
	
	a
	b
	c
	B
	a
	b
	c
	B
	a
	b
	c
	B
	a
	b
	c
	B
	a
	b
	c
	B
	a
	b
	c
	B
	C
	B
	C
	B
	C
	B
	C
	B
	C
	B

	1. 
	Vjeronauk / etika
	
	
	1
	
	
	
	35
	
	
	
	1
	
	
	
	35
	
	
	
	1
	
	
	
	35
	
	35
	
	1
	
	35
	
	1
	
	35
	

	2. 
	Tjelesna i zdravstvena kultura (b)
	
	2
	
	
	
	70
	
	
	
	2
	
	
	
	70
	
	
	
	2
	
	
	
	70
	
	
	70
	
	2
	
	70
	
	2
	
	70
	

	3. 
	Hitna stanja (b)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	70
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	70

	4. 
	Instrumenti-ranje (B)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	70
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	70

	5. 
	Intenzivna zdravstvena njega (B)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	70
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	70

	6. 
	Informatika u zdravstvu (B)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	70
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	70

	7. 
	Osnove fizikalne i radne terapije (B)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	70
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	70

	UKUPNO
	
	2
	1
	
	
	70
	35
	
	
	2
	1
	
	
	70
	35
	
	
	2
	1
	10
	
	70
	35
	350
	105
	
	3
	
	105
	
	3
	10
	105
	350

	SVEUKUPNO
	3
	105
	3
	105
	13
	455
	175
	3
	105
	13
	455


Izborni propisan NOK-om: Vjeronauk/Etika + TZK    /3 sata u 3. i 4. godini/

Izborni po izboru učenika iz B:                                         2 sata u 5. godini

	 
	PRIMJERI  OTVORENOG KURIKULUMA
	3. GODINA
	4. GODINA
	5. GODINA
	God
	Tj
	God
	Tj
	God

	
	
	Tjedno
	godišnje
	tjedno
	godišnje
	Tjedno
	godišnje
	
	
	
	
	

	
	
	a
	b
	c
	B
	a
	b
	c
	B
	a
	b
	c
	B
	a
	b
	c
	B
	a
	b
	c
	B
	a
	b
	c
	B
	C
	B
	C
	B
	C
	B
	C
	B
	C
	B

	1.
	Hrvatski znakovni jezik   (c )
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	 
	 
	 
	35
	 
	 
	 
	2
	 
	 
	 
	70
	 
	 
	 
	1
	 
	35
	 
	2
	 
	70
	 

	2.
	Biologija (b)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	 
	 
	 
	70
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	 
	70
	 
	 
	 
	 
	 

	3.
	Fizika (b)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	 
	 
	 
	70
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	 
	70
	 
	 
	 
	 
	 

	4.
	Kemija (b)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	 
	 
	 
	70
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	 
	70
	 
	 
	 
	 
	 

	5.
	Hitna stanja (b)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	 
	 
	 
	70
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	 
	70

	6.
	Izrada projekta (B)
	 
	 
	 
	2
	 
	 
	 
	70
	 
	 
	 
	2
	 
	 
	 
	70
	 
	 
	 
	2
	 
	 
	 
	70
	 
	70
	 
	2
	 
	70
	 
	2
	 
	70

	7.
	Administracija u zdravstvu (a+B)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	 
	 
	4
	70
	 
	 
	140
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	4
	70
	140
	 
	 
	 
	 


	GODINA
	a
	b
	C
	B
	Praktična nastava
	ukupno
	UKUPNO ZADUŽENJE UČENIKA (BEZ su

	III.
	4 + 4 SU
	8
	7+3SU
	1+1+12=14
	120 sati 

(15 dana x 8 sati)
	40– 7 SU = 33+ 1 Vj/E. + 2 TZK
	36

	IV.
	6+6 SU
	5
	9+2SU
	1+1+12=14
	120 sati 

(15 dana x 8 sati
	42 – 8 SU = 34+ 1 Vj/E. + 2 TZK
	37

	V.
	5+5 SU
	2
	1
	3+22=25
	120 sati (15x8)

120 sati (završni rad)
	38 – 5 SU = 33 + 2 projekti (B) 
	35

	ukupno
	15+15=30
	15
	17+5=22
	53
	480
	116 x 35=4060+ 480PN

+ 70 sati(izborna)
	

	 
	
	
	
	
	
	
	


A = a  + b  + c

A= 30 +15 + 22=67 x 35 = 2345
A bez SU = 15 + 15 + 17 = 47 x 35 = 1645
B = B (bez pacijenta) + B*(s pacijentom)

B = 9 + 44 = 53

B= 53 x 35 = 1855 + 480 + 70 = 2405

A+B = 2345 + 2405=4750
